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Unidad de Competencia

Cirugia
Semestre Fecha de elaboracion Modalidad Tipo Area de formacion
DD U ANO : e Curso
e Escolarizada
7 Lo lini
26/11/2024 Opcion: Ciencias Clinicas

o Presencial

PERFIL DEL DOCENTE

e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el &mbito médico o educacion.
En apego a lo establecido por la Direccién General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente pe rfil:
e Cualidades académicas
¢ Competencia pedagogica
o Dominio de la disciplina

Horas con Horas con
Mediacion Mediacion Horas de Horas de
Docente Docente Estudio Practica de Créditos Academia
semestrales semana/mes Independiente Campo
HT HP HT HP
48 32 3 2 16 0 6 Especialidades quirtrgicas

FO-113-03-01 Pagina 1352 de 1901



avaisydiAiNn

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud

) ()

N

aAvaisydiAINN
DE CHIAPAS

AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano AUTONOMA

Horas de docencia total de la unidad
de competencia
80

Propdsito general:

Presentacion:

La persona estudiante utiliza técnicas de comportamiento
aséptico, instrumental de cirugia general, suturas de uso comun,
y procedimientos de prevencion, diagndstico, tratamiento y
rehabilitaciébn de padecimientos, mediante el aprendizaje de
practicas quirlrgicas basicas y principios de bioética y atencion
primaria, para realizar intervenciones quirtrgicas de forma segura,
ética y centrada en el bienestar del paciente cuando sea requerido.

La Unidad de Competencia de Cirugia comprende el estudio
de procedimientos de asepsia, antisepsia, analgesia,
anestesia y novedosas técnicas operatorias, con innovaciones
tecnolégicas de vanguardia, gracias a todo ello, los pacientes
se han beneficiado con la mejor toma de decisiones médico-
quirudrgicas, las cuales les brindan certeza en el diagnéstico,
tratamiento, prondéstico y rehabilitacién de sus padecimientos.
Indudablemente, todos estos avances, han hecho
indispensable y obligado ajustes en los sistemas de
ensefanza y aprendizaje de la medicina y la cirugia.

El andlisis de los conceptos basicos de cirugia y aspectos
prequirdrgicos; las técnicas de comportamiento aséptico; el
conocimiento y manejo del instrumental quirdrgico basico y las
suturas de uso comun en simuladores.

La persona estudiante, en la primera fase, desarrolla las
normas y preceptos establecidos mediante los cuales se trata
de impedir el ingreso de vida microscopica extrafia a los sitios
en los que es necesario abrir una brecha temporal en las
barreras defensivas del organismo; es asi como se inicia en el
conocimiento de la actitud que debe observar en el grupo
quirdrgico, la presentacion del personal y sus habitos
higiénicos.

La técnica consiste en el manejo de equipos que estan
estériles, desinfectados y las que no lo estan. También
identificara los diferentes métodos de aislamiento
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bacteriolégico del campo en que se llevan a cabo los
procedimientos quirirgicos. Se debe saber el comportamiento
dentro de un &rea quirargica, ya que en modulos subsecuentes
tendran que asistir a diversos servicios hospitalarios.

COMPETENCIAS

FO-113-03-01

Genéricas

Disciplinares

Maneja tecnologias de la informacion y la comunicacion para
la gestion y construccion de conocimientos que coadyuve a
garantizar la atencion del paciente y la comunidad de manera
efectiva, asi como el resguardo y manejo de la informacion.
Piensa de forma critica, creativa y autorregula sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado.

Aplica el método cientifico, epidemiolégico y clinico
para identificar problemas de salud de mayor
incidencia en individuos y la comunidad con el
propésito de tomar decisiones pertinentes que
permitan una adecuada intervencion médica.
Sustenta las decisiones de intervencion médica
desde una perspectiva cientifica - humanista que
permite garantizar la atenciéon con calidad técnica e
interpersonal del paciente y la comunidad con
enfoque sostenible garantizando el derecho a la
salud con equidad y justicia.

Considera los aspectos bioldgicos, psicologicos,
sociales, econémicos y ambientales en el proceso
de intervencién profesional para garantizar la
homeostasis, preservacion y restauracion de la
salud.

Profesionales

Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiol6gico y clinico basado en evidencias al proceso diagndstico en estricto

apego de la normatividad vigente.

Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencién primaria de la salud como formadora del profesional

médico.
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Identifica los factores de riesgo para la salud, tanto en nivel individual, familiar y comunitario de manera oportuna,
modificando los factores externos e internos, ofreciendo una atencion de calidad, de bajo costo y en concordancia con las
evidencias y practica mas reciente disponible.

Es activo en la modificacion y mejora de la practica de la salud, en referencia a la experiencia adquirida, la evidencia
cientifica mas reciente y las necesidades de la poblacién en la que se encuentra.

Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistir4 en elaborar una historia clinica o caso clinicos para integrar los
conocimientos, habilidades, valores, construidos durante la unidad de competencia y aplicarlos en el desarrollo de su proyecto, el
cual tendré un valor de 20% de la calificacién de dicha unidad de competencia.

La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencién de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que
imparta esta unidad de competencia debera:

Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacién y violencia en los &mbitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccién, promocion y
garantia de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

Promover la eliminacién de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier
otra circunstancia.

Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas
en beneficio de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la
pandemia COVID-19

Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos
gue elabore la comunidad estudiantil.
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Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo I, de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM 2020).
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Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia 1

La cirugia y sus generalidades

NUumero de semanas

5

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante implementa las técnicas de
comportamiento aséptico y utiliza el instrumental de cirugia
general, mediante la aplicacion de practicas estériles y
protocolos de manejo de instrumentos, desde una perspectiva
bioética y de trato digno, para brindar una atencién segura y
de calidad al paciente en el entorno quirurgico.

Conocimientos:
e Hidratacion parenteral
o Férmulas de calculo de liquidos parenterales
o Tipos de hidratacién parenteral
e Heridas
o Clasificacion
o Dehiscencia
e Curacion de heridas y apoésitos
o Proceso de cicatrizacion
o Suturas
o Tipos de suturas
e Abordaje del paciente quirtrgico
o Drenaje quirdrgico

o Ostomia
o Concepto
Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

e Revision de bibliografia basica y complementaria para la
actualizacion de informacion referente a las subunidades
especificas de cirugia, tanto nacionales como de lengua
extranjera

o Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)

¢ Participa en la discusién, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos relacionados sobre técnicas
quirdrgicas.
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e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico y analitico sobre temas quirdrgicos
e Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
antes, durante y después de una técnica quirargica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analiza el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencién primaria
e Analisis de casos clinicos quirtrrgicos para la realizacién de
un buen diagnéstico certero precoz e implementa
tratamiento quirdrgico oportuno para la limitacion del dafio
y rehabilitacion a la salud
e Interpretacion de estudios complementarios para el
diagndstico de patologias que seran resueltas por medios
quirargicos
¢ Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
¢ NOM-016-SSA3-2012 Que establece las Caracteristicas
Minimas de Infraestructura y Equipamiento de Hospitales y
Consultorios de Atencion Médica Especializada
o NOM-026-SSA3-2012, Para la practica de la cirugia mayor
ambulatoria
e NOM 170-SSA1-1998, Para la practica de anestesiologia
e Realiza practicas en espacios de simulacion clinica
¢ Actula bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
¢ Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar sobre temas
especificos sobre cirugia
Habilidades psicomotoras:
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Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Realiza procesos de exploracion para la deteccion de
signos que encaminan a una patologia especifica para su
diagndstico

Integracion del expediente clinico quirargico
Implementacion procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete para la obtencion de una mejor perspectiva sobre
una probable intervencion quirargica

Analiza el manejo seguro e integral del paciente antes,
durante y después de una cirugia

Manejo inicial de las urgencias médico-quirirgicas

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje

Busqueda de informacibn en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Etica

Resiliencia

Estrategias Didéacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
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Participacion y exposicion de temas en la clase.

exposicion de los temas.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de
Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacion de estructuras anatomicas en forma digital.
Realiza practica de laboratorio.

Realiza procesos de simulacién clinica.

Revisién de caso clinico.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada

¢ Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones.

Computadora (con todos sus accesorios,
teclado, ratén, unidad de CD-ROM, etc.
Presentacion Temética con diversos
Recursos Multimedia.

Uso de diferentes técnicas quirdrgicas.

Aplicacion de casos clinicos.

cada clase.

Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Urgencias quirargicas

NUumero de semanas

5

Propdésito de la subcompetencia

La persona estudiante actla ante una urgencia que requiera
manejo quirdrgico de primer contacto, mediante la aplicacion
de protocolos de atencién primaria y principios bioéticos, para
brindar una atenciébn segura, oportuna y de calidad,
asegurando un trato digno al paciente en situaciones de
emergencia.

Conocimientos:
Dolor abdominal agudo y sus diagndsticos diferenciales
o Trastornos de la via biliar
o Apendicitis aguda
Pancreatitis aguda
Trastornos viscerales abdominales quirdrgicos mas
frecuentes
Abscesos hepaticos
Obstruccion intestinal
Vélvulos
Hernias de la pared abdominal estranguladas y no
estranguladas
Traumatismo abdominal

o
[ ]
o

o
o
o

o Quemaduras
o Heridas penetrantes y no penetrantes del abdomen
Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

FO-113-03-01
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Revisién de bibliografia basica y complementaria para la
actualizacion de informacion referente a las subunidades
especificas de cirugia, tanto nacionales como de lengua
extranjera

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos relacionados sobre técnicas
quirargicas.

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico y analitico sobre temas quirdrgicos

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
antes, durante y después de una técnica quirargica

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencion primaria

Analisis de casos clinicos quirdrgicos para la realizacién de
un buen diagndstico certero precoz e implementa
tratamiento quirdrgico oportuno para la limitacion del dafio
y rehabilitacién a la salud

Interpretacién de estudios complementarios para el
diagndstico de patologias que seran resueltas por medios
quirdrgicos

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
NOM-016-SSA3-2012 Que establece las Caracteristicas
Minimas de Infraestructura y Equipamiento de Hospitales y
Consultorios de Atencion Médica Especializada
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¢ NOM-026-SSA3-2012, Para la practica de la cirugia mayor
ambulatoria

e NOM 170-SSA1-1998, Para la practica de anestesiologia
e Realiza practicas en espacios de simulacion clinica
e Actla bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar sobre temas
especificos sobre cirugia
Habilidades psicomotoras:
¢ Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS
e Realiza procesos de exploracion para la deteccion de
signos gue encaminan a una patologia especifica para su
diagndstico
¢ Integracion del expediente clinico quirdrgico
¢ Implementacion procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete para la obtencion de una mejor perspectiva sobre
una probable intervencion quirdrgica
¢ Analiza el manejo seguro e integral del paciente antes,
durante y después de una cirugia
¢ Manejo inicial de las urgencias médico-quirirgicas
Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
¢ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje
e Bulsqueda de informacibn en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas
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Revisién de documentos publicados en lengua extranjera
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:
Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.

exposicion de los temas.

Cuadros sinépticos, mapas mentales y glosario antes de
Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacién de estructuras anatomicas en forma digital.
Realiza practica de laboratorio.

Realiza procesos de simulacion clinica.

Revision de caso clinico.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada

Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones.

Computadora (con todos sus accesorios,
teclado, raton, unidad de CD-ROM, etc.
Presentacion Temética con diversos
Recursos Multimedia.

Uso de diferentes técnicas quirargicas.
Aplicacién de casos clinicos.

cada clase.

Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 1

Cirugia abdominal

Conocimientos:

Patologia anorrectal
Enfermedad hemorroidal
Fisura Anal

@)

@)

NUumero de semanas
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Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante realiza diagndsticos diferenciales en
patologias abdominales con manejo quirdrgico, mediante el
analisis de sintomas, signos clinicos y herramientas de
diagnéstico, desde una perspectiva de atencion primaria a la
salud y trato digno, para brindar una atencién segura y de
calidad al paciente.

o Absceso anorrectal y fistula anal
e Patologia intestinal

o Isquemia mesentérica aguda

o Colitis isquémica

o Enfermedad diverticular
e Patologia vascular

o Enfermedad arterial periférica

o Insuficiencia venosa cronica

o Trombosis venosa

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

e Revision de bibliografia basica y complementaria para la
actualizacién de informacion referente a las subunidades
especificas de cirugia, tanto nacionales como de lengua
extranjera

o Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)

e Participa en la discusién, andlisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos relacionados sobre técnicas
quirdrgicas.

¢ Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico y analitico sobre temas quirargicos

¢ Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
antes, durante y después de una técnica quirdrgica

Actividades para el ejercicio profesional:

e Analiza el estado de salud-enfermedad desde la

perspectiva de la atencion primaria
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Andlisis de casos clinicos quirargicos para la realizacion
de un buen diagnéstico certero precoz e implementa
tratamiento quirargico oportuno para la limitacién del dafio
y rehabilitacion a la salud

Interpretacion de estudios complementarios para el
diagndstico de patologias que seran resueltas por medios
quirargicos

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
NOM-016-SSA3-2012 Que establece las Caracteristicas
Minimas de Infraestructura y Equipamiento de Hospitales
y Consultorios de Atencion Médica Especializada
NOM-026-SSA3-2012, Para la practica de la cirugia
mayor ambulatoria

NOM 170-SSA1-1998, Para la practica de anestesiologia
Realiza practicas en espacios de simulacion clinica
Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacién oral y escrita
Expone ante un grupo un tema disciplinar sobre temas
especificos sobre cirugia

Habilidades psicomotoras:

Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Realiza procesos de exploracion para la deteccién de
signos que encaminan a una patologia especifica para su
diagndstico

Integracion del expediente clinico quirdrgico
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Implementacion procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete para la obtencion de una mejor perspectiva sobre
una probable intervencion quirargica

Analiza el manejo seguro e integral del paciente antes,
durante y después de una cirugia

Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusién y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada

exposicion de los temas.

Cuadros sinépticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacién de estructuras anatdmicas en forma digital.

e Video proyector  (con conexiones
completas)

o Pantalla de proyecciones.

e Computadora (con todos sus accesorios,

teclado, ratén, unidad de CD-ROM, etc.
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Realiza practica de laboratorio.
Realiza procesos de simulacién clinica.
Revisién de caso clinico.

Presentacion Tematica con diversos
Recursos Multimedia.

Uso de diferentes técnicas quirdrgicas.
Aplicacion de casos clinicos.
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Evaluacion

La evaluacion de los aprendizajes se desarrollard de forma continua durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de los

siguientes momentos:

Evaluacién Diagndéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita la

incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante durante el desarrollo de las actividades

de la unidad de competencia

Evaluacién Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la

asignacion de valores para la acreditaciéon de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes:

Instrumentos de Evaluacion:

El proceso de evaluacién es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para
emitir la calificaciéon final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:

A. Representando el 60% de la evaluacion:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman
la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.

B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacién de
sSus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas
de conocimiento y desempefio.

Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.

Prueba escrita

Lista de cotejo

Rubrica

Reporte o0 guia de
observacion

Portafolio

Informe de précticas
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Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
Desempefio; con una ponderacion del 80 %
Producto; con una ponderacion del 20%

Referencias

Las referencias consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Béasicas:

Complementarias:

Ferrero Herrero, E. (Il.). (2020). Abordaje multidisciplinar de procesos e De la Pefia Rodriguez, J. A. O. (2018). El
ejos en cirugia general y aparato ABC de la cirugia 2018: Yeyuno e ileon.

y procedimientos quirdrgicos compl
digestivo. Dykinson. https://elibro.ne

Sanabria Quiroga, A., Calle Lemos, A., Henao Pérez, C. y Villegas
Lanau, M. (2018). Aspectos Claves de la Cirugia general. Medellin,
Colombia: Corporacién para Investigaciones Bioldgicas

t/es/Ic/uachiapasititulos/128477

Videos:

Bases de Datos:

https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
https://www.imaios.com/es
https://recursosbiblio.iner.gob.mx/databases
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Unidad de Competencia

Gastroenterologia

o presencial

Semestre Fecha de elaboracion Modalidad Tipo Area de formacion
DD MM ANO e Escolarizada
7 26/11/2024 Opcion: Curso Ciencias clinicas

PERFIL DEL DOCENTE

e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacion.

En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
e Cualidades académicas
¢ Competencia pedagogica
e Dominio de la disciplina

Horas con
.., Horas con
Mediacion ., Horas de
Mediacion ) Horas de
Docente Estudio , . . .
Semana/mes ) Practica de Créditos Academia
Semestrales Independie
nte Campo

HT HP HT HP

48 16 3 5

Horas de docencia total de la 16 0 5 Especialidades clinicas

unidad de competencia
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Propdsito general:

Presentacion:

La persona estudiante reconoce y analiza cuidados paliativos a
pacientes con enfermedades digestivas frecuentes en un servicio de
primer nivel, desde una perspectiva de atencién primaria a la salud,
mediante la aplicacion de protocolos clinicos y el uso adecuado de
recursos, para contribuir a la disminucion del indice de
morbimortalidad en su contexto, asegurando un trato digno al

Esta unidad de competencia estd disefiada para que el
estudiante integre saberes tedrico metodoldgico que le
permitan identificar las patologias que afectan el aparato
digestivo y su impacto social en el individuo, la familia y la

comunidad,

con el apoyo de las distintas corrientes

tecnoldgicas utilizadas en el diagnéstico y tratamiento de las

paciente y su familia, y promoviendo su bienestar integral.

patologia, a nuestro alcance, para precisar el origen de las
patologias mas frecuentes en su entorno y disefiar un plan de
intervencion con propuestas de restauracion de la salud.

COMPETENCIAS

Genéricas

Disciplinares

Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto a la
diversidad e inclusiébn permitiendo garantizar la atencion de
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la
comunidad a través de acciones proactivas implementadas en
equipos de salud interdisciplinarios que buscan coadyuvar a
mejorar las condiciones de vida

Piensa de forma critica, creativa y autorregular sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado

Plantea proyectos de investigacién cientifica para generar
nuevos conocimientos

Aplica el método cientifico, epidemioldgico y clinico
para identificar problematicas de salud de mayor
incidencia en individuos y la comunidad con el
propésito de tomar decisiones pertinentes que
permitan una adecuada intervencién médica
Sustenta las decisiones de intervencion meédica
desde una perspectiva cientifico-humanista que
permite garantizar la atencion de calidad del
paciente y la comunidad desde una perspectiva
sostenible garantizando el derecho a la salud con
equidad y justicia

Considera los aspectos bioldgicos, psicologicos,
sociales, econémico y ambientales en el proceso
de intervencion profesional para garantizar la
homeostasis, preservacion y restauracién de la
salud
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e Identifica los procesos de gestién en el Sistema
Nacional de Salud considerando los niveles de
atencion, su estructura organizacional,
normatividad y las funciones que se realizan dentro
del mismo, para aplicar programas de salud para la
atencion del paciente, familia y comunidad

e Realiza su actividad profesional atendiendo el
marco normativo que rige a la practica médica y al
sistema de salud

Profesionales

Desde la perspectiva de la Atencion Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan los individuos,
las familias y la comunidad; informacion que permite generar estrategias para su modificacion, disminucién y erradicacion
Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiol6gico y clinico basado en evidencias al proceso diagnéstico en estricto
apego de la normatividad vigente

Pone en préctica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado
del paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dafio, preservacion y la
restauracion de la salud

Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencién primaria de la salud como formadora del profesional
médico

Identifica los factores de riesgo para la salud, tanto en nivel individual, familiar y comunitario de manera oportuna, modificando
los factores externos e internos, ofreciendo una atencion de calidad, de bajo costo y en concordancia con la evidencias y
practica mas reciente disponible.

Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistird en elaborar y presentar una historia clinica o caso clinico que permita
la integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.

El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que
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imparta esta unidad de competencia debera:

Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacion y violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su préactica
docente.

Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccidn, promocién y garantia
de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciaciéon entre grupos, origen étnico o cualquier
otra circunstancia.

Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas
en beneficio de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia
CoVvID-19

Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el saldn de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos
gue elabore la comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo I, de la Universidad Nacional Autbnoma de México (UNAM 2020).

Nombre de la Subcompetencia 1 Elementos de la subcompetencia 1

Conocimientos:

Boca, es6fago y estbmago ) )
goy g o Esoéfago: Generalidades

NUmero de semanas o Generalidades anatomicas de cavidad oral,

faringe, eséfago

5 o Fisiologia de masticacion, deglucién, percepcién

Propodsito de la subcompetencia de sabores (via gustativa)

o Patologia esofagica
o Acalasia, espasmo difuso
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La persona estudiante analiza los trastornos patolégicos de la
porcion superior del tracto digestivo desde la perspectiva de la
atencioén primaria a la salud, mediante el estudio de los factores
de riesgo, la revisibn de los protocolos diagnosticos y
terapéuticos, para su prevencion, diagndstico, tratamiento y
rehabilitacién, garantizando la seguridad y el trato digno al
paciente, y promoviendo un enfoque integral en la atencién.

o Enfermedad por reflujo gastroesofagico vy
mecanismo protectores anti reflujo
o Esofago de Barret, hernias del hiato esofagico,
Neoplasia del es6fago y diverticulos esofagicos
e Estdmago e intestino: Generalidades
o Generalidades anatomicas del
intestino
o Funciones motoras del estbmago y mecanismos
protectores de la mucosa gastrica y secrecion
gastrica
o Mecanismos protectores de la mucosa gastrica
o Patologia digestiva
o Helicobacter pylori
o Enfermedad ulcerosay gastritis aguda y crénicay,
otros tipos
o Tumores gastricos (adenocarcinoma, linfoma)

estbmago e

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

e Revision de bibliografia basica y complementaria de
temas selectos, y actualizaciones de casos clinicos de
gastroenterologia

o Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)

e Participa en la discusion, andlisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos actualizados en el area de
gastroenterologia

e Analiza la toma de decisiones para el manejo integral del
paciente con patologias gastroenteroldgicas.

Actividades para el ejercicio profesional:
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Analiza el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencion primaria

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional,
estatal y/o local de acuerdo a censos establecidos con
patologias gastroenterolégicas

Andlisis  de casos clinicos de patologias
gastroenterologicas

Realiza el diagnéstico precoz mediante la interpretacién
de estudios de diagndstico e implementacion de un
tratamiento oportuno para la limitacion del dafio y
rehabilitacion

Interpretacion de estudios diagnésticos ultrasonidos,
radiografias

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa el Catdlogo Maestro de Guias de Practica Clinica
vigente, publicadas por el Centro Nacional de Excelencia,
por ejemplo:

Prevencion, diagndstico y tratamiento de diarrea aguda en
el paciente adulto en primer nivel de atencion

Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacién oral y escrita
Expone ante un grupo un tema disciplinar
Redacta textos académicos o cientificos

Habilidades psicomotoras:
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Participa en procesos de simulacion para el manejo
seguro e integral del paciente

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos bésicos de laboratorio y
gabinete

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Consulta de base de datos especializadas

Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
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e Participacion y exposicion de temas en la clase.
exposicion de los temas.

e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

¢ Identificacion de estructuras anatomicas en forma digital.
e Procesos de simulacion clinica.

e Revision de caso clinico.

e Elaboracién de mapa conceptual por equipos después de cada

e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. o

Video proyector (con conexiones

completas).

e Pantalla de proyecciones.

Computadora (con todos sus accesorios,

teclado, ratdn, unidad de CD-ROM, etc.

e Presentacion Tematica con diversos
Recursos Multimedia.

e Uso de simuladores clinicos.

e Uso de los diferentes modelos
anatomicos.

e Aplicacion de casos clinicos.

e Proyeccion digital de imagenes

anatomicas.

Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Higado, vesicula biliar, vias biliares y pancreas

NUumero de semanas

5

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza las alteraciones morfofisioldgicas
del higado, las vias biliares y el pancreas para su prevencion,
diagnéstico, tratamiento y rehabilitacién, mediante el estudio de
los procesos fisiopatoldgicos y el uso de herramientas
diagnésticas adecuadas, desde la perspectiva de la atencion

Conocimientos:
e Generalidades de las glandulas digestivas
o Histologia del higado (lobulillo hepatico, estructura
anatémica); circulacion hepdtica: funciones del
higado
o Histologia del pancreas (acinas, sistema ductal);
secrecién exocrina del pancreas
o Patologia hepatica
o Sindrome
diagndstico
o Hepatitis viral aguda (A, B, C y D) Hepatitis viral
crénica, Hepatitis medicamentosa, Hepatopatia
por alcohol, Insuficiencia hepatica

ictérico: definicién, clasificacion y
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primaria a la salud, garantizando la seguridad y el trato digno al
paciente, y promoviendo un enfoque integral en su atencion.

o Cirrosis, Hipertension portal/ascitis, Encefalopatia
hepatica, Absceso hepatico amibiano y piégeno,
Hepatocarcinoma, Higado graso, Colangitis:
etiologia, microorganismos mas frecuentes y
tratamiento

o Patologia pancreatica
o Pancreatitis aguda y cronica
o Tumor pancreatico

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

e Revision de bibliografia basica y complementaria de
temas selectos, y actualizaciones de casos clinicos de
gastroenterologia

e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)

e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos actualizados en el area de
gastroenterologia

e Analiza la toma de decisiones para el manejo integral del
paciente con patologias gastroenterolégicas

Actividades para el ejercicio profesional:

e Analiza el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencion primaria

e Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional,
estatal y/o local de acuerdo a censos establecidos con
patologias gastroenterolégicas

e Analisis de casos clinicos de
gastroenteroldgicas

patologias
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Realiza el diagnostico precoz mediante la interpretacion
de estudios de diagndstico e implementacion de un
tratamiento oportuno para la limitacion del dafio y
rehabilitacion

Interpretacion de estudios diagndsticos ultrasonidos,
radiografias

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa el Catalogo Maestro de Guias de Practica Clinica
vigente, publicadas por el Centro Nacional de Excelencia,
por ejemplo:

Prevencion, diagndstico y tratamiento de diarrea aguda en
el paciente adulto en primer nivel de atencion

Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacion oral y escrita
Expone ante un grupo un tema disciplinar
Redacta textos académicos o cientificos

Habilidades psicomotoras:

Participa en procesos de simulacion para el manejo
seguro e integral del paciente

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos béasicos de laboratorio y
gabinete

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
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Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Consulta de base de datos especializadas

Realiza la retroalimentacién de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

e Participacién y exposicion de temas en la clase.
e Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada
exposicion de los temas.

e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

¢ Identificacion de estructuras anatomicas en forma digital.
e Procesos de simulacion clinica.

e Revision de caso clinico.

e Video proyector (con conexiones
completas)

Pantalla de proyecciones.

Computadora (con todos sus accesorios,

e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. teclado, raton, unidad de CD-ROM, etc.

e Presentacion Tematica con diversos
Recursos Multimedia.

e Uso de simuladores clinicos.

e Uso de los diferentes modelos

anatomicos.

Aplicaciéon de casos clinicos.
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e Proyeccion digital de imagenes
anatomicas.

Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Intestino delgado, colon, recto y ano.

Numero de semanas

6

Propodsito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza los trastornos del tracto medio y
superior, asi como las alteraciones morfofisiolégicas del
intestino posterior, para su prevencion, diagnostico, tratamiento
y rehabilitacion, mediante el estudio de las condiciones clinicas
y el uso de herramientas diagndsticas adecuadas, desde la
perspectiva de la atencidén primaria a la salud, garantizando la
seguridad y el trato digno al paciente, y promoviendo su
bienestar integral.

Conocimientos:
e Intestino delgado y grueso: Generalidades
o Anatomia y fisiologia del colon
o Anatomia funcional de la regién ano rectal
o Mecanismos de continencia anorrectal/defecacion
o Patologia intestinal
o Sindrome diarreico (Mecanismos causales del
sindrome diarreico
= Manejo de la diarrea
= Gastroenteritis: bacteriana (E. coli,
campylobacter, estafilococo, shigella,
salmonella y yersinia) parasitaria
(Giardia), Vibrio cholerae
o Colitis amebiana
o Enfermedades inflamatorias del intestino:
enfermedad de Crohn y colitis ulcerativa crénica
inespecifica
e Patologia colonica
o Cancer de colon
o Diverticulosis; enfermedad diverticular
o Sangrado de tubo digestivo bajo

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
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Revisiébn de bibliografia basica y complementaria de
temas selectos, y actualizaciones de casos clinicos de
gastroenterologia

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos actualizados en el area de
gastroenterologia

Analiza la toma de decisiones para el manejo integral del
paciente con patologias gastroenterolégicas.

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencién primaria

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional,
estatal y/o local de acuerdo a censos establecidos con
patologias gastroenterolégicas

Andlisis de casos clinicos de patologias
gastroenteroldgicas

Realiza el diagndstico precoz mediante la interpretacion
de estudios de diagndstico e implementacion de un
tratamiento oportuno para la limitacion del dafio y
rehabilitacion

Interpretacién de estudios diagnosticos ultrasonidos,
radiografias

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
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e Revisa el Catadlogo Maestro de Guias de Practica Clinica
vigente, publicadas por el Centro Nacional de Excelencia,
por ejemplo:

e Prevencion, diagndstico y tratamiento de diarrea aguda en
el paciente adulto en primer nivel de atencion

e Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

e Comunicacién oral y escrita

e Expone ante un grupo un tema disciplinar

¢ Redacta textos académicos o cientificos

Habilidades psicomotoras:

e Participa en procesos de simulacién para el manejo
seguro e integral del paciente

¢ Integracion del expediente clinico

e Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje
e Bulsqueda de informacibn en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas
¢ Consulta de base de datos especializadas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos
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Valores y actitudes:

Honestidad

Responsabilidad

Solidaridad
Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

e Participacion y exposicion de temas en la clase.
exposicion de los temas.
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

e Procesos de simulacion clinica.
e Revision de caso clinico.

e Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada
e Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase.

¢ Identificacion de estructuras anatomicas en forma digital.

Video  proyector (con  conexiones
completas)

Pantalla de proyecciones.

Computadora (con todos sus accesorios,
teclado, ratén, unidad de CD-ROM, etc.
Presentacion Tematica con diversos
Recursos Multimedia.

Uso de simuladores clinicos.

Uso de los diferentes modelos anatémicos.
Aplicacién de casos clinicos.

Proyeccién digital de imagenes
anatémicas.

Evaluacion
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siguientes momentos:
la incorporacion de nuevos aprendizajes.
actividades de la unidad de competencia

asignacion de valores para la acreditaciéon de la unidad de competencia.

La evaluacion de los aprendizajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de los
Evaluacién Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita
Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante durante el desarrollo de las

Evaluacién Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la

Estrategia de evaluacién de los aprendizajes:

Instrumentos de Evaluacion:

El proceso de evaluacién es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacién
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:
A. Representando el 60% de la evaluacion:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el &rea de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman
la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacién, se obtendrd mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de
sus conocimientos teérico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempefio.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacién de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
I.  Desempefio; con una ponderacion del 80 %
1. Producto; con una ponderacién del 20%

e Prueba escrita

e Lista de cotejo

e Rdbrica

e Reporte 0 guia de
observacion

o Portafolio

¢ Informe de préacticas
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Referencias

Las referencias consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Basicas: Complementarias:
e Manual diagnéstico e intervencion médica en enfermedades e Prevencion, diagnéstico y tratamiento de la
digestivas I. (n.d.). hepatocarcinoma, GPC México, CENETEC, 2019
e Diagnoéstico e intervencion médica en enfermedades digestivas e Prevencion, diagndstico y tratamiento de diarrea
. (2012). aguda en el paciente adulto en el primer nivel de
e Troche, J. M. R. (2013). Gastroenterologia clinica. atencion, GPC México, CENETEC, 2020

Videos:

Bases de Datos:

https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
https://www.imaios.com/es
https://recursosbiblio.iner.gob.mx/databases
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Unidad de Competencia

Urologia
Semestre Fecha de elaboracion Modalidad Tipo Area de formacion
DD MM ANO e Escolarizada e Curso
Opcioén: L .
7 Ciencias clinicas
26/11/2024 o Presencial

PERFIL DEL DOCENTE

e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacion.
En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
e Cualidades académicas
e Competencia pedagogica
e Dominio de la disciplina

Horas con
.., Horas con
MEEEEIET Mediacion
Docente Horas de Estudio Horas de Practica de L .
) Créditos Academia
Semestrales SIS Independiente Campo

HT | HP | HT | HP

48 32 3 2

Horas de docencia total de la 16 0 6
unidad de competencia
80

Especialidades clinicas
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Propdsito general:

Presentacion:

La persona estudiante reconoce, diagnostica, rehabilita y brinda
cuidados paliativos a pacientes con patologias urolégicas frecuentes
en un servicio de primer nivel, mediante la aplicacion de
conocimientos clinicos y técnicas adecuadas de atencién primaria,
para contribuir a la disminucion del indice de morbimortalidad en su
contexto.

El campo profesional de la medicina ha enfrentado grandes
cambios en los ultimos afios, han evolucionado los recursos
tecnolégicos aplicados a la e-salud que contribuyen a realizar
diagndsticos certeros y a mejorar la atencién y seguimiento
del paciente.

Desde la perspectiva de atencién primaria a la salud el médico
general debera desarrollar las competencias para realizar
procesos de prevencion, diagnosticar, tratar, rehabilitar y
brindar cuidados paliativos en los problemas de salud que
tengan mayor presencia en la poblacion, asi como referir al
paciente con el médico especialista en urologia cuando

supere el ambito de desempefio de la medicina general.

COMPETENCIAS

Genéricas

Disciplinares

Sustenta las decisiones de intervencion médica

gestion y construccion de conocimientos que coadyuve a
garantizar la atencién del paciente y la comunidad de manera
efectiva, asi como el resguardo y manejo de la informacién

Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto a la
diversidad e inclusibn permitiendo garantizar la atencion de
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la
comunidad a través de acciones proactivas implementadas en
equipos de salud interdisciplinarios que buscan coadyuvar a
mejorar las condiciones de vida

Piensa de forma critica, creativa y autorregula sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado

e Maneja tecnologias de la informacion y la comunicacion para la °

desde una perspectiva cientifico-humanista que
permite garantizar la atencion de calidad del
paciente y la comunidad desde una perspectiva
sostenible garantizando el derecho a la salud con
equidad y justicia

Implementa procesos de promocién y educacion
que coadyuven a prevenir riesgos a la salud
Considera los aspectos biol6gicos, psicoldgicos,
sociales, econémicos y ambientales en el proceso
de intervencion profesional para garantizar la
homeostasis, preservacion y restauracién de la
salud
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e Plantea proyectos de investigacion cientifica para generar e Identifica los procesos de gestion en el Sistema
nuevos conocimientos Nacional de Salud considerando los niveles de
atencion, su estructura organizacional,

normatividad y las funciones que se realizan dentro
del mismo, para aplicar programas de salud para la
atencion del paciente, familia y comunidad

e Realiza su actividad profesional atendiendo el
marco normativo que rige a la practica médica y al
sistema de salud

Profesionales

Desde la perspectiva de la Atencion Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan los individuos,
las familias y la comunidad; informacion que permite generar estrategias para su modificacion, disminucion y erradicacion
Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiol6gico y clinico basado en evidencias al proceso diagnéstico en estricto
apego de la normatividad vigente

Pone en préctica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado
del paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dafio, preservacion y la
restauracion de la salud

Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencion primaria de la salud como formadora del profesional
médico

Identifica los factores de riesgo para la salud, tanto en nivel individual, familiar y comunitario de manera oportuna, modificando
los factores externos e internos, ofreciendo una atencion de calidad, de bajo costo y en concordancia con la evidencias y
practica mas reciente disponible

Realiza diagnésticos y brinda atencion médica en concordancia con los factores sociales, biolégicos y econémicos propios
de la regién y de la nacion

Es activo en la modificacion y mejora de la practica de la salud, en referencia a la experiencia adquirida, la evidencia cientifica
mas reciente y las necesidades de la poblacién en la que se encuentra

Producto final
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El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar una historia clinica o caso clinico que permita
la integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.

El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencién de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que
imparta esta unidad de competencia debera:

Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacioén y violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccién, promocion y garantia
de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

Promover la eliminaciéon de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacién o denigraciéon de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacién entre grupos, origen étnico o cualquier otra
circunstancia.

Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en
beneficio de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia
COVID-19

Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que
elabore la comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional Autbnoma de México (UNAM 2020).

Nombre de la Subcompetencia 1 Elementos de la subcompetencia 1
Embriologia y anatomia de las vias urinarias, anamnesis y Conocimientos:
exploracién de la patologia urinaria e Generalidades
NUumero de semanas o Anatomia y fisiologia de las vias urinarias
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Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante reconoce el apartado de la historia clinica
urologica e identifica la importancia del diagndstico, mediante la
exploracion fisica y el uso de procedimientos uroldgicos
auxiliares de diagnéstico, para la integracion adecuada del
expediente clinico y la atencion integral del paciente.

o Historia clinica en Urologia
o Exploracion urolégica

e Procedimientos urolégicos auxiliares de diagndsticos
o Evaluacion laboratorial de la funcion renal
o Radiologia convencional y Ultrasonido renal
o Resonancia magnética y nuclear

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

e Revision de bibliografia basica y complementaria sobre
temas y casos clinicos nacionales y de lengua extranjera
sobre patologias urolégicas

e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico) para la organizacion de
informacién sobre temas urolégicos

e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos sobre patologias urolégicas

e Estudia el contexto demografico y cultural de la
comunidad encaminado a patologias urologicas que
afectan en diferentes etapas de la vida

e Analiza los problemas de salud urolégica que se detectan
en el ambito clinico, para encaminar a un probable
diagndstico y tratamiento

Actividades para el ejercicio profesional: La persona
estudiante elabora el apartado de la historia clinica urolégica e
identifica la importancia del diagnostico, mediante la exploracion
fisica y el uso de procedimientos urolégicos auxiliares de
diagndstico, para la integracién adecuada del expediente clinico
y la atencion integral del paciente.
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Analiza el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencion primaria de la salud sobre
padecimientos urolégicos

Analiza los datos de morbi-mortalidad tanto nacional,
estatal y/o local sobre enfermedades del sistema urinario
Analisis de casos clinicos

Realiza el diagndstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacion del dafio y rehabilitacion a la
salud

Interpretacién de estudios diagnésticos solicitados para la
elaboracion de casos clinicos (rayos X, laboratorios,
ultrasonidos)

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
NOM-048-SSA2-2017, Para la prevencion, deteccion,
diagndstico, tratamiento, vigilancia epidemiolégica y
promociéon de la salud sobre el crecimiento prostatico
benigno (hiperplasia de la prostata) y cancer de préstata
(tumor maligno de la préstata)

Revisa y préactica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Practica Clinica
Diagnostico y tratamiento de la infeccion de vias urinarias
no complicada en menores de 18 afios en el primer y
segundo niveles de atencién

Diagnostico y tratamiento del célico renoureteral en el
servicio de urgencias

Realiza practicas en espacios de simulacién clinica

Habilidades de comunicacion:

Expone ante un grupo un tema disciplinar
Redacta textos académicos o cientificos
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Realiza procesos de entrevista/interrogatorio tanto directo
e indirecto para una buena redaccion de historia clinica
urolégica

Habilidades psicomotoras:

Participa en procesos de simulacibn en espacios
equipados para el manejo seguro e integral del paciente
con patologias urolégicas

Integracion adecuada del expediente clinico urolégico
Interpreta procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete para un adecuado diagnostico urolégico

Analiza un adecuado manejo inicial de las urgencias
meédico-quirargicas en relacibn a casos de patologia
urolégica

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informaciébn en fuentes primarias y
secundarias para reforzar sus conocimientos y solventar
dudas sobre patologias uroldgicas y sus complicaciones,
asi como de casos clinicos tanto nacionales y de lengua
extranjera

Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos
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Valores y actitudes:
Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.

exposicion de los temas.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada

e Video proyector (con conexiones
completas)
Pantalla de proyecciones

e Cuadros sinépticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. e Computadora (con todos sus accesorios,
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. teclado, ratéon, unidad de CD-ROM, etc.
e |dentificacion de estructuras anatémicas en forma digital. e Presentacion Temética con diversos
e Proceso de simulacion clinica. Recursos Multimedia
e Revision de caso clinico. e Uso de los diferentes modelos
anatoémicos.
Uso de simuladores clinicos
Aplicacién de casos clinicos
Proyeccion digital de imagenes
anatémicas
Nombre de la Subcompetencia 2 Elementos de la subcompetencia 2
L . . . , Conocimientos:
Patologias infecciosas, litiasica y miscelaneas L .
e Patologias infecciosas
NUmero de semanas o Infecciones bacterianas de las vias genitourinarias
o Infecciones especificas de vias genitourinarias, TB
S o Enfermedades de transmisién sexual
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Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica los padecimientos infecciosos,
inflamatorios y misceldneos de tipo urolégico, mediante el
conocimiento de la fisiopatologia de cada una de las patologias,
para la integracion del diagndstico y la aplicaciéon de un
tratamiento oportuno.

e Patologia inflamatoria
o Pielonefritis
o Cistitis
o Prostatitis
e Miscelaneas
o Criptorquidia
o Célculos urinarios
o Obstruccion y estasis urinarias
o Reflujo vesicoureteral

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
relacionados con la anatomia del ser humano
e Revision de fuentes bibliograficos en lengua extranjera
relacionados al campo de conocimiento
e Elaborar organizadores graficos que le permitan
comprender la estructura anatomica del ser humano
(mapa mental, mapa conceptual, cuadro sinéptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos de la disciplina de anatomia
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico referente a teméaticas propias del campo de
conocimiento de la anatomia
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y
humanistica del campo de conocimiento de la anatomia
Actividades para el ejercicio profesional:
e Andlisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura
anatomica
e Realiza practicas de anatomia de en sal6n 3D
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Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacion oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas
con el campo de conocimiento

Redacta textos académicos o cientificos que permita
evidenciar sus conocimientos relacionados con la
anatomia humana

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Habilidades psicomotoras:

Elabora modelos anatdmicos

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informaciébn en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento

Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas
por la Coordinacién de Formacién Médica Continua
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos
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Valores y actitudes:
Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada

exposicion de los temas.

Cuadros sinépticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. °

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

Identificacién de estructuras anatomicas en forma digital.

Proceso de simulacién clinica.
Revision de caso clinico.

e Video  proyector
completas)
Pantalla de proyecciones

(con

Presentacion Tematica
Recursos Multimedia

Uso de simuladores clinicos
Aplicaciéon de casos clinicos
Proyeccién digital de
anatomicas

conexiones

Computadora (con todos sus accesorios,
teclado, ratéon, unidad de CD-ROM, etc.
con

diversos

Uso de los diferentes modelos anatomicos.

imagenes

Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Patologias tumoral y degenerativa del tracto urinario

NUumero de semanas

6

Propésito de la subcompetencia

Conocimientos:
e Patologia tumoral
o Hiperplasia y Cancer de la préstata
o Cancer renal y Cancer vesical
o Tumores del testiculo
e Patologia degenerativa
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La persona estudiante identifica los padecimientos tumorales y
degenerativos de tipo urolégico, mediante los conocimientos de
la fisiopatologia de cada una de las patologias, para la
integracion del diagnéstico y la aplicacion del tratamiento
oportuno.

o Incontinencia urinaria y Vejiga neurégena
o Disfuncién eréctil
o Andropausia

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
relacionados con la anatomia del ser humano
e Revision de fuentes bibliograficos en lengua extranjera
relacionados al campo de conocimiento
e Elaborar organizadores graficos que le permitan
comprender la estructura anatémica del ser humano
(mapa mental, mapa conceptual, cuadro sinéptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacién de
los contenidos académicos de la disciplina de anatomia
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico referente a tematicas propias del campo de
conocimiento de la anatomia
e Realiza procesos de fundamentacién cientifica y
humanistica del campo de conocimiento de la anatomia
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura
anatomica
e Realiza practicas de anatomia en salén 3D
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas
con el campo de conocimiento
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e Redacta textos académicos o cientificos que permita
evidenciar sus conocimientos relacionados con la
anatomia humana
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:

e Elabora modelos anatomicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

e Busqueda de informacién en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

e Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento
Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas
por la Coordinacion de Formacion Médica Continua

e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:
Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

| Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
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e Participacion y exposicion de temas en la clase.

e Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada
exposicion de los temas.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase.
Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

Identificacion de estructuras anatomicas en forma digital.

Proceso de simulacion clinica.

Revisién de caso clinico.

Video  proyector (con  conexiones
completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios,
teclado, raton, unidad de CD-ROM, etc.
Presentacibn Teméatica con diversos
Recursos Multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.
Uso de simuladores clinicos

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatémicas

Evaluacion

siguientes momentos:
la incorporacion de nuevos aprendizajes.
actividades la unidad de competencia

asignacion de valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

La evaluacién de los aprendizajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de los
Evaluacién Diagnoéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita
Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante durante el desarrollo de las

Evaluacién Sumativa: Considera la integracién de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes:

Instrumentos de Evaluacion:
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El proceso de evaluacién es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para e Prueba escrita
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del e Lista de cotejo
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion e Rubrica
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente: e Reporte o0 guia de
A. Representando el 60% de la evaluacion: observacion

a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas. e Portafolio

b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman e Informe de préacticas

la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacién, se obtendra mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacién de
sus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas
de conocimiento y desempenio.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacién de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
I.  Desempefio; con una ponderacion del 80 %
1. Producto; con una ponderacién del 20%

Referencias

Las referencias consideran la inclusién y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Basicas: Complementarias:
e Arcila, J. F. U, & Silva, F. F. (2014). Urologia. e Diagnoéstico y tratamiento de la infeccion de
e Diagndstico e intervencidon médica en nefro-urologia. (2012). vias urinarias no complicadas en menores
e Cordova, L. D. C. (2018). Manual de urgencias uroldgicas. de 18 afios en el primer y segundo nivel de
atencion, GPC México, CENETEC, 2021
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Videos:

Bases de Datos:

https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
https://www.imaios.com/es
https://recursosbiblio.iner.gob.mx/databases
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Unidad de Competencia

Traumatologia

- . . A
Semestre Fecha de elaboraciéon Modalidad Tipo rea de
formacion
DD MM ANO e Escolarizada e Curso
Opcioén:
7 26/11/2024 o Presencial Ciencias clinicas

PERFIL DEL DOCENTE

e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el &mbito médico o educacion.
En apego a lo establecido por la Direccién General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente pe rfil:
e Cualidades académicas
e Competencia pedagogica
e Dominio de la disciplina

Horas con
.., Horas con
MEEIEEIET Mediacion
Docente Horas de Estudio Horas de Practica de L ,
) Créditos Academia
Semestrales SIS Independiente Campo
HT HP HT HP
48 32 3 2
Horas de docencia total de la 16 0 6 Espelcfla_llldades
unidad de competencia clinicas
80
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Propdsito general:

Presentacion:

La persona estudiante reconoce, diagnostica, rehabilita y brinda
cuidados paliativos a pacientes con enfermedades generadas por
traumatismos y alteraciones ortopédicas que afectan al sistema
musculoesquelético, mediante la aplicacion de protocolos de
atencion primaria y el uso de herramientas diagnésticas, para
disminuir la morbimortalidad general y, de manera preferente, la
incidencia de enfermedades endémicas en el estado de Chiapas.

La Unidad de Competencia Traumatologia, se ubica en el
séptimo modulo, se trabajan 80 horas semanales en las
cuales los estudiantes con el acompafiamiento de los
docentes abordan las tematicas relacionadas con las
fracturas, patologias traumatoldgicas y ortopédicas; asi como
patologias ortopédicas y reumatolégicas.

Estos temas son de suma importancia en la actualidad por su
frecuencia en la morbimortalidad, por ello, el médico general
debe construir durante su formaciébn competencias que le
permitan incidir en la reduccion de los indices de problemas
de salud relacionados con el traumatismo.

COMPETENCIAS

Genéricas

Disciplinares

Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto a la
diversidad e inclusién permitiendo garantizar la atencién de
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la
comunidad a través de acciones proactivas implementadas en
equipos de salud interdisciplinarios que buscan coadyuvar a
mejorar las condiciones de vida

Piensa de forma critica, creativa y autorregulada sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado

Aplica métodos cientifico, epidemiolégico y clinico
para identificar problematicas de salud de mayor
incidencia en individuos y la comunidad con el
propésito de tomar decisiones pertinentes que
permitan una adecuada intervencién médica
Sustenta las decisiones de intervencion meédica
desde una perspectiva cientifico-humanista que
permite garantizar la atencion de calidad del
paciente y la comunidad desde una perspectiva
sostenible garantizando el derecho a la salud con
equidad y justicia

Implementa procesos de promocién y educacion
que coadyuven a prevenir riesgos a la salud
Considera los aspectos biol6gicos, psicoldgicos,
sociales, econémicos y ambientales en el proceso
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de intervencion profesional para garantizar la
homeostasis, preservacion y restauraciéon de la
salud

e Identifica los procesos de gestion en el Sistema
Nacional de Salud considerando los niveles de
atencion, su estructura organizacional,
normatividad y las funciones que se realizan dentro
del mismo, para aplicar programas de salud para la
atencion del paciente, familia y comunidad

e Realiza su actividad profesional atendiendo el
marco normativo que rige a la practica médica y al
sistema de salud

Profesionales

e Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemioldgico y clinico basado en evidencias al proceso diagnéstico en estricto
apego de la normatividad vigente

e Pone en préctica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al
autocuidado del paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dafo,
preservacion y la restauracion de la salud

e Reconoce los casos clinicos que requieren un tratamiento conjunto entre diversos profesionales de la salud dentro de los
cuales se pueden encontrar distintas especialidades médicas, con el fin de brindar atencién adecuada a aquellos pacientes
con patologias complejas que la requieran, considerando los aspectos bio-psico-sociales

e Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencién primaria de la salud como formadora del profesional
médico

e |dentifica los factores de riesgo para la salud, tanto en nivel individual, familiar y comunitario de manera oportuna,
modificando los factores externos e internos, ofreciendo una atencién de calidad, de bajo costo y en concordancia con la
evidencias y practica mas reciente disponible

e Realiza diagndsticos y brinda atencion médica en concordancia con los factores sociales, bioldgicos y econdmicos propios
de la regién y de la nacion

e Es activo en la modificacién y mejora de la practica de la salud, en referencia a la experiencia adquirida, la evidencia cientifica
mas reciente y las necesidades de la poblacién en la que se encuentra
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Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistird en elaborar y presentar una historia clinica o caso clinico que
permita la integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.

El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que
imparta esta unidad de competencia debera:

Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacion y violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocion y garantia
de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

Promover la eliminacién de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacién o denigracién de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier otra
circunstancia.

Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en
beneficio de los grupos en situacién de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia
COVID-19

Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos
gue elabore la comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo I, de la Universidad Nacional Autbnoma de México (UNAM 2020).

Nombre de la Subcompetencia 1 Elementos de la subcompetencia 1

Conocimientos:

Generalidades anatémicas ]
e Generalidades

FO-113-03-01 Pagina 1406 de 1901




avais¥aAINn
DE CHIAPAS

AUTONOMA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud
Licenciatura en Médico Cirujano

avaisyaAiNn

AUTONOMA

NUumero de semanas

5

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante reconoce el apartado de historia clinica
traumatoldgica e identifica los diferentes tipos de fracturas,
mediante la aplicacion de conocimientos sobre la anatomia del
sistema musculoesquelético, para integrar un diagnostico
preciso en la atencion primaria a la salud.

o Anatomia y fisiologia musculoesquelético
o Historia clinica traumatoldgica
e Patologia traumatolédgica
o Trauma de partes blandas
o Fracturas (Consolidacion de fracturas, fracturas
expuestas, fracturas en el niflo y fractura por
regiones)

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria sobre
patologias traumatolégicas y métodos para su resoluciéon
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico) sobre temas de acuerdo a
las subcompetencias establecidas en el programa de
traumatologia
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos en relacion de temas
traumatolégicos
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analiza el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencion primaria
e Implementa estrategias de educacion, prevencién y
promocién para la salud
Participa en procesos de simulacion clinica
Andlisis e interpretacion de casos clinicos recabados en el
hospital
e Realiza el diagndstico precoz mediante la interpretacion
de estudios de diagnésticos solicitados a pacientes para
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una implementacion de un buen tratamiento oportuno para
la limitacion del dafio y rehabilitacion

Andlisis de los casos para la prescripcion de
medicamentos y otras medidas terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa y préctica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Préactica Clinica
Rehabilitacion interdisciplinaria en personas de 18 a 59
afios con amputacion de extremidad inferior

Manejo integral en rehabilitacion del dolor lumbar
inespecifico

Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacion oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar con
interpretacion de casos clinicos de traumatologia y
métodos de resolucion

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Habilidades psicomotoras:

Participa en procesos de simulacién para el manejo
seguro e integral del paciente antes durante y después de
una intervencion quirargica traumatologica

Analiza la implementacion de procedimientos basicos de
laboratorio y gabinete sobre patologias traumatolégicas
que tienen resolucion quirdrgica.

Andlisis del manejo inicial de las urgencias médico-
quirdrgicas traumatoldgicas

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
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Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Revisién de documentos publicados en lengua extranjera
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

| Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada

exposicion de los temas.

e Video  proyector conexiones
completas)

Pantalla de proyecciones

(con

e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. e Computadora (con todos sus accesorios,

e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. teclado, raton, unidad de CD-ROM, etc.

e |dentificacion de estructuras anatémicas en forma digital. e Presentacion Teméatica con diversos

e Proceso de simulacion de practica clinica. Recursos Multimedia

e Revision de caso clinico. Uso de los diferentes modelos anatémicos.
Aplicacién de casos clinicos
Proyeccion digital de imagenes
anatémicas

Nombre de la Subcompetencia 2 Elementos de la subcompetencia 2
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Patologias traumatolégicas y ortopédicas

NUumero de semanas

5

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica las patologias traumatolégicas
y ortopédicas mediante la aplicaciéon de conocimientos de la
anatomia del sistema musculoesquelético, la exploracion fisica
y el uso de auxiliares diagndésticos, para integrar un diagndéstico
adecuado en la atencién primaria a la salud.

Conocimientos:

e Patologia traumatolédgica
o Politraumatizado, esguinces y luxaciones
o Lumbociatica
o Escoliosis

e Patologia ortopédica
o Artritis infecciosa
o Displasia de cadera, Pie equino varo y pie plano y

cadera dolorosa del nifio

o Artrosis de rodilla

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria sobre
patologias traumatoldgicas y métodos para su resolucion
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sinOptico) sobre temas de acuerdo a
las subcompetencias establecidas en el programa de
traumatologia
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos en relacion de temas
traumatolégicos
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analiza el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencion primaria
e Implementa estrategias de educacion, prevencion vy
promocién para la salud
Participa en procesos de simulacion clinica
Andlisis e interpretacion de casos clinicos recabados en el
hospital
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Realiza el diagnéstico precoz mediante la interpretacion
de estudios de diagndsticos solicitados a pacientes para
una implementacion de un buen tratamiento oportuno para
la limitacion del dafio y rehabilitacion

Andlisis de los casos para la prescripcion de
medicamentos y otras medidas terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa y préactica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Practica Clinica
Rehabilitacion interdisciplinaria en personas de 18 a 59
afios con amputacion de extremidad inferior

Manejo integral en rehabilitacion del dolor lumbar
inespecifico

Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacion oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar con
interpretacion de casos clinicos de traumatologia y
métodos de resolucion

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Habilidades psicomotoras:

Participa en procesos de simulacién para el manejo
seguro e integral del paciente antes durante y después de
una intervencion quirargica traumatol6gica

Analiza la implementacion de procedimientos basicos de
laboratorio y gabinete sobre patologias traumatoldgicas
que tienen resolucion quirdrgica.

Andlisis del manejo inicial de las urgencias médico-
quirdrgicas traumatoldgicas
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Actividades que promueven el

desarrollo profesional

continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Revisién de documentos publicados en lengua extranjera
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada

exposicion de los temas.

e Video proyector conexiones
completas)

Pantalla de proyecciones

(con

e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. Computadora (con todos sus accesorios,

e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. teclado, raton, unidad de CD-ROM, etc.

e |dentificacién de estructuras anatémicas en forma digital. e Presentacion Tematica con diversos

e Proceso de simulacion de practica clinica. Recursos Multimedia

e Revision de caso clinico. Uso de los diferentes modelos anatomicos.
Aplicacién de casos clinicos
Proyeccién digital de imagenes
anatémicas
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Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Patologias ortopédicas

NUumero de semanas

6

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica las patologias traumatolégicas,
ortopédicas y ocupacionales mediante la aplicacion de
conocimientos de la anatomia del sistema musculoesquelético,
la exploracion fisica y el uso de auxiliares diagndsticos, para
integrar un diagnoéstico adecuado en la atencion primaria a la
salud desde una perspectiva bioética.

Conocimientos:

e Patologias ortopédicas y ocupacionales
o Sindrome del tunel del carpo
o Fascitis plantar

e Tendinosis
o Tendinitis de quervain
o Tendinitis de la pata de ganso

e Lesiones musculares y de tejidos blandos
o Sindrome del manguito rotador
o Lesiones ligamentarias y meniscales de la rodilla
o Dedo en gatillo, Epicondilitis del codo

e Otras patologias traumatolégicas y ortopédicas
o Tumores 6seos
o Lesiones asociadas al ejercicio

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

e Revision de bibliografia basica y complementaria
relacionados con la anatomia del ser humano

e Revision de fuentes bibliograficos en lengua extranjera
relacionados al campo de conocimiento

e Elaborar organizadores graficos que le permitan
comprender la estructura anatomica del ser humano
(mapa mental, mapa conceptual, cuadro sinéptico)

e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos de la disciplina de anatomia
Revision de bibliografia basica y complementaria sobre
patologias traumatoldgicas y métodos para su resolucion

FO-113-03-01
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Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico) sobre temas de acuerdo a
las subcompetencias establecidas en el programa de
traumatologia

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos en relacion de temas
traumatolégicos

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencién primaria

Implementa estrategias de educacién, prevencion y
promocion para la salud

Participa en procesos de simulacion clinica

Analisis e interpretacion de casos clinicos recabados en el
hospital

Realiza el diagndstico precoz mediante la interpretacion
de estudios de diagndsticos solicitados a pacientes para
una implementacién de un buen tratamiento oportuno para
la limitacion del dafio y rehabilitacion

Andlisis de los casos para la prescripcion de
medicamentos y otras medidas terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa y practica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Practica Clinica
Rehabilitacién interdisciplinaria en personas de 18 a 59
afios con amputacion de extremidad inferior

Manejo integral en rehabilitacion del dolor lumbar
inespecifico

Actla bajo los principios de la ética y bioética médica
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Habilidades de comunicacion:

Comunicacion oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar con
interpretacion de casos clinicos de traumatologia y
métodos de resolucion

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Habilidades psicomotoras:

Participa en procesos de simulacion para el manejo
seguro e integral del paciente antes durante y después de
una intervencion quirtrgica traumatolégica

Analiza la implementacion de procedimientos béasicos de
laboratorio y gabinete sobre patologias traumatolégicas
que tienen resolucién quirargica.

Analisis del manejo inicial de las urgencias médico-
quirdrgicas traumatoldgicas

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informaciébn en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos
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Valores y actitudes:
Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica

Resiliencia.

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.

exposicion de los temas.
Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

Proceso de simulacion de préctica clinica.
Revision de caso clinico.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada
Cuadros sinépticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase.

Identificacién de estructuras anatdmicas en forma digital.

Video proyector  (con conexiones
completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios,
teclado, ratén, unidad de CD-ROM, etc.
Presentacion Tematica con diversos
Recursos Multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.
Aplicacién de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatomicas

Evaluacion

siguientes momentos:
la incorporacion de nuevos aprendizajes.

actividades la unidad de competencia

La evaluacién de los aprendizajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de los
Evaluacién Diagnoéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita
Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante durante el desarrollo de las

Evaluacién Sumativa: Considera la integracién de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la
asignacion de valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes:

Instrumentos de Evaluacion:

FO-113-03-01
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El proceso de evaluacién es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para e Prueba escrita
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del e Lista de cotejo
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion e Rubrica
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente: e Reporte o0 guia de
A. Representando el 60% de la evaluacion: observacion

a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas. e Portafolio

b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman e Informe de préacticas

la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacién, se obtendra mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacién de
sus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas
de conocimiento y desempenio.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacién de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
I.  Desempefio; con una ponderacion del 80 %
1. Producto; con una ponderacién del 20%

Referencias

Las referencias consideran la inclusién y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Basicas: Complementarias:

e Serrano Ardila, A. M. Camacho Galindo, J. (2019). El ABC de la e Swiontkowski F. Marc (2022) Manual de
traumatologia 2019. Temas selectos. Editorial Alfil, S. A. de C. V. Traumatologia y ortopedia, Editorial
https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/132176 Wolters Kluwer

e Traumatologia para médicos de urgencias. (n.d.).
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Videos:

Bases de Datos:

https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
https://www.imaios.com/es
https://recursosbiblio.iner.gob.mx/databases
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Unidad de Competencia

Clinica de Gastroenterologia

o Presencial

Semestre Fecha de elaboracion Modalidad Tipo Area de formacion
DD MM ANO _ e Curso
e Escolarizada
! 26/11/2024 Opcion: Ciencias clinicas

PERFIL DEL DOCENTE

e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacion.

En apego a lo establecido por la Direccién General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente pe rfil:
e Cualidades académicas
¢ Competencia pedagogica
o Dominio de la disciplina

Horas con Horas con
MediaCién MediaCi()n Horas de Horas de
Docente Docente Estudio Practica de Créditos Academia
Semestrales Semana/mes Independiente Campo
HT HP HT HP
0 48 0 3
Horas de docencia total de la unidad de 0 0 3 Especialidades clinicas
competencia
48
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Propdsito general:

Presentacion:

La persona estudiante desarrolla la prevencién, diagnéstico,
tratamiento y rehabilitacion de patologias gastroenteroldgicas,
mediante actividades fundamentadas en la perspectiva de atencion
primaria a la salud, para garantizar la calidad del servicio y asegurar

La Clinica de Gastroenterologia permite al estudiante realizar
practicas en escenarios clinicos que favorece el contacto con
el paciente y sus familiares, asi como establecer relacion
interprofesional con otros perfiles afines a la salud. Las

una atencion adecuada y centrada en el paciente.

experiencias de aprendizaje favorecen el desarrollo de juicios
criticos a través de actividades desde la perspectiva de
atencién primaria a la salud, garantizando el respeto a los
derechos humanos, asi como la calidad y seguridad del
paciente.

COMPETENCIAS

FO-113-03-01

Genéricas

Disciplinares

Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrita, asi
como a través de la expresion no verbal, permitiendo establecer
una relacion empatica con el paciente, familia y comunidad, lo
gue permitird generar un ambiente de respeto, compromiso y
confianza, asi como respeto de la autonomia del/la paciente,
generando la participacidbn activa en los procesos de
autocuidado.

Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto a la
diversidad e inclusion permitiendo garantizar la atencion de
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la
comunidad a través de acciones proactivas puestas en
funcionamiento en equipos de salud interdisciplinarios que
buscan coadyuvar a mejorar las condiciones de vida.

Piensa de forma critica, creativa y autorregula sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado.

Sustenta las decisiones de intervencién médica
desde una perspectiva cientifica - humanista que
permite garantizar la atencion con calidad técnica e
interpersonal del paciente y la comunidad con
enfoque sostenible garantizando el derecho a la
salud con equidad y justicia.

Realiza su actividad profesional atendiendo el
marco normativo que rige a la practica médica y al
sistema de salud.
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Profesionales

Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemioldgico y clinico basado en evidencias al proceso diagnéstico en estricto
apego de la normatividad vigente.

Toma decisiones clinicas en salud priorizando el balance riesgo-beneficio, y costo-beneficio, individualizando cada caso y
usando los principios de la medicina basada en evidencia como pilar principal que mejoren la calidad de vida del paciente.
Reconoce los casos clinicos que requieren un tratamiento conjunto entre diversos profesionales de la salud dentro de los
cuales se pueden encontrar distintas especialidades médicas, con el fin de brindar atencion adecuada a aquellos pacientes
con patologias complejas que la requieran, considerando los aspectos bio-psico-sociales.

Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencién primaria de la salud como formadora del profesional
médico.

Realiza diagndsticos y brinda atencion médica en concordancia con los factores sociales, bioldgicos y econémicos propios
de la regién y de la nacion.

Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar una historia clinica o caso clinico que
permita la integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.

El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencién de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que
imparta esta unidad de competencia debera:

Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacién y violencia en los &mbitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccién, promocioén y
garantia de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

Promover la eliminacién de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacién o denigracion de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacién entre grupos, origen étnico o cualquier
otra circunstancia.
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COVID-19

gue elabore la comunidad estudiantil.

e Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.
e Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas
en beneficio de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia

e Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salon de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo I, de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM 2020).

Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia 1

Historia clinica

NUumero de semanas

3

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante registra la historia clinica de pacientes
con enfermedades gastroenterolégicas, mediante Ila
realizacién de pruebas clinicas y de gabinete, para brindar un
diagnéstico oportuno y certero que facilite un manejo adecuado
y personalizado del paciente.

Conocimientos:

e Historia clinica
o Realizar el interrogatorio al paciente y familiares
o Identificar los elementos de la estructura de una

historia clinica

e Exploracion fisica
o Inspeccionar el area abdominal
o Auscultar el area abdominal
o Palpary percutir el area abdominal

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
¢ Reuvision de bibliografia basica y complementaria en temas
de gastroenterologia
o Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico) que permitan representar los
procedimientos médicos a implementar a partir de
conocimientos en gastroenterologia

FO-113-03-01
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Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
Analiza problemas de salud en el &mbito clinico referente a
gastroenterologia

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza y atiende el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencién primaria

Implementa estrategias de educacién, prevencion y
promocioén para la salud gastroenteroldgica

Realiza el diagnostico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacion
Andlisis de casos clinicos enfocados a gastroenterologia
Elaboracion de  historias clinicas cientificamente
fundamentadas en gastroenterologia

Interpretacion de estudios diagnosticos

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa el Catalogo Maestro de Guias de Practica Clinica
vigente, publicadas por el Centro Nacional de Excelencia,
por ejemplo:

Prevencion, diagndstico y tratamiento de diarrea aguda en
el paciente adulto en primer nivel de atencion

Realiza practicas en espacios hospitalarios

Actla bajo los principios de la ética y bioética médica
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Habilidades de comunicacion:

Comunicacion oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar

Redacta textos académicos o cientificos

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Manejo seguro e integral del paciente

Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro
e integral del paciente

Realiza procesos de exploracion

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete

Manejo inicial de las urgencias médico-quirirgicas

Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje

Busqueda de informacibn en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por
la Coordinaciéon de Formacion Médica Continua
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e Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asignatura)

e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:
¢ Honestidad
e Responsabilidad
e Solidaridad
e FEtica
¢ Resiliencia

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

¢ Relacion médico-paciente y familiares.

e Elaboracion de historia clinica.

o Exploracion fisica y anamnesis.

e Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
e Elaboracion de diagnostico médico y diferencial.
¢ Propuesta de tratamiento médico.

e Seguimiento de la evolucién del paciente.

e Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).
e Establecer relacién interprofesional.

¢ Realiza procesos de simulacién clinica.

e Revision de caso clinico.

e Participacion en actividades en escenarios de campo clinico. °

Formato de historia clinica.

¢ Instrumental médico: Estetoscopio, estuche
diagndstico, oximetro, cinta meétrica,
calculadora, hojas. blancas, entre otras.

¢ Equipo médico: Electrocardiégrafo, monitor
cardiaco, ultrasonido doppler y portatil,
tococardiografo, gasdmetro, desfibrilador,
bombas de infusion, ventilador mecanico,
entre otros.

e Estudios
laboratorio.

e Aplicacion de casos clinicos.

complementarios: gabinete y

Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Eséfago

Conocimientos:
¢ Clinica esofagica

FO-113-03-01
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NUumero de semanas

3

Propdsito de la subcompetencia

paciente.

La persona estudiante analiza la historia clinica de pacientes
con enfermedades del eséfago, apoyandose de pruebas
clinicas y de gabinete, para comprender los aspectos clinicos
gue permiten un diagnéstico oportuno y certero, con el fin de
garantizar un manejo adecuado y mejorar la calidad de vida del

o Realizar el interrogatorio al paciente y familiares
o Semiologia esofagica
Diagndstico y terapéutica
o Auxiliares diagnésticos
o Tratamiento

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

Revisién de bibliografia basica y complementaria en temas
de gastroenterologia

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sinéptico) que permitan representar los
procedimientos médicos a implementar a partir de
conocimientos en gastroenterologia

Participa en la discusion, andlisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
Analiza problemas de salud en el ambito clinico referente
a gastroenterologia

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza y atiende el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencion primaria

Implementa estrategias de educacién, prevencion y
promocién para la salud gastroenterologica

Realiza el diagndéstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacion
Andlisis de casos clinicos enfocados a gastroenterologia
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Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas en gastroenterologia

Interpretacion de estudios diagnosticos

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa el Catalogo Maestro de Guias de Practica Clinica
vigente, publicadas por el Centro Nacional de Excelencia,
por ejemplo:

Prevencion, diagnéstico y tratamiento de diarrea aguda en
el paciente adulto en primer nivel de atencion

Realiza practicas en espacios hospitalarios

Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacién oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar

Redacta textos académicos o cientificos

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Manejo seguro e integral del paciente

Participa en procesos de simulacién para el manejo seguro
e integral del paciente

Realiza procesos de exploraciéon

Integracion del expediente clinico
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e Implementa procedimientos bésicos de laboratorio y
gabinete
¢ Manejo inicial de las urgencias médico-quirargicas
¢ Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS
Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
¢ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias Yy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas
e Revision de documentos publicados en lengua extranjera
e Participar en actividades complementarias promovidas por
la Coordinacion de Formacion Médica Continua
e Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asignatura)
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:
¢ Honestidad
¢ Responsabilidad
e Solidaridad
e FEtica
¢ Resiliencia

Estrategias Didéacticas

| Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
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¢ Relacion médico-paciente y familiares.

e Elaboracion de historia clinica.

e Exploracion fisica y anamnesis.

e Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
e Elaboracién de diagnéstico médico y diferencial.
¢ Propuesta de tratamiento médico.

e Seguimiento de la evolucion del paciente.

e Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).
e Establecer relacién interprofesional.

e Realiza procesos de simulacion clinica.

e Revision de caso clinico.

e Participacion en actividades en escenarios de campo clinico.

e Formato de historia clinica.

e Instrumental médico: Estetoscopio,
estuche diagndstico, oximetro, cinta
métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

e Equipo médico: Electrocardiografo, monitor
cardiaco, ultrasonido doppler y portatil,
tococardiografo, gasémetro, desfibrilador,
bombas de infusion, ventilador mecanico,
entre otros.

o Estudios complementarios:

laboratorio.

Aplicacion de casos clinicos.

gabinete vy

Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Estébmago

NUumero de semanas

3

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante aplica la historia clinica de pacientes con
enfermedades del estbmago, apoyandose en pruebas clinicas
y de gabinete, para identificar los factores relevantes que
contribuyen a un diagndstico oportuno y certero, con el fin de
tomar decisiones terapéuticas informadas y mejorar la atencion
del paciente.

Conocimientos:

e Historia clinica digestiva
o Realizar el interrogatorio al paciente y familiares
o Complementar la historia clinica

e Exploracion fisica
o Inspeccionar el area abdominal
o Auscultar el area abdominal
o Percutir y palpar el area abdominal

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
¢ Reuvision de bibliografia basica y complementaria en temas
de gastroenterologia
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Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico) que permitan representar los
procedimientos médicos a implementar a partir de
conocimientos en gastroenterologia

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
Analiza problemas de salud en el &mbito clinico referente a
gastroenterologia

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza y atiende el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencion primaria

Implementa estrategias de educacion, prevencion vy
promocion para la salud gastroenteroldgica

Realiza el diagndstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacion
Andlisis de casos clinicos enfocados a gastroenterologia
Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas en gastroenterologia

Interpretacién de estudios diagnosticos

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa el Catalogo Maestro de Guias de Practica Clinica
vigente, publicadas por el Centro Nacional de Excelencia,
por ejemplo:
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e Prevencion, diagnéstico y tratamiento de diarrea aguda en
el paciente adulto en primer nivel de atencion
e Realiza practicas en espacios hospitalarios
e Actla bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos
e Realiza procesos de entrevista/interrogatorio
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
e Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar
Habilidades psicomotoras:
e Manejo seguro e integral del paciente
e Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro
e integral del paciente
e Realiza procesos de exploracién
¢ Integracion del expediente clinico
e Implementa procedimientos béasicos de laboratorio vy
gabinete
¢ Manejo inicial de las urgencias médico-quirdrgicas
¢ Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS
Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
¢ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje
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Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Revisién de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por
la Coordinacién de Formacion Médica Continua

Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asignatura)
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica

Resiliencia

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusién y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

e Participacién en actividades en escenarios de campo clinico.
¢ Relacion médico-paciente y familiares.

e Elaboracion de historia clinica.

e Exploracion fisica y anamnesis.

e Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.

e Elaboracion de diagnostico médico y diferencial.

e Propuesta de tratamiento médico.

e Seguimiento de la evolucién del paciente.

e Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).
e Establecer relacién interprofesional.

¢ Realiza procesos de simulacién clinica.

e Formato de historia clinica.

¢ Instrumental médico: Estetoscopio, estuche
diagndstico, oximetro, cinta  métrica,
calculadora, hojas. blancas, entre otras.

¢ Equipo médico: Electrocardiégrafo, monitor
cardiaco, ultrasonido doppler y portétil,
tococardiografo, gasdmetro, desfibrilador,
bombas de infusidn, ventilador mecanico,
entre otros.

e Estudios
laboratorio.

complementarios: gabinete y
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e Revisién de caso clinico.

e Aplicacion de casos clinicos

Nombre de la Subcompetencia 4

Elementos de la subcompetencia 4

Intestino delgado e intestino grueso

Numero de semanas

3

Propodsito de la subcompetencia

La persona estudiante realiza la historia clinica de pacientes
con enfermedades del intestino delgado e intestino grueso,
apoyandose de pruebas clinicas y de gabinete, para identificar
las condiciones clinicas que permitan un diagnéstico oportuno
y certero, con el fin de garantizar un tratamiento adecuado y
mejorar la salud del paciente.

Conocimientos:

e Historia clinica de patologia intestinal
o Realizar el interrogatorio al paciente y familiares
o Complementar la historia clinica

e Exploracion fisica
o Inspeccionar el area abdominal
o Auscultar el area abdominal
o Percutiry palpar el area abdominal

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
¢ Revision de bibliografia basica y complementaria en temas
de gastroenterologia
o Elaborar organizadores gréficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico) que permitan representar los
procedimientos médicos a implementar a partir de
conocimientos en gastroenterologia
¢ Participa en la discusién, analisis y retroalimentacién de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico
e Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
¢ Analiza problemas de salud en el &mbito clinico referente a
gastroenterologia
Actividades para el ejercicio profesional:

FO-113-03-01

Pagina 1433 de 1901




avais¥aAINn
DE CHIAPAS

AUTONOMA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud

avaisyaAiNn

Licenciatura en Médico Cirujano AUTONOMA

Analiza y atiende el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencion primaria

Implementa estrategias de educacién, prevencion y
promocioén para la salud gastroenterologica

Realiza el diagnostico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacion
Andlisis de casos clinicos enfocados a gastroenterologia
Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas en gastroenterologia

Interpretacion de estudios diagnosticos

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa el Catalogo Maestro de Guias de Practica Clinica
vigente, publicadas por el Centro Nacional de Excelencia,
por ejemplo:

Prevencion, diagndstico y tratamiento de diarrea aguda en
el paciente adulto en primer nivel de atencion

Realiza practicas en espacios hospitalarios

Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacién oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar

Redacta textos académicos o cientificos

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar
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Habilidades psicomotoras:

Manejo seguro e integral del paciente

Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro
e integral del paciente

Realiza procesos de exploracion

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos bésicos de laboratorio vy
gabinete

Manejo inicial de las urgencias médico-quirirgicas

Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje

Busqueda de informacibn en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por
la Coordinacion de Formacion Médica Continua

Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asignatura)
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
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Etica
Resiliencia

Estrategias Didacticas

\ Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacion en actividades en escenarios de campo clinico.
Relacion médico-paciente y familiares.

Elaboracion de historia clinica.

Exploracion fisica y anamnesis.

Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
Elaboracion de diagndéstico médico y diferencial.
Propuesta de tratamiento médico.

Seguimiento de la evolucién del paciente.
Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).
Establecer relacion interprofesional.

Realiza procesos de simulacion clinica.

Revision de caso clinico.

e Formato de historia clinica.

e Instrumental médico: Estetoscopio, estuche
diagnéstico, oximetro, cinta  métrica,
calculadora, hojas. blancas, entre otras.

e Equipo médico: Electrocardiégrafo, monitor
cardiaco, ultrasonido doppler y portétil,
tococardiografo, gasometro, desfibrilador,
bombas de infusién, ventilador mecanico,
entre otros.

e Estudios
laboratorio.

e Aplicacion de casos clinicos

complementarios: gabinete y

Nombre de la Subcompetencia 5

Elementos de la subcompetencia 5

Glandulas accesorias .

NUumero de semanas

4

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante realiza la historia clinica de pacientes con
padecimientos en las glandulas accesorias, mediante el uso de

Conocimientos:

Historia clinica de patologia hepatica y pancreatica
o Realizar el interrogatorio al paciente y familiares
o Complementar la historia clinica
Exploracion fisica
o Inspeccionar el area abdominal
o Auscultar el area abdominal
o Percutiry palpar el area abdominal

Habilidades:
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pruebas clinicas y de gabinete, para identificar los factores que
permitan un diagnéstico oportuno y certero, con el fin de
proporcionar un tratamiento adecuado y mejorar la salud del
paciente.

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

Revisiébn de bibliografia basica y complementaria en
temas de gastroenterologia

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico) que permitan representar
los procedimientos médicos a implementar a partir de
conocimientos en gastroenterologia

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
Analiza problemas de salud en el ambito clinico referente
a gastroenterologia

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza y atiende el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencion primaria

Implementa estrategias de educacion, prevencién y
promocion para la salud gastroenterologica

Realiza el diagndstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacion
Andlisis de casos clinicos enfocados a gastroenterologia
Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas en gastroenterologia

Interpretacién de estudios diagndsticos

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas
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Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa el Catalogo Maestro de Guias de Practica Clinica
vigente, publicadas por el Centro Nacional de Excelencia,
por ejemplo:

Prevencion, diagnéstico y tratamiento de diarrea aguda en
el paciente adulto en primer nivel de atencion

Realiza practicas en espacios hospitalarios

Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacion oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar

Redacta textos académicos o cientificos

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Manejo seguro e integral del paciente

Participa en procesos de simulacién para el manejo
seguro e integral del paciente

Realiza procesos de exploracién

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete

Manejo inicial de las urgencias médico-quirdrgicas
Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS
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Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Revisién de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas
por la Coordinaciéon de Formacién Médica Continua
Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asignatura)
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica

Resiliencia

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
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e Participacion en actividades en escenarios de campo clinico.
¢ Relacion médico-paciente y familiares.

e Elaboracion de historia clinica.

e Exploracion fisica y anamnesis.

e Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.

e Elaboracién de diagnéstico médico y diferencial.

e Propuesta de tratamiento médico.

e Seguimiento de la evolucion del paciente.

o Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).
e Establecer relacién interprofesional.

¢ Realiza procesos de simulacion clinica.

e Revision de caso clinico.

Formato de historia clinica.

Instrumental médico: Estetoscopio,
estuche diagnoéstico, oximetro, cinta
métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

Equipo médico: Electrocardidgrafo,
monitor cardiaco, ultrasonido doppler y
portatil,  tococardiografo, = gasémetro,
desfibrilador, bombas de infusion,
ventilador mecanico, entre otros.

Estudios complementarios: gabinete vy
laboratorio.

Aplicacion de casos clinicos

Evaluacion

La evaluacién de los aprendizajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de los

siguientes momentos:

Evaluacién Diagnoéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita

la incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante durante el desarrollo de las

actividades de la unidad de competencia

Evaluacién Sumativa: Considera la integracién de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la

asignacion de valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes: Instrumentos de Evaluacion:
El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignhada la materia, quien e Prueba escrita
para emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del e Lista de cotejo
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la e RuUbrica

FO-113-03-01 Pagina 1440 de 1901




UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud

aAvaisydiAINN
= 3

AUTOROMA Licenciatura en Médico Cirujano AUTONOMA
calificacion final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo e Reporte o0 guia de
siguiente: observacion

e Portafolio
A. Representando el 60% de la evaluacion: e Informe de practicas

a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman
la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.

B. Representando el 40% restante de la evaluacién, se obtendra mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de
sus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas
de conocimiento y desempefio.

Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:

I.  Desempeiio; con una ponderacion del 80 %

1. Producto; con una ponderacién del 20%

Referencias

Las referencias consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Basicas: Complementarias:
e Diagnostico e intervencion médica en enfermedades digestivas Il e Prevencion, diagnéstico y tratamiento de
(2012). diarrea aguda en el paciente adulto en el
e Troche, J. M. R. (2013). Gastroenterologia clinica. primer nivel de atencion, GPC México,
e Prevencion, diagnostico y tratamiento del hepatocarcinoma, GPC CENETEC, 2020
México, CENETEC, 2019
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Videos:

Bases de Datos:

https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
https://www.imaios.com/es
https://recursosbiblio.iner.gob.mx/databases
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Unidad de Competencia

Clinica de Cirugia

Semestre Fecha de elaboracion Modalidad Tipo Area de formacion
DI2. MM ANO . Curso
e Escolarizada
7 ienci lini
26/11/2024 Opcion: Ciencias Clinicas
o Presencial

PERFIL DEL DOCENTE

e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacion.

En apego a lo establecido por la Direccién General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente pe rfil:
e Cualidades académicas
¢ Competencia pedagogica
¢ Dominio de la disciplina

Horas con Horas con
M[;adlauon M;dlacmn oies e Horas de Préctica
ocentle ocear;te e o Cambo Créditos Academia

semestrales semana/mes Independiente p

HT HP HT HP

0 48 0 3

Horas de docencia total de la unidad 0 0 3 Especialidades clinicas
de competencia
48
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Propdsito general:

Presentacion:

La persona estudiante desarrolla la prevencion, diagnéstico,
tratamiento y rehabilitacion de problemas de salud relacionados con
la cirugia més frecuentes en un servicio de primer nivel, mediante
el conocimiento de protocolos clinicos y técnicas de atencion
integral, considerando la garantia en la calidad del servicio y la
adecuada atencion del paciente, para disminuir la morbimortalidad
y mejorar los resultados en salud.

La Unidad de Competencia de Clinica de Cirugia, comprende
el estudio de procedimientos de asepsia, antisepsia, analgesia,
anestesia y novedosas técnicas operatorias, con innovaciones
tecnolégicas de vanguardia, gracias a todo ello, los pacientes
se han beneficiado con la mejor toma de decisiones médico-
quirurgicas, las cuales les brindan certeza en el diagnéstico,
tratamiento, prondstico y rehabilitacion de sus padecimientos.
Indudablemente, todos estos avances, han hecho
indispensable y obligado ajustes en los sistemas de ensefianza
y aprendizaje de la medicina y la cirugia.

El analisis de los conceptos basicos de cirugia y aspectos
prequirdrgicos; las técnicas de comportamiento aséptico; el
conocimiento y manejo del instrumental quirargico basico y las
suturas de uso comun en simuladores.

El estudiante, en la primera fase, desarrolla las normas y
preceptos establecidos mediante los cuales se trata de impedir
el ingreso de vida microscépica extrafia a los sitios en los que
es necesario abrir una brecha temporal en las barreras
defensivas del organismo; es asi como se inicia en el
conocimiento de la actitud que debe observar en el grupo
quirdrgico, la presentacion del personal y sus habitos
higiénicos.

La técnica consiste en el manejo de equipos que estan
estériles, desinfectados y las que no lo estdn. También
identificara los diferentes métodos de aislamiento
bacteriolégico del campo en que se llevan a cabo los
procedimientos quirdrgicos. El estudiante realiza practicas
clinicas en los servicios hospitalarios de cirugia.

FO-113-03-01

Pagina 1444 de 1901




avaisydiAiNn

AUTONOMA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud A\ B
Licenciatura en Médico Cirujano AUTONOMA

aAvaisydiAINN

COMPETENCIAS

Genéricas

Disciplinares

Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrita, asi
como a través de la expresion no verbal, permitiendo
establecer una relacién empética con el paciente, familia y
comunidad, lo que permitira generar un ambiente de respeto,
compromiso y confianza, asi como respeto de la autonomia
del/la paciente, generando la participacion activa en los
procesos de autocuidado.

Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto a la
diversidad e inclusion permitiendo garantizar la atencion de
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la
comunidad a través de acciones proactivas puestas en
funcionamiento en equipos de salud interdisciplinarios que
buscan coadyuvar a mejorar las condiciones de vida.

Piensa de forma critica, creativa y autorregula sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado.

Sustenta las decisiones de intervencion meédica
desde una perspectiva cientifica - humanista que
permite garantizar la atencion con calidad técnica e
interpersonal del paciente y la comunidad con
enfoque sostenible garantizando el derecho a la
salud con equidad y justicia.

Realiza su actividad profesional atendiendo el marco
normativo que rige a la practica médica y al sistema
de salud.

Profesionales

Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiolégico y clinico basado en evidencias al proceso diagndstico en estricto

apego de la normatividad vigente.

Toma decisiones clinicas en salud priorizando el balance riesgo-beneficio, y costo-beneficio, individualizando cada caso y
usando los principios de la medicina basada en evidencia como pilar principal que mejoren la calidad de vida del paciente.
Reconoce los casos clinicos que requieren un tratamiento conjunto entre diversos profesionales de la salud dentro de los
cuales se pueden encontrar distintas especialidades médicas, con el fin de brindar atenciéon adecuada a aquellos pacientes
con patologias complejas que la requieran, considerando los aspectos bio-psico-sociales.

Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencién primaria de la salud como formadora del profesional

médico.
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¢ Realiza diagnosticos y brinda atencion médica en concordancia con los factores sociales, biolégicos y econémicos propios
de la regién y de la nacion.

Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar una historia clinica o caso clinico que permita
la integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.

El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencién de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que
imparta esta unidad de competencia debera:

e Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacion y violencia en los &mbitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

o Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocion y garantia
de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

¢ Promover la eliminacién de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier
otra circunstancia.

o Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

o Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas
en beneficio de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia
COVID-19

e Promovery usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos
gue elabore la comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacién asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional Autbnoma de México (UNAM 2020).
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Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia 1

Historia clinica

NUumero de semanas

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante registra la historia clinica de pacientes
con padecimientos que requieren cirugia, mediante la
exploraciébn manual y armada, asi como la interpretacion de
pruebas clinicas y de gabinete, para brindar un diagnéstico
oportuno y certero que facilite la adecuada planificacion del
tratamiento quirdrgico.

Conocimientos:
e Propedéutica
o Conceptualizar la importancia de la relacion médico
— paciente
o Explicar la responsabilidad y ética médica en
cirugia
e Historia clinica quirdrgica
o Dominar el interrogatorio quirargico
o Ejecutar con accesoria la exploraciébn manual y
armada

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
¢ Revision de bibliografia basica y complementaria sobre
temas quirargicos
o Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)
¢ Participa en la discusién, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
o Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento

critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica vy
humanistica

e Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
¢ Analiza problemas de salud en el ambito clinico
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analiza el estado y procesos de salud-enfermedad desde
la perspectiva de la atencién primaria
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Realiza el diagnéstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacion
Andlisis de casos clinicos quirargicos

Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas en casos quirtrgicos

Interpretacion de estudios diagnosticos

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
NOM-016-SSA3-2012 Que establece las Caracteristicas
Minimas de Infraestructura y Equipamiento de Hospitales y
Consultorios de Atencion Médica Especializada
NOM-026-SSA3-2012, Para la practica de la cirugia mayor
ambulatoria

NOM 170-SSA1-1998, Para la practica de anestesiologia
Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud

Realiza practicas en espacios hospitalarios

Habilidades de comunicacion:

Comunicacién oral y escrita

Redacta textos académicos o cientificos

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Manejo seguro e integral del paciente
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Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro
e integral del paciente

Realiza procesos de exploracion

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos bésicos de laboratorio vy
gabinete

Manejo inicial de las urgencias médico-quirirgicas

Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje

Busqueda de informacibn en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Participar en actividades complementarias promovidas por
la Coordinacion de Formacion Médica Continua

Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica

Resiliencia

Estrategias Didéacticas

| Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

e Participaciéon en actividades en escenarios de campo clinico.

| e Formato de historia clinica.
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¢ Relacion médico-paciente y familiares.

e Elaboracioén de historia clinica.

e Exploracion fisica y anamnesis.

e Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.

e Elaboracién de diagnéstico médico y diferencial.

e Propuesta de tratamiento médico.

e Seguimiento de la evolucion del paciente.

o Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).

e Instrumental médico: Estetoscopio, estuche
diagnéstico, oximetro, cinta  métrica,
calculadora, hojas. blancas, entre otras.

e Equipo médico: Electrocardidégrafo, monitor
cardiaco, ultrasonido doppler y portétil,
tococardiografo, gasometro, desfibrilador,
bombas de infusion, ventilador mecénico,
entre otros.

NUumero de semanas

5

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante emplea protocolos a seguir en diferentes
patologias que requieran manejo quirargico, mediante el
conocimiento detallado del uso y funcién de cada instrumento
en el acto quirdrgico, para garantizar la seguridad y calidad de
la atencion al paciente y ofrecer tranquilidad a sus familias.

e Establecer relacion interprofesional. e Estudios complementarios: gabinete y
e Realiza procesos de simulacion clinica. laboratorio.
e Revision de caso clinico. e Aplicacion de casos clinicos.
Nombre de la Subcompetencia 2 Elementos de la subcompetencia 2
Conocimientos:
Atencion y asistencia quirurgica e Atencion médica
o Integrar los diagndsticos quirdrgicos mas

frecuentemente vistos en la consulta externa
o Redactar notas de ingreso en consultorios de
admision 6 urgencias del paciente
¢ Responsabilidad ética en cirugia
o Dominar la importancia del
informado prequirdrgico
o Comunicacion efectiva

consentimiento

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
¢ Revision de bibliografia basica y complementaria sobre
temas quirargicos
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Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico

Realiza procesos de fundamentacion cientifica y
humanistica

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
Analiza problemas de salud en el &mbito clinico

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado y procesos de salud-enfermedad desde
la perspectiva de la atencion primaria

Realiza el diagndstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacion
Andlisis de casos clinicos quirdrgicos

Elaboracion de  historias clinicas cientificamente
fundamentadas en casos quirargicos

Interpretacién de estudios diagnosticos

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
NOM-016-SSA3-2012 Que establece las Caracteristicas
Minimas de Infraestructura y Equipamiento de Hospitales y
Consultorios de Atencion Médica Especializada
NOM-026-SSA3-2012, Para la practica de la cirugia mayor
ambulatoria

NOM 170-SSA1-1998, Para la practica de anestesiologia
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¢ Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud
e Realiza practicas en espacios hospitalarios
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Redacta textos académicos o cientificos
e Realiza procesos de entrevista/interrogatorio
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
e Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar
Habilidades psicomotoras:
e Manejo seguro e integral del paciente
e Participa en procesos de simulacién para el manejo seguro
e integral del paciente
e Realiza procesos de exploraciéon
¢ Integracion del expediente clinico
e Implementa procedimientos béasicos de laboratorio y
gabinete
¢ Manejo inicial de las urgencias médico-quirargicas
¢ Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS
Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
¢ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje
e Bulsqueda de informacibn en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas
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e Participar en actividades complementarias promovidas por
la Coordinacion de Formacion Médica Continua

e Realiza la retroalimentacibn de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

e Honestidad

e Responsabilidad
e Solidaridad

e Etica

¢ Resiliencia

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

e Participacion en actividades en escenarios de campo clinico.
¢ Relacion médico-paciente y familiares.

e Elaboracion de historia clinica.

e Exploracion fisica y anamnesis.

e Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.

¢ Elaboracion de diagnostico médico y diferencial.

¢ Propuesta de tratamiento médico.

e Seguimiento de la evolucién del paciente.

e Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).
e Establecer relacién interprofesional.

e Revision de caso clinico.

e Formato de historia clinica.

¢ Instrumental médico: Estetoscopio, estuche
diagndstico, oximetro, cinta métrica,
calculadora, hojas. blancas, entre otras.

e Equipo médico: Electrocardiégrafo, monitor
cardiaco, ultrasonido doppler y portatil,
tococardiografo, gasometro, desfibrilador,
bombas de infusion, ventilador mecanico,
entre otros.

o Estudios complementarios:
laboratorio.

e Aplicacion de casos clinicos.

gabinete vy
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Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Hospitalizacion quirtrgica

NUumero de semanas

6

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante desarrolla la prevencién, diagnéstico,
prondstico y manejo médico de las patologias que requieren
intervencion quirdrgica, mediante la aplicacion de practicas
clinicas y protocolos de atencién integral, coadyuvando a la
atencion del paciente y su familia durante la hospitalizacion
desde el ingreso hasta el egreso, para garantizar los derechos
humanos y la seguridad del paciente en todo el proceso de

Conocimientos:
e Diagnostico en cirugia
o Interpretar resultados de laboratorio y gabinete de
los pacientes en estudio
o Efectuar los diagnésticos y prondésticos de los
pacientes pre y posquirargico
o lIdentificar los factores de riesgo en cada patologia
vista
e Expediente clinico
o Redactar resimenes clinicos de pacientes
o Redactar notas de ingreso en consultorios de
admision 6 urgencias del paciente

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
¢ Revision de bibliografia basica y complementaria sobre
temas quirdrgicos
o Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)
¢ Participa en la discusién, analisis y retroalimentacion de los

atencion. contenidos académicos

¢ Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico

e Realiza procesos de fundamentaciébn cientifica vy
humanistica

¢ Toma de decisiones para el manejo integral del paciente

¢ Analiza problemas de salud en el ambito clinico

Actividades para el ejercicio profesional:
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Analiza el estado y procesos de salud-enfermedad desde
la perspectiva de la atencion primaria

Realiza el diagnostico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacion del dafio y rehabilitacion
Andlisis de casos clinicos quirargicos

Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas en casos quirlrgicos

Interpretacion de estudios diagnosticos

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
NOM-016-SSA3-2012 Que establece las Caracteristicas
Minimas de Infraestructura y Equipamiento de Hospitales y
Consultorios de Atencion Médica Especializada
NOM-026-SSA3-2012, Para la practica de la cirugia mayor
ambulatoria

NOM 170-SSA1-1998, Para la practica de anestesiologia
Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud

Realiza practicas en espacios hospitalarios

Habilidades de comunicacion:

Comunicacién oral y escrita

Redacta textos académicos o cientificos

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

FO-113-03-01 Pagina 1455 de 1901




UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

L)) DES Ciencias de la Salud <)/
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano AUTONOMA

avaisyaAiNng

DE CHIAPAS

avaisyaAINN
. ?,

e Manejo seguro e integral del paciente

e Participa en procesos de simulacién para el manejo seguro
e integral del paciente

e Realiza procesos de exploracion

e Integracion del expediente clinico

e Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete

¢ Manejo inicial de las urgencias médico-quirargicas

¢ Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

¢ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje

e Bulsqueda de informacidbn en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

e Participar en actividades complementarias promovidas por
la Coordinacion de Formacion Médica Continua

e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:
¢ Honestidad
¢ Responsabilidad
e Solidaridad
e FEtica
¢ Resiliencia
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Estrategias Didacticas \ Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

e Formato de historia clinica.

e Instrumental médico: Estetoscopio, estuche
diagnoéstico, oximetro, cinta  métrica,
calculadora, hojas. blancas, entre otras.

e Equipo médico: Electrocardiégrafo, monitor
cardiaco, ultrasonido doppler y portatil,
tococardiografo, gasdometro, desfibrilador,
bombas de infusién, ventilador mecanico,
entre otros.

e Estudios complementarios: gabinete vy
laboratorios

e Aplicacion de casos clinicos

e Participacion en actividades en escenarios de campo clinico.
¢ Relacion médico-paciente y familiares.

e Elaboracioén de historia clinica.

e Exploracion fisica y anamnesis.

e Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.

e Elaboracién de diagnéstico médico y diferencial.

e Propuesta de tratamiento médico.

e Seguimiento de la evolucion del paciente.

e Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).
e Establecer relacién interprofesional.

e Revision de caso clinico.

Evaluacion

La evaluacién de los aprendizajes se desarrollard de forma continua durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de los
siguientes momentos:

Evaluaciéon Diagndstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita la
incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante durante el desarrollo de las
actividades de la unidad de competencia

Evaluacién Sumativa: Considera la integracién de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la
asignacion de valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes: Instrumentos de Evaluacion:
El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien e Prueba escrita

para emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del e Lista de cotejo
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la e RUbrica
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calificacion final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo e Reporte o0 guia de
siguiente: observacion

e Portafolio
A. Representando el 60% de la evaluacion: e Informe de practicas

a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman
la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.

B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de
sus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas
de conocimiento y desempefio.

Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:

I.  Desempeiio; con una ponderacion del 80 %

1. Producto; con una ponderacién del 20%

Referencias

Las referencias consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Basicas: Complementarias:

e Sanabria Quiroga, A., Calle Lemos, A., Henao Pérez, C. y Villegas o Ferrero Herrero, E. (ll.). (2020). Abordaje
Lanau, M. (2018). Aspectos Claves de la Cirugia general. Medellin, multidisciplinar de procesos y
Colombia: Corporacién para Investigaciones Bioldgicas procedimientos quirdrgicos complejos en

e De la Pefia Rodriguez, J. A. O. (2018). El ABC de la cirugia 2018: cirugia general y aparato digestivo.
Yeyuno e ileon. Dykinson.
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https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/1284
77.

Videos:

Bases de Datos:

https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
https://www.imaios.com/es

https://recursosbiblio.iner.gob.mx/databases
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Unidad de Competencia

Clinica de Urologia

Semestre Fecha de elaboracion Modalidad Tipo Area de formacion
DD MM ANO e Escolarizada | Curso
7 Opcion: Ciencias clinicas

PERFIL DEL DOCENTE

e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacion.
En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
e Cualidades académicas
¢ Competencia pedagogica
e Dominio de la disciplina

Horas con
.., Horas con
Mediacion ..,
Docente Mediacion Horas de Horas de
Seresilcs Semana/mes Estudl.o Practica de Créditos Academia
Independiente Campo
HT HP HT HP
0 48 0 3
Horas de docencia total de la 0 0 3 Especialidades clinicas
unidad de competencia
48
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Propdsito general:

Presentacion:

La persona estudiante analiza, previene y diagnostica problemas de
salud urolégicos que se presentan con mayor frecuencia en el
primer nivel de atencién, mediante el uso de criterios diagnésticos y
protocolos clinicos, para contribuir a la disminucién de los indices
de morbimortalidad en la poblacion chiapaneca, con el fin de
mejorar la salud y el bienestar de la comunidad.

El espacio de aprendizaje de la clinica es determinante para
la formacion del médico general pues le permite interactuar
con pacientes para obtener datos personales, de su entorno,
hébitos higiénico-dietéticos, antecedentes heredofamiliares
de importancia. antecedentes personales patolégicos y no
patologicos, identificar ~ enfermedades  del tracto
genitourinario, diagnostico preciso y tratamiento adecuado.

COMPETENCIAS

FO-113-03-01

Genéricas

Disciplinares

Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrita, asi
como a través de la expresién no verbal, permitiendo establecer
una relacion empatica con el paciente, familia y comunidad, lo
gue permitird generar un ambiente de respeto, compromiso y
confianza generando la participaciéon activa en los procesos de
autocuidado

Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto a la
diversidad e inclusion permitiendo garantizar la atencion de
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la
comunidad a través de acciones proactivas implementadas en
equipos de salud interdisciplinarios que buscan coadyuvar a
mejorar las condiciones de vida

Piensa de forma critica, creativa y autorregula sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado

Sustenta las decisiones de intervencién médica
desde una perspectiva cientifico-humanista que
permite garantizar la atencion de calidad del
paciente y la comunidad desde una perspectiva
sostenible garantizando el derecho a la salud con
equidad y justicia

Realiza su actividad profesional atendiendo el
marco normativo que rige a la practica médica y al
sistema de salud

Profesionales
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Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemioldgico y clinico basado en evidencias al proceso diagnéstico en estricto
apego de la normatividad vigente.

Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al
autocuidado del paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencién terapéutica para la limitacion del dafio,
preservacion y la restauracion de la salud

Toma decisiones clinicas en salud priorizando el balance riesgo-beneficio, y costo-beneficio, individualizando cada caso y
usando los principios de la medicina basada en evidencia como pilar principal que mejoren la calidad de vida del paciente
Reconoce los casos clinicos que requieren un tratamiento conjunto entre diversos profesionales de la salud dentro de los
cuales se pueden encontrar distintas especialidades médicas, con el fin de brindar atenciéon adecuada a aquellos pacientes
con patologias complejas que la requieran, considerando los aspectos bio-psico-sociales

Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencion primaria de la salud como formadora del profesional
médico

Realiza diagndsticos y brinda atencion médica en concordancia con los factores sociales, biolégicos y econémicos propios
de la regiéon y de la nacion

Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar una historia clinica o caso clinico que
permita la integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.

El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencién de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que
imparta esta unidad de competencia debera:

Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacién y violencia en los &mbitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccidon, promociéon y
garantia de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacién o denigracion de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacién entre grupos, origen étnico o cualquier
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otra circunstancia.

COVID-19

gue elabore la comunidad estudiantil.

e Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.
o Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas
en beneficio de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia

e Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo I, de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM 2020).

Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia 1

Historia clinica

NUumero de semanas

5

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza la relevancia de la propedéutica
en urologia, estableciendo, bajo supervisiébn y apoyo de un
profesional experto, la relacibn médico-paciente mediante la
implementacién de técnicas de interrogatorio y procesos de
exploracién manual y armada, para desarrollar la capacidad de
interpretar los estudios de laboratorio y gabinete, con el fin de
generar un diagndstico certero y proponer un tratamiento
adecuado, desde una perspectiva bioética y cientificamente
fundamentada

Conocimientos:
e Generalidades
o Conceptualizar la importancia de
médico — paciente
o Explicar la responsabilidad y ética médica en
urologia
e Propedéutica
o Dominar el interrogatorio uroldgico
o Ejecutar con accesoria la exploracion manual y
armada
o Socializar las experiencias clinicas obtenidas

la relacion

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria sobre
temas urolégicos

FO-113-03-01
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Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos y de casos clinicos sobre
patologias urolégicas

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
sobre patologias urolégicas complicadas y no
complicadas.

Analiza problemas de salud en el &mbito clinico

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado y procesos de salud-enfermedad desde
la perspectiva de la atencion primaria

Realiza el diagndstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacion del dafio y rehabilitacion sobre
complicaciones urologicas

Andlisis de casos clinicos urolégicos con revision de
informacion actualizada

Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas en casos uroldgicos

Interpretacién de estudios diagndsticos (ultrasonido,
radiografias, TAC)

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas para rehabilitacion de complicaciones
urolégicas.

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
NOM-048-SSA2-2017, Para la prevencion, deteccion,
diagndstico, tratamiento, vigilancia epidemioldgica vy
promocién de la salud sobre el crecimiento prostatico

FO-113-03-01

Pagina 1464 de 1901




avais¥aAINn
DE CHIAPAS

AUTONOMA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud

avaisyaAiNn

Licenciatura en Médico Cirujano AUTONOMA

benigno (hiperplasia de la préstata) y cancer de préstata
(tumor maligno de la préstata)

Revisa y préctica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Préctica Clinica
Diagnéstico y tratamiento de la infeccion de vias urinarias
no complicada en menores de 18 afios en el primer y
segundo niveles de atencion

Diagnostico y tratamiento del cdlico renoureteral en el
servicio de urgencias

Habilidades de comunicacion:

Comunicacion oral y escrita para la comprension del
paciente y familiares

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio directo e
indirecto al paciente uroldgico

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Manejo seguro e integral del paciente

Participa en procesos de simulacibn para el manejo
seguro e integral del paciente

Realiza procesos de exploracion urolégica

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete

Manejo inicial de las urgencias médico-quirdrgicas
Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
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Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Realiza la retroalimentacibn de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

| Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién en actividades en escenarios de campo clinico.

Relacion médico-paciente y familiares.
Elaboracion de historia clinica.

Exploracion fisica y anamnesis.

Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
Elaboracion de diagnostico médico y diferencial.
Propuesta de tratamiento médico.

Seguimiento de la evolucion del paciente.
Establecer relacién interprofesional.

Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).

Realiza procesos de simulacion clinica.
Revision de caso clinico.

e Formato de historia clinica.

¢ Instrumental médico: Estetoscopio,
estuche diagnéstico, oximetro, cinta
métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

¢ Equipo médico: Electrocardidgrafo, monitor
cardiaco, ultrasonido doppler y portatil,
tococardiografo, gasémetro, desfibrilador,
bombas de infusién, ventilador mecanico,
entre otros.

¢ Estudios complementarios: gabinete y
laboratorio.

e Aplicacion de casos clinicos
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Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Infecciones de vias urinarias y patologia inflamatoria

NUumero de semanas

5

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza procedimientos clinicos
necesarios para la atencion de las infecciones urinarias, bajo la
supervision de un profesional experto, mediante el uso de
intervenciones clinicas especificas y protocolos establecidos,
para garantizar la calidad de la atencién y la seguridad del
paciente, y de ser necesario, proponer la referencia a otros
profesionales de la salud, con el fin de asegurar un manejo
adecuado e integral del paciente y mejorar su recuperacion.

Conocimientos:

e Patologias infecciosas
o Infecciones bacterianas de las vias genitourinarias
o Infecciones especificas de vias genitourinarias, TB
o Enfermedades de transmisién sexual

e Patologia inflamatoria
o Pielonefritis
o Cistitis
o Prostatitis

e Miscelaneas
o Criptorquidia
o Célculos urinarios
o Obstruccion y estasis urinarias
o Reflujo vesicoureteral

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

e Revision de bibliografia basica y complementaria sobre
temas urolégicos

o Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)

o Participa en la discusion, analisis y retroalimentaciéon de
los contenidos académicos y de casos clinicos sobre
patologias urolégicas

e Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
sobre patologias uroldgicas complicadas y no
complicadas.

e Analiza problemas de salud en el ambito clinico
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Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado y procesos de salud-enfermedad desde
la perspectiva de la atencion primaria

Realiza el diagnostico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacion
sobre complicaciones urolégicas

Andlisis de casos clinicos uroldgicos con revision de
informacién actualizada

Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas en casos uroldgicos

Interpretacion de estudios diagnosticos (ultrasonido,
radiografias, TAC)

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas para rehabilitacion de complicaciones
uroldgicas.

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
NOM-048-SSA2-2017, Para la prevencion, deteccion,
diagndstico, tratamiento, vigilancia epidemiologica y
promocion de la salud sobre el crecimiento prostéatico
benigno (hiperplasia de la prostata) y cancer de prostata
(tumor maligno de la préstata)

Revisa y practica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Practica Clinica
Diagndstico y tratamiento de la infeccién de vias
urinarias no complicada en menores de 18 afios en el
primer y segundo niveles de atencion

Diagndstico y tratamiento del célico renoureteral en el
servicio de urgencias
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Habilidades de comunicacion:

Comunicacion oral y escrita para la comprension del
paciente y familiares

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio directo e
indirecto al paciente uroldgico

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Manejo seguro e integral del paciente

Participa en procesos de simulacion para el manejo
seguro e integral del paciente

Realiza procesos de exploracion urologica

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete

Manejo inicial de las urgencias médico-quirdrgicas
Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por
la OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos
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Valores y actitudes:
e Honestidad

e Responsabilidad

e Solidaridad
e Etica
e Resiliencia.

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacion en actividades en escenarios de campo clinico.

Relacién médico-paciente y familiares.
Elaboracion de historia clinica.

Exploracion fisica y anamnesis.

Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
Elaboracion de diagnostico médico y diferencial.
Propuesta de tratamiento médico.

Seguimiento de la evolucion del paciente.
Establecer relacién interprofesional.

Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).

Realiza procesos de simulacion clinica.
Revision de caso clinico.

Formato de historia clinica.
Instrumental médico: Estetoscopio,
estuche diagndéstico, oximetro, cinta
meétrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

Equipo médico: Electrocardiografo,
monitor cardiaco, ultrasonido doppler y
portatil, tococardiografo, gasémetro,
desfibrilador, bombas de infusion,
ventilador mecanico, entre otros.
Estudios complementarios: gabinete y
laboratorio.

Aplicacién de casos clinicos.

Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Estudios complementarios

NUumero de semanas

6

Conocimientos:
e Urodinamia.

o Medicién de orina residual uroflujometria
o Uretrocistograma y cistoscopia.
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Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza exadmenes complementarios
clinicos y de gabinete, bajo la supervisién de un profesional
experto, mediante la interpretacién de los resultados de dichos
examenes, para realizar un diagndstico certero y oportuno, con
el fin de garantizar la calidad del servicio y la seguridad del
paciente, todo desde una perspectiva bioética que respete los
derechos del paciente.

e Procedimientos urolégicos auxiliares de diagndsticos
o Evaluacion laboratorial de la funcion renal.
o Radiologia convencional y Ultrasonido renal.
o Resonancia magnética y nuclear.

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

e Revision de bibliografia basica y complementaria sobre
temas urolégicos

e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)

e Participa en la discusion, andlisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos y de casos clinicos sobre
patologias urolégicas

e Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
sobre patologias urolégicas complicadas y no
complicadas.

e Analiza problemas de salud en el ambito clinico

Actividades para el ejercicio profesional:

e Analiza el estado y procesos de salud-enfermedad desde
la perspectiva de la atencién primaria

¢ Realiza el diagnéstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacién sobre
complicaciones uroldgicas

e Analisis de casos clinicos urolégicos con revisién de
informacioén actualizada

e Elaboracion de historias clinicas
fundamentadas en casos uroldgicos

cientificamente

FO-113-03-01

Pagina 1471 de 1901




avais¥aAINn
DE CHIAPAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

L)) DES Ciencias de la Salud AN
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano AUTONOMA

aAvaisydiAINN
- ?,

Interpretacion de estudios diagnésticos (ultrasonido,
radiografias, TAC)

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas para rehabilitacion de complicaciones
uroldgicas.

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
NOM-048-SSA2-2017, Para la prevencion, deteccion,
diagnéstico, tratamiento, vigilancia epidemiolégica y
promocion de la salud sobre el crecimiento prostéatico
benigno (hiperplasia de la préstata) y cancer de prostata
(tumor maligno de la préstata)

Revisa y préctica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Préactica Clinica
Diagnostico y tratamiento de la infeccion de vias urinarias
no complicada en menores de 18 afios en el primer y
segundo niveles de atencién

Diagnostico y tratamiento del colico renoureteral en el
servicio de urgencias

Habilidades de comunicacion:

Comunicacién oral y escrita para la comprension del
paciente y familiares

Realiza procesos de entrevistal/interrogatorio directo e
indirecto al paciente urolégico

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Manejo seguro e integral del paciente
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Participa en procesos de simulacion para el manejo
seguro e integral del paciente

Realiza procesos de exploracion urologica

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete

Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas
Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informaciébn en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
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e Participacion en actividades en escenarios de campo clinico.
¢ Relacion médico-paciente y familiares.

e Elaboracioén de historia clinica.

e Exploracion fisica y anamnesis.

e Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.

e Elaboracién de diagndstico médico y diferencial.

e Propuesta de tratamiento médico.

e Seguimiento de la evolucion del paciente.

e Establecer relacién interprofesional.

o Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).
¢ Realiza procesos de simulacion clinica.

e Revision de caso clinico.

Formato de historia clinica.

Instrumental médico: Estetoscopio,
estuche diagndstico, oximetro, cinta
meétrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

Equipo médico: Electrocardiégrafo, monitor
cardiaco, ultrasonido doppler y portatil,
tococardiografo, gasémetro, desfibrilador,
bombas de infusion, ventilador mecéanico,
entre otros.

Estudios complementarios: gabinete vy
laboratorio.

Aplicacion de casos clinicos
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Evaluacion

La evaluacion de los aprendizajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de los

siguientes momentos:

Evaluacién Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita

la incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante durante el desarrollo de las

actividades de la unidad de competencia

Evaluacién Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la

asignacion de valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes:

Instrumentos de Evaluacion:

El proceso de evaluacién es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien
para emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la
calificacion final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo
siguiente:
A. Representando el 60% de la evaluacion:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el &rea de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman
la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacién, se obtendrd mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacién de
sSus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas
de conocimiento y desempefio.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacién de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
I.  Desempefio; con una ponderacion del 80 %

e Prueba escrita

e Lista de cotejo

e Rdubrica

o Reporte o guia de
observacion

o Portafolio

¢ Informe de préacticas
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II.  Producto; con una ponderacion del 20%

Referencias

Las referencias consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Béasicas:

Complementarias:

e Diagndstico e intervencion médica en nefro-urologia. (2012). e Diagnostico y tratamiento de la infeccién de vias
e Arcila, J. F. U., & Silva, F. F. (2014). Urologia.

urinarias no complicadas en menores de 18 afos en
el primer y segundo nivel de atencién, GPC México,
CENETEC, 2021.

Videos:

Bases de Datos:

https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
https://www.imaios.com/es
https://recursosbiblio.iner.gob.mx/databases
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Unidad de Competencia

Clinica de Traumatologia

Semestre Fecha de elaboracion Modalidad Tipo Area de formacion
7 26/11/2024 Opcion: . Ciencias Clinicas
o Presencial

PERFIL DEL DOCENTE

e Cualidades académicas
¢ Competencia pedagogica
o Dominio de la disciplina

e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacion.
En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:

Horas con
L Horas con
Mediacion L
BoEsie Mediacion Horas de Horas de
Sereciale Docente Estudio Practica de Créditos Academia
= Semana/mes | |ndependiente Campo
HT HP HT HP
0 48 0 3
Horas de docencia total de la 0 0 3 Especialidades clinicas
unidad de competencia
48
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Propdsito general:

Presentacion:

La persona estudiante analiza, previene y diagnostica los
problemas de salud relacionados con las patologias del sistema
musculoesquelético que se presentan con mayor frecuencia en el
primer nivel de atencién, mediante el conocimiento de los factores
de riesgo y el uso de herramientas diagndsticas, para contribuir a
la disminucion de los indices de morbimortalidad en la poblacion
chiapaneca, con el fin de mejorar la calidad de vida y el bienestar
de la comunidad.

La Unidad de Competencia busca promover habilidades,
actitudes y valores que movilicen los conocimientos teéricos y
procedimentales propios de la Traumatologia para preservar la
funcion del sistema esquelético y neuromuscular del ser
humano, que puede ser afectado por padecimientos
metabdlicos infecciosos, tumorales u otros, y, de manera
importante por su frecuencia, los traumaticos.

COMPETENCIAS

FO-113-03-01

Genéricas

Disciplinares

Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrita, asi
como a través de la expresion no verbal, permitiendo
establecer una relacion empatica con el paciente, familia y
comunidad, lo que permitird generar un ambiente de respeto,
compromiso y confianza generando la participacion activa en
los procesos de autocuidado

Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto a la
diversidad e inclusién permitiendo garantizar la atencion de
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la
comunidad a través de acciones proactivas implementadas en
equipos de salud interdisciplinarios que buscan coadyuvar a
mejorar las condiciones de vida

Piensa de forma critica, creativa y autorregula sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado

Sustenta las decisiones de intervencion médica
desde una perspectiva cientifico-humanista que
permite garantizar la atencién de calidad del
paciente y la comunidad desde una perspectiva
sostenible garantizando el derecho a la salud con
equidad y justicia

Realiza su actividad profesional atendiendo el marco
normativo que rige a la practica médica y al sistema
de salud.

Profesionales
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Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemioldgico y clinico basado en evidencias al proceso diagnéstico en estricto
apego de la normatividad vigente.

Pone en préactica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al
autocuidado del paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dafio,
preservacion y la restauracion de la salud

Toma decisiones clinicas en salud priorizando el balance riesgo-beneficio, y costo-beneficio, individualizando cada caso y
usando los principios de la medicina basada en evidencia como pilar principal que mejoren la calidad de vida del paciente.
Reconoce los casos clinicos que requieren un tratamiento conjunto entre diversos profesionales de la salud dentro de los
cuales se pueden encontrar distintas especialidades médicas, con el fin de brindar atencion adecuada a aquellos pacientes
con patologias complejas que la requieran, considerando los aspectos bio-psico-sociales

Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencion primaria de la salud como formadora del profesional
médico

Realiza los diagnoésticos y brinda atencion médica en concordancia con los factores sociales, biol6gicos y econdmicos
propios de la regién y de la nacién

Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar una historia clinica o caso clinico que
permita la integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.

El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencién de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que
imparta esta unidad de competencia debera:

Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacién y violencia en los &mbitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccién, promocioén y
garantia de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.
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otra circunstancia.

COVID-19

gue elabore la comunidad estudiantil.

e Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacién entre grupos, origen étnico o cualquier

e Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.
e Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas

en beneficio de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia

e Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salon de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo I, de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM 2020).

Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia 1

La importancia de la propedéutica traumatologica

NUumero de semanas

5

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza la relevancia de la propedéutica
de traumatologia, mediante el establecimiento de la relacién
médico-paciente bajo la supervision y apoyo de un profesional
experto, implementando técnicas de interrogatorio y procesos
de exploracién manual y armada, para interpretar los estudios
de laboratorio y gabinete, con el fin de generar un diagnéstico
certero y proponer un tratamiento adecuado desde una
perspectiva bioética y cientificamente fundamentada.

Conocimientos:
e Generalidades
o Conceptualizar la importancia de la relacion
médico-paciente
o Explicar la responsabilidad y ética médica en
traumatologia
e Propedéutica traumatologica
o Dominar el interrogatorio traumatol6gico
o Ejecutar con accesoria la exploracion manual y
armada

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
o Revision de bibliografia basica y complementaria en
traumatologia
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Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sinéptico)

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico

Realiza procesos de fundamentacion cientifica y
humanistica

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente en
traumatologia

Analiza problemas de salud en el &mbito clinicos

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza y atiende el estado y proceso de salud-enfermedad
desde la perspectiva de la atencion primaria

Implementa estrategias de educacién, prevencion vy
promocién para la salud

Realiza el diagndstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacion
Andlisis de casos clinicos enfocados en traumatologia
Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas en traumatologia

Interpretacién de estudios diagnosticos

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa y préactica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Préctica Clinica
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o Rehabilitacion interdisciplinaria en personas de 18
a 59 afios con amputacién de extremidad inferior
o Manejo integral en rehabilitacion del dolor lumbar
inespecifico
e Realiza practicas en espacios hospitalarios
e Actla bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacioén:
e Comunicacién oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos
e Realiza procesos de entrevista/interrogatorio
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
e Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar
Habilidades psicomotoras:
e Manejo seguro e integral del paciente
¢ Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro
e integral del paciente
e Realiza procesos de exploracién
¢ Integracion del expediente clinico
e Implementa procedimientos béasicos de laboratorio y
gabinete
¢ Manejo inicial de las urgencias médico-quirirgicas
¢ Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS
Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
¢ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje
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Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Revisién de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por
la Coordinacién de Formacion Médica Continua

Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asignatura)
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién en actividades en escenarios de campo clinico.
Relacion médico-paciente y familiares.

Elaboracion de historia clinica.

Exploracion fisica y anamnesis.

Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
Elaboracion de diagnostico médico y diferencial.
Propuesta de tratamiento médico.

Seguimiento de la evolucion del paciente.
Establecer relacién interprofesional.

Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).
Realiza procesos de simulacion clinica.

e Formato de historia clinica.

¢ Instrumental médico: Estetoscopio, estuche
diagndstico, oximetro, cinta métrica,
calculadora, hojas. blancas, entre otras.

¢ Equipo médico: Electrocardiégrafo, monitor
cardiaco, ultrasonido doppler y portatil,
tococardiografo, gasdmetro, desfibrilador,
bombas de infusién, ventilador mecanico,
entre otros.

e Estudios
laboratorio.

complementarios: gabinete y
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e Revisién de caso clinico.

e Aplicacién de casos clinicos.

Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Atencion traumatolégica

NUumero de semanas

5

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante resuelve procedimientos clinicos
necesarios para la atencion traumatologica, mediante la
supervision de un profesional experto, para garantizar la
calidad de la atencion y la seguridad del paciente, con el fin de,
de ser necesario, proponer la referencia a otros profesionales
de la salud, asegurando un manejo integral y adecuado del
paciente.

Conocimientos:
e Historia clinica
o Elaborar historias clinicas traumatoldgicas
o Redactar notas de ingreso en consultorios de
admision 6 urgencias del paciente traumatoldgico
e Exploracion fisica y diagnostico
o Efectuar exploracion clinica traumatolégica
o Integrar los diagnésticos traumatolégicos mas
frecuentemente vistos en la consulta externa

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
o Revision de bibliografia basica y complementaria en
traumatologia
o Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)
¢ Participa en la discusién, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
¢ Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento

critico
e Realiza procesos de fundamentaciébn cientifica vy
humanistica

¢ Toma de decisiones para el manejo integral del paciente en
traumatologia
e Analiza problemas de salud en el ambito clinicos
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Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza y atiende el estado y proceso de salud-enfermedad
desde la perspectiva de la atencion primaria

Implementa estrategias de educacién, prevencion y
promocion para la salud

Realiza el diagnostico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacion
Andlisis de casos clinicos enfocados en traumatologia
Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas en traumatologia

Interpretacion de estudios diagnosticos

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa y préactica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Practica Clinica
Rehabilitacién interdisciplinaria en personas de 18 a 59
afios con amputacion de extremidad inferior

Manejo integral en rehabilitacion del dolor Ilumbar
inespecifico

Realiza practicas en espacios hospitalarios

Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacién oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar
Redacta textos académicos o cientificos
Realiza procesos de entrevista/interrogatorio
Trabaja en equipos multidisciplinarios
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Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Manejo seguro e integral del paciente

Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro
e integral del paciente

Realiza procesos de exploracion

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos bésicos de laboratorio vy
gabinete

Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas

Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje

Busqueda de informacibn en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por
la Coordinacion de Formacion Médica Continua

Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asignatura)
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad

FO-113-03-01

Pagina 1486 de 1901




avaisyaAINN

AUTONOMA

DE CHIAPAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud
Licenciatura en Médico Cirujano

aAvaisydiAINN
- ?,

AUTONOMA

e Responsabilidad

e Solidaridad

Estrategias Didacticas

e FEtica
|

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacion en actividades en escenarios de campo clinico.

Relacién médico-paciente y familiares.
Elaboracion de historia clinica.

Exploracion fisica y anamnesis.

Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
Elaboracion de diagndéstico médico y diferencial.
Propuesta de tratamiento médico.

Seguimiento de la evolucion del paciente.
Establecer relacién interprofesional.

Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).

Realiza procesos de simulacion clinica.
Revision de caso clinico.

Formato de historia clinica.

Instrumental médico: Estetoscopio,
estuche diagnéstico, oximetro, cinta
métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

Equipo médico: Electrocardiégrafo, monitor
cardiaco, ultrasonido doppler y portatil,
tococardiografo, gasémetro, desfibrilador,
bombas de infusion, ventilador mecanico,
entre otros.

Estudios complementarios: gabinete vy
laboratorio.

Aplicacién de casos clinicos
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Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Hospitalizacion traumatologia

NUumero de semanas

6

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante realiza la prevencién, diagnostico,
prondstico y manejo médico de las patologias que requieren
intervencion quirdrgica, mediante la atencién continua durante
la hospitalizacion, desde el ingreso hasta el egreso, para
coadyuvar en la atencion del paciente y su familia, con el fin de
garantizar los derechos humanos y la seguridad del paciente,
asegurando un proceso de atencion integral y ético.

Conocimientos:
e Atencion médica
o Interpretar resultados de laboratorio y gabinete de
los pacientes en estudio
o Efectuar los diagnésticos y prondsticos de los
pacientes traumatoldgicos
o lIdentificar los factores de riesgo en cada patologia
vista
e Expediente clinico
o Redactar resimenes clinicos de pacientes
o Redactar notas de ingreso en consultorios de
admision 6 urgencias del paciente traumatologico

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
o Revision de bibliografia basica y complementaria en
traumatologia
o Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)
¢ Participa en la discusién, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento

critico
e Realiza procesos de fundamentaciébn cientifica vy
humanistica

¢ Toma de decisiones para el manejo integral del paciente en
traumatologia
e Analiza problemas de salud en el ambito clinicos
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Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza y atiende el estado y proceso de salud-enfermedad
desde la perspectiva de la atencion primaria

Implementa estrategias de educacion, prevencion y
promocion para la salud

Realiza el diagnostico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacion
Andlisis de casos clinicos enfocados en traumatologia
Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas en traumatologia

Interpretacion de estudios diagnosticos

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa y préactica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Practica Clinica
Rehabilitacién interdisciplinaria en personas de 18 a 59
afios con amputacion de extremidad inferior

Manejo integral en rehabilitacion del dolor lumbar
inespecifico

Realiza practicas en espacios hospitalarios

Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacién oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar
Redacta textos académicos o cientificos
Realiza procesos de entrevista/interrogatorio
Trabaja en equipos multidisciplinarios
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Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Manejo seguro e integral del paciente

Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro
e integral del paciente

Realiza procesos de exploracion

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos bésicos de laboratorio vy
gabinete

Manejo inicial de las urgencias médico-quirirgicas

Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje

Busqueda de informacibn en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por
la Coordinacion de Formacion Médica Continua

Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asignatura)
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos
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Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

\ Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacion en actividades en escenarios de campo clinico.

Relacién médico-paciente y familiares.
Elaboracion de historia clinica.

Exploracion fisica y anamnesis.

Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
Elaboracion de diagnostico médico y diferencial.
Propuesta de tratamiento médico.

Seguimiento de la evolucion del paciente.
Establecer relacién interprofesional.

Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).

Realiza procesos de simulacion clinica.
Revision de caso clinico.

e Formato de historia clinica.

diagnéstico,  oximetro,

cardiaco, ultrasonido doppler

entre otros.
e Estudios

laboratorio.
e Aplicacion de casos clinicos

complementarios:

e Instrumental médico: Estetoscopio, estuche
cinta
calculadora, hojas. blancas, entre otras.

e Equipo médico: Electrocardiégrafo, monitor

meétrica,

y portatil,

tococardiografo, gasdmetro, desfibrilador,
bombas de infusién, ventilador mecanico,

gabinete vy
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Evaluacion

La evaluacion de los aprendizajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de los

siguientes momentos:

Evaluacién Diagndstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita

la incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante estudiante durante el desarrollo de

las actividades la unidad de competencia

Evaluacién Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la/el estudiante y permite la asignacion

de valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes:

Instrumentos de Evaluacion:

El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignhada la materia, quien
para emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la
calificacion final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo
siguiente:

A. Representando el 60% de la evaluacion:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman
la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.

B. Representando el 40% restante de la evaluacién, se obtendra mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de
sSus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas
de conocimiento y desempefio.

Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.

Prueba escrita

Lista de cotejo

Rubrica

Reporte o0 guia de
observacion

Portafolio

Informe de précticas
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Los criterios para la evaluacién de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:

I.  Desempefio; con una ponderacion del 80 %

II.  Producto; con una ponderacion del 20%

Referencias

Las referencias consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Basicas: Complementarias:

e Serrano Ardila, A. M. Camacho Galindo, J. (2019). EI ABC de la e Swiontkowski F. Marc (2022) Manual de
traumatologia 2019. Temas selectos. Editorial Alfil, S. A. de C. V. Traumatologia y ortopedia, Editorial Wolters
https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/132176 Kluwer

e Traumatologia para médicos de urgencias. (n.d.).

Videos:

https://www.youtube.com/playlist?list=PLIuo30Xv6qk8cq38QqeyIINIcPgfHQqFg

Bases de Datos:

https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
https://www.imaios.com/es
https://recursosbiblio.iner.gob.mx/databases
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Unidad de Competencia

Metodologia de la Investigacion Clinica

Semestre Fecha de elaboracion Modalidad Tipo Area de formacion
DD MM ANO
e Escolarizada
7 Curso Ciencias sociomédicas y
26/11/2024 Opcion: humanisticas
presencial

PERFIL DEL DOCENTE

e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el &mbito médico o educacion.
En apego a lo establecido por la Direccién General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente pe rfil:
e Cualidades académicas
e Competencia pedagogica
e Dominio de la disciplina

Horas con
. Horas con
Mediacion - Horas de Horas de
Mediacion _ i _ :
Docente SermanEiTEs Estudl.o Practica de Créditos Academia
Semestrales Independiente Campo
HT HP HT HP
48 0 3 0
Horas de docencia total de la 16 0 4 Sociomédicas
unidad de competencia
48
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Propdsito general:

Presentacion:

La persona estudiante aplica procesos de investigacion en el &mbito
clinico, mediante la implementacion de métodos de investigacion
basados en la practica y la evidencia cientifica, para contribuir a la
generacion y divulgacion del conocimiento, con el fin de mejorar la
calidad de la atencién y los resultados en salud.

La unidad de competencia de Metodologia de investigacion
clinica, busca que el estudiante comprenda la aplicacién del
método clinico, como el enfoque sistematico y racional
utilizado por los profesionales de la salud y otros
profesionales clinicos, para evaluar, diagnosticar y tratar a los
pacientes, siguiendo una serie de pasos y técnicas que
permiten obtener informacion relevante sobre la salud del
paciente y tomar decisiones clinicas fundamentadas.

Para cumplirlo se han disefiado 3 unidades de aprendizaje de
desarrollo progresivo que involucran los componentes clave
del método clinico:

1) Introduccion a la Investigacion clinica

2) Disefio de estudios clinicos

3) Etica en la investigacion clinica y publicaciones cientificas

COMPETENCIAS

Genéricas

Disciplinares

FO-113-03-01

Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrita, asi
como a través de la expresidn no verbal, permitiendo establecer
una relacion empatica con el paciente, familia y comunidad, lo
gue permitird generar un ambiente de respeto, compromiso y
confianza generando la participacién activa en los procesos de
autocuidado

Trabaja de manera colaborativa y ética, considerando las
acciones y necesidades de los otros, para ello, establece
relaciones de empatia con los pacientes, las familias y la
comunidad con la finalidad de atender desde una perspectiva
bioética los procesos de salud-enfermedad

Aplica métodos cientifico, epidemiolégico y clinico
para identificar problematicas de salud de mayor
incidencia en individuos y la comunidad con el
propésito de tomar decisiones pertinentes que
permitan una adecuada intervencién médica
Sustenta las decisiones de intervencion meédica
desde una perspectiva cientifico-humanista que
permite garantizar la atencion de calidad del
paciente y la comunidad desde una perspectiva
sostenible garantizando el derecho a la salud con
equidad y justicia
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Desarrolla una cultura de cuidado personal a través de habitos
de vida saludable, haciendo uso de las redes de apoyo
institucional

Maneja tecnologias de la informacién y la comunicacién para la
gestién y construccidbn de conocimientos que coadyuve a
garantizar la atenciéon del paciente y la comunidad de manera
efectiva, asi como el resguardo y manejo de la informacién
Piensa de forma critica, creativa y autorregula sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado

Plantea proyectos de investigacion cientifica para generar
nuevos conocimientos

Implementa procesos de promocién y educacion
que coadyuven a prevenir riesgos a la salud
Considera los aspectos biolégicos, psicoldgicos,
sociales, econémicos y ambientales en el proceso
de intervencion profesional para garantizar la
homeostasis, preservacion y restauracion de la
salud

Profesionales

Desde la perspectiva de la Atencién Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan los individuos,
las familias y la comunidad; informacién que permite generar estrategias para su maodificacion, disminucién y erradicacion
Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiol6gico y clinico basado en evidencias al proceso diagnostico en estricto

apego de la normatividad vigente

Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencién primaria de la salud como formadora del profesional

médico

Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar un proyecto de investigacién clinica. En
ellos deberd integrar los conocimientos, habilidades, valores, construidos durante la unidad de competencia y aplicarlos en el
desarrollo de su proyecto, el cual tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencién de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que
imparta esta unidad de competencia debera:
Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
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discriminacion y violencia en los &mbitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su préactica
docente.

Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocion y
garantia de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacién entre grupos, origen étnico o cualquier
otra circunstancia.

Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas
en beneficio de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia
COVID-19

Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos
gue elabore la comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacién asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo I, de la Universidad Nacional Autbnoma de México (UNAM 2020).

Nombre de la Subcompetencia 1 Elementos de la subcompetencia 1

Conocimientos:

Introduccion a la Investigacion Clinica B
e Introduccion

NUumero de semanas - - : L
o Definicion y objetivos de la investigacion clinica.

4 o Principios éticos y regulaciones en investigacion

Propésito de la subcompetencia medica.

e Tipos de estudios clinicos:

La persona estudiante aplica los conocimientos basicos y las
habilidades necesarias para comprender y participar en
actividades de investigacion en el campo clinico, mediante la
utilizacién de metodologias de investigacion adecuadas, con el

O

O

Observacionales
Experimentales.

Habilidades:

FO-113-03-01
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fin de contribuir al desarrollo de nuevos conocimientos y a la
mejora continua de las préacticas clinicas.

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

Revisién de bibliografia basica y complementaria que
contenga informacion relacionada con la investigacion
clinica

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos de la unidad de competencia
de investigacion clinica

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico para la investigacion clinica

Realiza procesos de fundamentacion cientifica vy
humanistica en procesos de investigacién en el ambito
clinico

Estudia el contexto demogréafico y cultural de la
comunidad

Analiza problemas de salud en el ambito clinico

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional,
estatal y/o local

Implementa estrategias de educacion, prevencion y
promocién para la salud

Realiza el diagnostico de la problematicas y necesidades
de salud de la poblacién

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

NORMA Oficial Mexicana NOM-012-SSA3-2012, Que
establece los criterios para la ejecucion de proyectos de
investigacion para la salud en seres humanos

FO-113-03-01
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¢ Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Redacta textos académicos o cientificos
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
e Manejo seguro e integral del paciente
e Implementa procedimientos béasicos de laboratorio y
gabinete
e Manejo inicial de las urgencias médico-quirurgicas
Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje
e Bulsqueda de informacidbn en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas
e Participar en actividades complementarias promovidas
por la Coordinacién de Formacién Médica Continua
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:
¢ Honestidad
¢ Responsabilidad
e Solidaridad
e FEtica
¢ Resiliencia.

Estrategias Didéacticas

| Recursos didacticos
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Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacion y exposicion de temas en la clase.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada

exposicion de los temas.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

Identificacién de estructuras anatémicas en forma digital.

Revision de caso clinico.

e Video proyector (con  conexiones
completas)

e Pantalla de proyecciones

e Computadora (con todos sus accesorios,
teclado, raton, unidad de CD-ROM, etc.

e Presentacion Tematica con diversos
Recursos Multimedia

e Aplicacién de casos clinicos e historias
clinicas

¢ Uso de bases de datos especializadas

e Uso de gestores de referencia

Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Disefo de estudios clinicos

NUumero de semanas

7

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante reconoce los principios y métodos de
disefio de estudios clinicos, permitiendo el desarrollo de
habilidades criticas que les permitan elegir, disefiar y desarrollar
estudios clinicos, mediante la aplicacion de metodologias
cientificas, para aplicar la evidencia cientifica en su practica
clinica y mejorar la calidad de la atencién.

Conocimientos:
e Tipos de disefio:

O O O O

Ensayos clinicos aleatorizados
Estudios de cohortes

Estudios transversales
Estudios caso-control.

¢ Muestreo, tamafio de la muestra y datos

o Recopilacién y Andlisis de Datos:

o Métodos de recoleccién de datos en investigacion
clinica: cuestionarios, entrevistas, registros
médicos, pruebas diagnésticas, etc.

o Meétodos estadisticos basicos utilizados en
analisis de datos clinicos.

Habilidades:
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Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

Revisién de bibliografia basica y complementaria que
contenga informacion relacionada con la investigacion
clinica

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos de la unidad de competencia
de investigacion clinica

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico para la investigacion clinica

Realiza procesos de fundamentacion cientifica vy
humanistica en procesos de investigacion en el ambito
clinico

Estudia el contexto demogréfico y cultural de la
comunidad

Analiza problemas de salud en el ambito clinico

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional,
estatal y/o local

Implementa estrategias de educacion, prevencién y
promocién para la salud

Realiza el diagnostico de la problematicas y necesidades
de salud de la poblacién

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

NORMA Oficial Mexicana NOM-012-SSA3-2012, Que
establece los criterios para la ejecucion de proyectos de
investigacion para la salud en seres humanos
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¢ Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Redacta textos académicos o cientificos
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
e Manejo seguro e integral del paciente
e Implementa procedimientos béasicos de laboratorio y
gabinete
e Manejo inicial de las urgencias médico-quirurgicas
Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje
e Bulsqueda de informacidbn en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas
e Participar en actividades complementarias promovidas
por la Coordinacién de Formacién Médica Continua
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:
¢ Honestidad
¢ Responsabilidad
e Solidaridad
e FEtica
¢ Resiliencia.

Estrategias Didéacticas

| Recursos didacticos
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Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

e Participacion y exposicion de temas en la clase.
exposicion de los temas.
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer

¢ Identificacion de estructuras anatomicas en forma digital
e Revisidn de caso clinico

e Elaboracién de Mapa conceptual por equipos después de cada o

e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. o

e Video proyector (con conexiones
completas)

e Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios,

teclado, raton, unidad de CD-ROM, etc.

Presentacion Tematica con diversos

Recursos Multimedia

e Aplicacién de casos clinicos e historias
clinicas

¢ Uso de bases de datos especializadas

e Uso de gestores de referencia

Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Etica en la investigacion clinica y publicaciones cientificas

NUumero de semanas

5

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante reconoce los principios éticos aplicados
en la investigacion clinica y en la practica médica diaria,
fomentando su correcta implementacion, mediante el analisis y
la aplicacion de principios éticos en situaciones practicas, para

Conocimientos:
¢ Principios éticos de la investigacion médica.
o Consentimiento informado
o Proteccién de los derechos de los participantes.
e Publicacion y Comunicacién Cientifica:
o Escritura cientifica y preparacion de manuscritos
para publicacion.
o Presentacion efectiva
investigacion.

de resultados de

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
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garantizar una atenciébn médica que respete los derechos del
paciente y promueva la integridad de la practica profesional.
Asimismo, comprende la importancia de las publicaciones
cientificas y reconoce de manera critica la literatura médica,
mediante la identificacion de fuentes confiables y evidencia
basada en estudios soélidos, para apoyar su practica clinica y
mejorar la calidad de la atencién. Adquiere habilidades en
escritura cientifica para informar a la comunidad médica y
cientifica sobre avances relevantes en el campo, con el fin de
contribuir al desarrollo del conocimiento y a la mejora continua
de la medicina.

e Revision de bibliografia basica y complementaria que
contenga informacion relacionada con la investigacion
clinica

o Participa en la discusion, andlisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos de la unidad de competencia
de investigacion clinica

e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico para la investigacion clinica

e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y
humanistica en procesos de investigacion en el ambito
clinico

e Estudia el
comunidad

e Analiza problemas de salud en el ambito clinico

Actividades para el ejercicio profesional:

e Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional,
estatal y/o local

e Implementa estrategias de educacion, prevencion y
promocién para la salud

¢ Realiza el diagndstico de la problematicas y necesidades
de salud de la poblacién

¢ Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

e NORMA Oficial Mexicana NOM-012-SSA3-2012, Que
establece los criterios para la ejecucion de proyectos de
investigacion para la salud en seres humanos

¢ Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud

Habilidades de comunicacion:

contexto demografico y cultural de la
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e Comunicacion oral y escrita
e Redacta textos académicos o cientificos
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
e Manejo seguro e integral del paciente
e Implementa procedimientos béasicos de laboratorio y
gabinete
¢ Manejo inicial de las urgencias médico-quirargicas
Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje
e Busqueda de informacién en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas
e Participar en actividades complementarias promovidas
por la Coordinacién de Formacién Médica Continua
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:
e Honestidad
¢ Responsabilidad

e Solidaridad
e Etica
Resiliencia.

Estrategias Didéacticas

| Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
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e Participacion y exposicion de temas en la clase.

e Elaboracién de Cuadros sin6pticos por equipos y fichas bibliogréficas
individuales de las estructuras anatomicas antes de cada clase.

e Glosario antes de cada clase.

e Dibujo de vascularizacion, y cerebro.

e Cuestionario impreso y digital antes de exponer su tema.

¢ Identificacion de estructuras anatomicas en forma digital.

e Revision de caso clinico

Video proyector (con conexiones
completas)

Pantalla de proyecciones
Computadora (con todos sus accesorios,
teclado, ratén, unidad de CD-ROM, etc.
Presentacion Tematica con diversos
Recursos Multimedia

Aplicacion de casos clinicos e historias
clinicas

Uso de bases de datos especializadas
Uso de gestores de referencia
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Evaluacion

siguientes momentos:
incorporacion de nuevos aprendizajes.
de la unidad de competencia

asignacion de valores para la acreditaciéon de la unidad de competencia.

La evaluacién de los aprendizajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de los
Evaluacién Diagndéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita la
Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante durante el desarrollo de las actividades

Evaluacién Sumativa: Considera la integracién de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes:

Instrumentos de Evaluacion:

El proceso de evaluacién es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacién
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:
A. Representando el 60% de la evaluacion:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el &rea de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman
la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendrd mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de
sus conocimientos tedérico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempefio.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacién de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
I.  Desempefio; con una ponderacion del 80 %
1. Producto; con una ponderacién del 20%

e Prueba escrita

e Lista de cotejo

e Rdubrica

o Reporte o guia de
observacion

o Portafolio

¢ Informe de préacticas
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Referencias

Las referencias consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Béasicas:

Complementarias:

Aguilera Eguia, R. A. (Il.). (2019). Busqueda de
informacion en investigacion clinica: guia para jévenes
investigadores en salud. Editorial ebooks Patagonia -
Ediciones UCSC.
https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/195454

Dewey, & John. (2022). Logica: La teoria de la
investigacion (1938). Prensas de la Universidad de
Zaragoza.

Milanese, R. & Milanese, S. (2020). El contacto, el remedio,
la palabra: la comunicacién entre médico y paciente.
Herder Editorial.
https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/130061

Videos:

Bases de Datos:

https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
https://www.imaios.com/es
https://recursosbiblio.iner.gob.mx/databases
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Unidad de Competencia

Dilemas Bioéticos
Semestre Fecha de elaboracion Modalidad Tipo Area de formacion
DD MM ANO e Escolarizada
7 L Curso Ciencias sociomédicas y
26/11/2024 Opcion: _ humanisticas
o presencial
PERFIL DEL DOCENTE

e Cualidades académicas

e Dominio de la disciplina

¢ Competencia pedagogica

e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacion.
En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:

Horas con

la unidad de competencia
32

Mediacion Horas con
Docente Mediacion Horas de Horas de
Semestrale | Semana/mes Estudio Practica de Créditos Academia
S Independiente Campo
H
T HP HT HP
32 0 2 0
Horas de docencia total de 16 0 3 Sociomédicas
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Propdsito general:

Presentacion:

La persona estudiante analiza temas actuales de bioética a través
de la revision de dilemas que se presentan en el acto quirlrgico,
mediante el analisis de casos y discusion critica, para garantizar la
atencién humana y la calidad del servicio hacia el paciente y sus
familiares, con el fin de asegurar un enfoque ético y respetuoso
durante el proceso quirtrgico.

Dentro de la atencion médica, existen dilemas éticos a los que
los profesionales de la salud deben hacer frente en su labor
profesional. Estos dilemas no soélo desafian nuestra
comprension de la ética médica, sino que también impactan
directamente en la atencion de los pacientes y en nuestras
decisiones como sociedad. Es por ello por lo que, resulta
necesario que el médico general conozca los dilemas éticos
comunes en la practica médica, asi como las diferentes
perspectivas en torno a los mismo, y sea capaz de reflexionar
sobre el abordaje de dichos desafios de manera ética y
responsable.

Al comprender estos dilemas y discutirlos abiertamente,
resulta posible impulsar practicas médicas éticas y centradas
en el paciente.

La Unidad de competencia se integra por tres
subcompetencias:

¢ Dilemas bioéticos ligados a la practica médica diaria

¢ Dilemas bioéticos al inicio y fin de la vida

e Otros dilemas bioéticos y Responsabilidad profesional

COMPETENCIAS

Genéricas

Disciplinares

FO-113-03-01

Trabaja de manera colaborativa y ética, considerando las
acciones y necesidades de los otros, para ello, establece
relaciones de empatia con los pacientes, las familias y la
comunidad con la finalidad de atender desde una perspectiva
bioética los procesos de salud-enfermedad

Sustenta las decisiones de intervencion meédica
desde una perspectiva cientifico-humanista que
permite garantizar la atencion de calidad del
paciente y la comunidad desde una perspectiva
sostenible garantizando el derecho a la salud con
equidad y justicia
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¢ Maneja tecnologias de la informacién y la comunicacion para la e Implementa procesos de promocion y educacion
gestién y construcciébn de conocimientos que coadyuve a que coadyuven a prevenir riesgos a la salud
garantizar la atencion del paciente y la comunidad de manera e Considera los aspectos biolégicos, psicologicos,
efectiva, asi como el resguardo y manejo de la informacién sociales, econémicos y ambientales en el proceso

e Se relacionay colabora con otros en un marco de respeto a la de intervencion profesional para garantizar la
diversidad e inclusion permitiendo garantizar la atencién de homeostasis, preservacion y restauracion de la
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la salud
comunidad a través de acciones proactivas implementadas en e Realiza su actividad profesional atendiendo el
equipos de salud interdisciplinarios que buscan coadyuvar a marco normativo que rige a la practica médica vy al
mejorar las condiciones de vida sistema de salud

e Piensa de forma critica, creativa y autorregular sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado.

Profesionales

Desde la perspectiva de la Atencién Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan los individuos,
las familias y la comunidad; informacién que permite generar estrategias para su maodificacion, disminucién y erradicacion
Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al
autocuidado del paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencién terapéutica para la limitacién del dafio,
preservacion y la restauracion de la salud

Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencién primaria de la salud como formadora del profesional
médico

Identifica los factores de riesgo para la salud, tanto en nivel individual, familiar y comunitario de manera oportuna,
modificando los factores externos e internos, ofreciendo una atencién de calidad, de bajo costo y en concordancia con la
evidencias y practica mas reciente disponible

Es activo en la modificacion y mejora de la practica de la salud, en referencia a la experiencia adquirida, la evidencia cientifica
mas reciente y las necesidades de la poblacion en la que se encuentra.

Producto final
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El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistird en elaborar y presentar un andlisis critico de dilemas bioéticos que
permita la integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.

El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencién de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que
imparta esta unidad de competencia debera:

Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacion y violencia en los &mbitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su préactica
docente.

Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocion y
garantia de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier
otra circunstancia.

Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas
en beneficio de los grupos en situacién de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia
COVID-19

Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos
gue elabore la comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacién asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional Autbnoma de México (UNAM 2020).

Nombre de la Subcompetencia 1 | Elementos de la subcompetencia 1
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Dilemas bioéticos ligados a la practica médica diaria

NUumero de semanas

5

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante interpreta las situaciones de la practica
médica diaria en las que se confrontan dos o mas principios
éticos, mediante la aplicacion de los principios éticos
pertinentes, la consideracion de las circunstancias especificas
del paciente y la revision de las leyes y regulaciones vigentes,
para tomar decisiones fundamentadas y éticas en su practica
profesional, con el fin de garantizar un ejercicio médico
responsable y respetuoso de los derechos del paciente.

Conocimientos:
e Generalidades
o Definicion de dilema bioético
o Principio ético del acto médico (Principio Kantiano)
o Conducta del médico
« FEtica médica
o Confidencialidad y privacidad
o Respeto a los deseos del paciente y familiares
o Consentimiento informado (Generalidades,
aplicaciones, alcances juridicos, sanciones
administrativas)

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

e Revision de bibliografia basica y complementaria que
contiene informacioén relacionada a la perspectiva legal y
administrativa de los dilemas bioéticos

e Revision de fuentes bibliograficos y casos clinicos en
lengua extranjera que contenga temas emergentes
relacionados a dilemas bioéticos

e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sinoptico) para la descripcion de
procesos relacionados a la atencion de los dilemas
bioéticos

e Participa en la discusion, andlisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos

e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico para la resolucion de dilemas bioéticos

e Realiza procesos de fundamentacién cientifica y
humanistica desde la perspectiva de la bioética
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Estudia el contexto demogréfico y cultural de la
comunidad

Actividades para el ejercicio profesional:

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
NOM-004-SSA3-2012, Del expediente clinico.
NOM-012-SSA3-2012, Que establece los criterios para la
ejecucion de proyectos de investigacion para la salud en
seres humanos

Constitucién Politica

Ley General de Salud

Reglamento de la Ley General de Salud

Ley Reglamentaria del Art. 5° Constitucional

Cadigo Civil

Cddigo Penal

Habilidades de comunicacion:

Comunicacién oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Participa en procesos de simulaciéon para realizar el
adecuado proceso de solicitud al paciente y familiares del
consentimiento informado.

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje
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Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Consulta de base de datos especializadas

Revisién de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas
por la Coordinacion de Formacién Médica Continua
Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asignatura)
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

e Participacién y exposicion de temas en la clase.
exposicion de los temas.
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer

e Revision de caso clinico

¢ Identificacion de estructuras anatomicas en forma digital

e Elaboracion de Mapa conceptual por equipos después de cada

e Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. o

¢ Video proyector (con conexiones
completas)

o Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios,

teclado, ratén, unidad de CD-ROM, etc.

e Presentacién Tematica con diversos
Recursos Multimedia

e Uso de los diferentes modelos

anatémicos.

Aplicacién de casos clinicos
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e Proyeccion digital de imagenes
anatomicas
e Aplicacion de casos clinicos

Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Dilemas bioéticos al inicio y fin de la vida

NUumero de semanas

5

Propodsito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica los dilemas éticos relacionados
con el inicio y final de la vida, mediante la aplicacion de los
principios éticos pertinentes, la consideracion de las
circunstancias especificas del paciente y la revision de las leyes
y regulaciones vigentes, para tomar decisiones éticas y
fundamentadas en su practica profesional, con el fin de
garantizar un cuidado respetuoso y humanizado del paciente en
momentos criticos de su vida.

Conocimientos:
e Reproduccion asistida
o Fecundacion in vitro
o Seleccion y manipulacién de embriones
o Maternidad subrogada
e Dilemas
o Aborto provocado (inducido)
o Eutanasiay suicidio asistido
o Cuidados paliativos
e Limite del esfuerzo terapéutico
o Decisiones sobre reanimacion cardiopulmonar (RCP)
o Ventilacién mecénica y alimentacion artificial.

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

e Revision de bibliografia basica y complementaria que
contiene informacioén relacionada a la perspectiva legal y
administrativa de los dilemas bioéticos

e Revision de fuentes bibliograficos y casos clinicos en
lengua extranjera que contenga temas emergentes
relacionados a dilemas bioéticos

o Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sinoptico) para la descripcion de
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procesos relacionados a la atencion de los dilemas
bioéticos

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico para la resolucion de dilemas bioéticos

Realiza procesos de fundamentacion cientifica y
humanistica desde la perspectiva de la bioética

Estudia el contexto demogréafico y cultural de la
comunidad

Actividades para el ejercicio profesional:

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
NOM-004-SSA3-2012, Del expediente clinico.
NOM-012-SSA3-2012, Que establece los criterios para la
ejecucion de proyectos de investigacion para la salud en
seres humanos

Constitucion Politica

Ley General de Salud

Reglamento de la Ley General de Salud

Ley Reglamentaria del Art. 5° Constitucional

Cadigo Civil

Cabdigo Penal

Habilidades de comunicacion:

Comunicacién oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar
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Habilidades psicomotoras:

Participa en procesos de simulacion para realizar el
adecuado proceso de solicitud al paciente y familiares del
consentimiento informado

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Consulta de base de datos especializadas

Revisién de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas
por la Coordinacién de Formacién Médica Continua
Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asignatura)
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusién y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
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e Participacion y exposicion de temas en la clase.
exposicion de los temas.
o Cuestionario impreso y digital del tema a exponer

¢ Identificacion de estructuras anatomicas en forma digital
e Revision de caso clinico

e Elaboracién de Mapa conceptual por equipos después de cada

e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. o

e Video proyector (con conexiones
completas)

e Pantalla de proyecciones
Computadora  (con  todos  sus
accesorios, teclado, raton, unidad de
CD-ROM, etc.

e Presentacion Tematica con diversos
Recursos Multimedia

e Uso de Ilos diferentes modelos
anatémicos.

e Aplicacién de casos clinicos

e Proyeccion digital de iméagenes

anatomicas
e Aplicacion de casos clinicos

Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Otros dilemas bioéticos y Responsabilidad profesional

NUumero de semanas

6

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante examina los dilemas éticos comunes a
nivel global, la importancia de la bioética en la investigacion y
los aspectos relacionados con la responsabilidad del profesional
de la medicina, mediante el analisis critico de situaciones y la
aplicacion de valores éticos, para fortalecer su comprension y

Conocimientos:

Responsabilidad profesional
o Clonacion
o Trasplantes de 6rganos y criterios de muerte
o Proyecto Internacional de Genoma Humano.

La libertad e igualdad en el ser humano

o Identidad de género y su expresion (Binario, no
binario)

o Vejez

Investigaciéon en seres humanos

o Comités de Bioética

o Comités de ética en investigacion
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compromiso con una practica médica ética y responsable,
asegurando la proteccién de los derechos de los pacientes y la
integridad en la practica profesional.

Responsabilidad profesional médica

o Marco Juridico Normativo (Constitucion Politica, Ley
General de Salud, Reglamento de la Ley General de
Salud, Ley Reglamentaria del Art. 5° Constitucional,
Cdédigo Civil, Codigo Penal, Tipo o clases de
responsabilidades legales civiles o penales).

o Sanciones y obligaciones (Obligaciones de medios,
seguridad y resultados, La practica de la medicina y
la responsabilidad médica, Error médico, Aspectos
éticos y legales en el acto médico).

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

Revisién de bibliografia basica y complementaria que
contiene informacioén relacionada a la perspectiva legal y
administrativa de los dilemas bioéticos

Revision de fuentes bibliograficos y casos clinicos en
lengua extranjera que contenga temas emergentes
relacionados a dilemas bioéticos

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sinoptico) para la descripcion de
procesos relacionados a la atencion de los dilemas
bioéticos

Participa en la discusién, andlisis y retroalimentacién de
los contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico para la resolucion de dilemas bioéticos

Realiza procesos de fundamentacion cientifica vy
humanistica desde la perspectiva de la bioética
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Estudia el contexto demogréfico y cultural de la
comunidad

Actividades para el ejercicio profesional:

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
NOM-004-SSA3-2012, Del expediente clinico.
NOM-012-SSA3-2012, Que establece los criterios para la
ejecucion de proyectos de investigacion para la salud en
seres humanos

Constitucién Politica

Ley General de Salud

Reglamento de la Ley General de Salud

Ley Reglamentaria del Art. 5° Constitucional

Cadigo Civil

Cddigo Penal

Habilidades de comunicacion:

Comunicacién oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Participa en procesos de simulacién para realizar el
adecuado proceso de solicitud al paciente y familiares del
consentimiento informado

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje
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Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Consulta de base de datos especializadas

Revisién de documentos publicados en lengua extranjera

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

| Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.

Elaboracion de Cuadros sinépticos por equipos y fichas bibliograficas
individuales de las estructuras anatomicas antes de cada clase.

Glosario antes de cada clase.

Dibujo de vascularizacion, y cerebro.

Cuestionario impreso y digital antes de exponer su tema.
Identificacién de estructuras anatdmicas en forma digital.
Revision de caso clinico

e Video proyector (con conexiones

completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios,

teclado, raton, unidad de CD-ROM, etc.

e Presentacion Tematica con diversos
Recursos Multimedia

e Uso de los diferentes modelos anatomicos.

e Aplicacion de casos clinicos

e Proyeccion digital de imagenes
anatémicas

e Aplicacion de casos clinicos
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Evaluacion

La evaluacion de los aprendizajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de los

siguientes momentos:

Evaluacién Diagndstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita

la incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante estudiante durante el desarrollo de

las actividades de la unidad de competencia

Evaluacién Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la

asignacion de valores para la acreditaciéon de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes:

Instrumentos de Evaluacion:

El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para
emitir la calificacién final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:
A. Representando el 60% de la evaluacion:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman
la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendrd mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de
sSus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas
de conocimiento y desempefio.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
I.  Desempefio; con una ponderacion del 80 %

Prueba escrita

Lista de cotejo
Rubrica

Reporte o guia de
observacion
Portafolio

Informe de précticas
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Producto; con una ponderacion del 20%

Referenc

ias

Las referencias consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Béasicas:

Complementarias:

Pinto Bustamante, B. J. (Il.) Gomez Cdérdoba, A. 1. (Il.). (2019).
Conflictos, dilemas y paradojas: cine y bioética en el inicio de
la vida. Editorial Universidad del Rosario.
https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/124355

Duque Zea, J. H. (2020). Fundamentos de medicina:
controversias en bioética clinica. Fondo Editorial CIB.
https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/186724

Sanchez Gonzalez (2021) Bioética en Ciencias de la
Salud. Editorial Elsevier.

Videos

Bases de Datos:

https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
https://www.imaios.com/es
https://recursosbiblio.iner.gob.mx/databases
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Unidad de Competencia

Practica Comunitaria de Enfermedades Metabdlicas

Semestre Fecha de elaboracion Modalidad Tipo Area de formacion
DD MM ANO | e Escolarizada e Curso o
Opcion: Ciencias
7 26/11/2024 o Presencial souome}dlt.:as y
humanisticas

PERFIL DEL DOCENTE

e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el &mbito médico o educacion.

En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
e Cualidades académicas

e Competencia pedagogica
e Dominio de la disciplina

Horas con

Mediacion Horas con

Docente Mediacion . L L.

Horas de Estudio Horas de Practica de L ,
Semestrale | Semana/mes ) Créditos Academia
s Independiente Campo

H
T HP HT HP
0 48 0 3

Horas de docencia total de 0 0 3 Sociomedicas

la unidad de competencia

48

FO-113-03-01 Pagina 1525 de 1901




avaisydiAiNn

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud

aAvaisydiAINN

AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano AUTONOMA

Propdsito general:

Presentacion:

héabitos saludables sostenibles.

La persona estudiante desarrolla proyectos de atencion comunitaria | La practica médica en general requiere competencias de
dirigidos a la educacion y promocion de la salud reproductiva, | dominio de atenciéon comunitaria para aplicar y evaluar
mediante la identificacion de necesidades comunitarias y el disefio de | acciones preventivas de enfermedades metabdlicas que
actividades informativas y preventivas, para fomentar el autocuidado | permitan controlar los riesgos a la salud individual y
y la prevencion de patologias a través de la atencion integrada, con el | colectiva mediante la participaciéon comunitaria y el uso
fin de mejorar la salud reproductiva de la comunidad y promover | efectivo de los recursos disponibles.

COMPETENCIAS

Genéricas

Disciplinares

e Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrita, asi
como a través de la expresion no verbal, permitiendo establecer
una relacion empatica con el paciente, familia y comunidad, lo
gue permitird generar un ambiente de respeto, compromiso y
confianza generando la participacion activa en los procesos de
autocuidado

e Trabaja de manera colaborativa y ética, considerando las
acciones y necesidades de los otros, para ello, establece
relaciones de empatia con los pacientes, las familias y la
comunidad con la finalidad de atender desde una perspectiva
bioética los procesos de salud-enfermedad

e Desarrolla una cultura de cuidado personal a través de habitos
de vida saludable, haciendo uso de las redes de apoyo
institucional

e Maneja tecnologias de la informacién y la comunicacion para la
gestion y construccibn de conocimientos que coadyuve a
garantizar la atencién del paciente y la comunidad de manera
efectiva, asi como el resguardo y manejo de la informacién

Aplica métodos cientifico, epidemioldgico y clinico
para identificar problematicas de salud de mayor
incidencia en individuos y la comunidad con el
propésito de tomar decisiones pertinentes que
permitan una adecuada intervencion médica.
Sustenta las decisiones de intervencion meédica
desde una perspectiva cientifico-humanista que
permite garantizar la atencion de calidad del
paciente y la comunidad desde una perspectiva
sostenible garantizando el derecho a la salud con
equidad y justicia

Implementa procesos de promocién y educacion
que coadyuven a prevenir riesgos a la salud
Considera los aspectos biol6gicos, psicoldgicos,
sociales, econémico y ambientales en el proceso
de intervencion profesional para garantizar la
homeostasis, preservacion y restauracién de la
salud
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e Trabaja de forma autbnomay asume liderazgo colaborativo con e Identifica los procesos de gestion en el Sistema
diversos grupos que le permiten coadyuvar a garantizar Nacional de Salud considerando los niveles de
ambientes sostenibles que repercuten de manera favorable en atencion, su estructura organizacional,
el estilo de vida de los individuos y la comunidad, garantizando normatividad y las funciones que se realizan dentro
mejores condiciones de salud del mismo, para aplicar programas de salud para la

e Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto a la atencion del paciente, familia y comunidad
diversidad e inclusion permitiendo garantizar la atencién de e Realiza su actividad profesional atendiendo el
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la marco normativo que rige a la practica médica vy al
comunidad a través de acciones proactivas implementadas en sistema de salud

equipos de salud interdisciplinarios que buscan coadyuvar a
mejorar las condiciones de vida

Piensa de forma critica, creativa y autorregular sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado.

Plantea proyectos de investigacion cientifica para generar
nuevos conocimientos.

Profesionales

Desde la perspectiva de la Atencién Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan los individuos,
las familias y la comunidad; informacién que permite generar estrategias para su modificacion, disminucién y erradicacion
Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiol6gico y clinico basado en evidencias al proceso diagndstico en estricto
apego de la normatividad vigente.

Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al
autocuidado del paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencién terapéutica para la limitacién del dafio,
preservacion y la restauracion de la salud

Toma decisiones clinicas en salud priorizando el balance riesgo-beneficio, y costo-beneficio, individualizando cada caso y
usando los principios de la medicina basada en evidencia como pilar principal que mejoren la calidad de vida del paciente
Reconoce los casos clinicos que requieren un tratamiento conjunto entre diversos profesionales de la salud dentro de los
cuales se pueden encontrar distintas especialidades médicas, con el fin de brindar atencién adecuada a aquellos pacientes
con patologias complejas que la requieran, considerando los aspectos bio-psico-sociales
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e Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencion primaria de la salud como formadora del profesional
médico

e Identifica los factores de riesgo para la salud, tanto en nivel individual, familiar y comunitario de manera oportuna,
modificando los factores externos e internos, ofreciendo una atencion de calidad, de bajo costo y en concordancia con la
evidencias y practica mas reciente disponible

e Realiza los diagnoésticos y brinda atencion médica en concordancia con los factores sociales, biolégicos y econémicos
propios de la region y de la nacion

e Esactivo en la modificacion y mejora de la practica de la salud, en referencia a la experiencia adquirida, la evidencia cientifica
mas reciente y las necesidades de la poblacién en la que se encuentra.

Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar un trabajo grupal de intervencion preventiva
de educacion para la salud.
Indicaciones:

e Desarrolla la planeacion del proyecto de intervencién, segun caracteristicas especificas revisadas en clase.

e Ejecuta el proyecto e integra el reporte de vinculacién con evidencias.

e El proyecto debe contener: portada con todos los elementos institucionales, justificacion, objetivo del proyecto, antecedentes,
metodologia del desarrollo de proyecto, evidencias del trabajo realizado con fotografia del equipo responsable en el area
gue se trabajo.

Se presenta impreso y en un CD.
Presentarlo con redaccion y ortografia adecuada.

En ellos debera integrar los conocimientos adquiridos durante el curso y aplicarlos en el desarrollo de su proyecto, el cual tendra un
valor de 20% de la calificacién de dicha unidad de competencia.
La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencién de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que

imparta esta unidad de competencia debera:

e Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacién y violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.
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Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccién, promocién y garantia
de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

Promover la eliminacién de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracién de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciaciéon entre grupos, origen étnico o cualquier otra
circunstancia.

Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en
beneficio de los grupos en situacién de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia
CoVID-19

Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salon de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que
elabore la comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional Autbnoma de México (UNAM 2020).

Nombre de la Subcompetencia 1 Elementos de la subcompetencia 1

Diagndstico y gestion del campo de intervencidon comunitaria

Conocimientos:
e Procedimiento para realizacibn de diagndstico

NUumero de semanas comunitario:

0 Seleccién del espacio de intervencion comunitaria

5 priorizando escenarios con los que se tiene

Propésito de la subcompetencia convenio especifico de practica comunitaria

0 Descripcion de la poblacion a atender, area
geografica, Cartografia, Superficie territorial,
Caminos y vialidades que permiten el acceso de la
poblacion a los centros de salud
o0 Descripcion de la red de servicios de salud (forma
de gobierno y situacion politica, entre otros)
e Identificacion de factores determinantes de salud
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La persona estudiante ejemplifica diagnésticos comunitarios,
mediante la recoleccién y analisis de datos sobre los factores
determinantes de salud, para identificar problemas de salud
relevantes en la comunidad y ofrecer estrategias de intervencién
gue beneficien a la poblacion, todo desde una perspectiva
bioética, con el fin de mejorar la salud y el bienestar colectivo de
manera ética y responsable.

(0]

(0]

Educacién, Ocupacion e ingresos propios o de los
padres, Actividades de recreacién, Problematicas
sociales, Acceso a servicios basicos (agua,
drenaje, luz, entre otros)

Servicios de salud a los que tiene acceso la
poblacién, Numero de unidades médicas de
primer, segundo Yy tercer nivel de atencion
existentes en el area de influencia, Unidades de
asistencia social en el area de influencia

Servicios educativos u organizacionales

Resultados y conclusiones:

(0]

Numero, ubicacion y nivel de la escuela u
organizacion en donde se implementara la practica
comunitaria

Problemas de salud de la poblacién

Perfil epidemiolégico (incidencia y prevalencia de
problemas de salud)
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Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

Revisién de bibliografia basica y complementaria
Revisién de fuentes bibliograficos y casos clinicos en
lengua extranjera

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico

Realiza procesos de fundamentacion cientifica vy
humanistica

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
Estudia el contexto demogréafico y cultural de la
comunidad

Analiza problemas de salud en el ambito clinicos

Analiza problemas de salud comunitaria

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencion primaria

Atiende procesos de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencion primaria

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional,
estatal y/o local

Implementa estrategias de educacion, prevencién y
promocién para la salud

Realiza el diagnéstico de la problematicas y necesidades
de salud de la poblacién
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Realiza el diagndstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacion
Analisis de casos clinicos

Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas

Interpretacion de estudios diagnosticos

Elabora plan de tratamiento

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud

Realiza practicas en espacios de simulacion clinica
Realiza practica de laboratorio

Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario

Realiza practicas en el ambito comunitario

Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacién oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar

Redacta textos académicos o cientificos

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Elabora modelos anatémicos
Manejo seguro e integral del paciente
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e Participa en procesos de simulacién para el manejo
seguro e integral del paciente
Realiza procesos de exploracion
Integracion del expediente clinico
Implementa procedimientos bésicos de laboratorio y
gabinete
Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas
Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

e Bulsqueda de informaciébn en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas
Consulta de base de datos especializadas
Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas
por la Coordinacién de Formacién Médica Continua

e Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asignatura)

e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:
Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resiliencia.
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Estrategias Didacticas

| Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Preparacion de las actividades en aula de clases.
Disefo de protocolo de atencién.

Participacion en actividades en escenarios de campo comunitario.

Relacién activa con la comunidad.

Actividades de prevencion y promocion a la salud.
Redaccién de bitacoras e informes

Revision de casos clinicos

e Video proyector conexiones

completas)

Pantalla de proyecciones.

Computadora (con todos sus accesorios,

teclado, ratdn, unidad de CD-ROM, etc.

e Presentacion Tematica con diversos
Recursos Multimedia.

e Uso de diferentes técnicas quirargicas.

Aplicacion de casos clinicos.

(con

Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Disefio e implementacion de las actividades de practica

comunitaria

NUumero de semanas

5

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica los programas de salud
orientados a la prevencion de problemas de salud en nifios y
adolescentes, mediante la implementaciéon de estrategias de
prevencion de enfermedades, para mejorar la atencion de la
comunidad y contribuir al bienestar de estas poblaciones desde
un enfoque preventivo y educativo.

Conocimientos:
e Disefio de las actividades a implementar
o Propésito de la practica
o Orientacién de las acciones a los programas de
salud de los nifios de 0 a 9 afos y del adolescente
de 10 a 19 afos
o Descriptivo de las actividades a desarrollar
e Implementacién

o Elaboracibn de material de apoyo de las

actividades a desarrollar

Implementaciéon de las actividades en la sede de
campo comunitario

Toma de evidencias

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

Revision de bibliografia basica y complementaria

Pagina 1534 de 1901




avais¥aAINn
DE CHIAPAS

AUTONOMA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud

avaisyaAiNn

Licenciatura en Médico Cirujano AUTONOMA

Revisién de fuentes bibliograficos y casos clinicos en
lengua extranjera

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico

Realiza procesos de fundamentacion cientifica vy
humanistica

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
Estudia el contexto demogréafico y cultural de la
comunidad

Analiza problemas de salud en el ambito clinicos

Analiza problemas de salud comunitaria

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencion primaria

Atiende procesos de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencion primaria

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional,
estatal y/o local

Implementa estrategias de educacion, prevencién y
promocién para la salud

Realiza el diagnostico de la probleméticas y necesidades
de salud de la poblacién

Realiza el diagndstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacion
Andlisis de casos clinicos
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Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas

Interpretacion de estudios diagnosticos

Elabora plan de tratamiento

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud

Realiza practicas en espacios de simulacion clinica
Realiza practica de laboratorio

Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario

Realiza practicas en el &mbito comunitario

Actua bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacion oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar

Redacta textos académicos o cientificos

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Elabora modelos anatémicos

Manejo seguro e integral del paciente

Participa en procesos de simulacibn para el manejo
seguro e integral del paciente

Realiza procesos de exploraciéon

Integracion del expediente clinico

FO-113-03-01

Pagina 1536 de 1901




avais¥aAINn
DE CHIAPAS

AUTONOMA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud

aAvaisydiAINN
. ?,

Licenciatura en Médico Cirujano AUTONOMA

Implementa procedimientos bésicos de laboratorio y
gabinete

Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas
Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Consulta de base de datos especializadas

Revisién de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas
por la Coordinacién de Formacién Médica Continua
Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asignatura)
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica

Resiliencia

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
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Preparacion de las actividades en aula de clases.
Disefo de protocolo de atencién.

Relacion activa con la comunidad.

Actividades de prevencion y promocion a la salud.
Redaccién de bitacoras e informes

Revision de casos clinicos

completas)

Participacion en actividades en escenarios de campo comunitario. e Pantalla de proyecciones.

e Presentacion Tematica con
Recursos Multimedia.

Aplicacion de casos clinicos.

Video  proyector (con  conexiones

Computadora (con todos sus accesorios,
teclado, ratén, unidad de CD-ROM, etc.

diversos

Uso de diferentes técnicas quirdrgicas.

Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Evaluacién de las actividades de practica comunitaria

NUumero de semanas

6

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante reconoce el diagnéstico de salud
comunitario, mediante el analisis de estrategias de prevencion
implementadas en el campo comunitario, realizando encuestas
y entrevistas para conocer la opiniébn de los usuarios y
retroalimentar su proceso de construccién de aprendizajes, con
el fin de fortalecer su comprension de las necesidades de salud
de la comunidad y contribuir a su mejora

Conocimientos:
e Evaluaciéon
o Disefio de instrumento de evaluacion
o Validacién de instrumento de evaluacion
o Aplicacién de instrumento de evaluacion
e Resultados
o Andlisis de datos
o Obtencién de resultados
o Presentacion de informe de resultados

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o

del pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria

e Revision de fuentes bibliograficos y casos clinicos en

lengua extranjera
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Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico

Realiza procesos de fundamentacion cientifica vy
humanistica

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
Estudia el contexto demografico y cultural de la
comunidad

Analiza problemas de salud en el ambito clinicos

Analiza problemas de salud comunitaria

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencion primaria

Atiende procesos de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencion primaria

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional,
estatal y/o local

Implementa estrategias de educacion, prevencién y
promocién para la salud

Realiza el diagnostico de la probleméticas y necesidades
de salud de la poblacién

Realiza el diagndstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacion
Andlisis de casos clinicos

Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas

Interpretacion de estudios diagndsticos
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Elabora plan de tratamiento

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud

Realiza practicas en espacios de simulacion clinica
Realiza practica de laboratorio

Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario

Realiza practicas en el &mbito comunitario

Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacion oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar

Redacta textos académicos o cientificos

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Elabora modelos anatémicos

Manejo seguro e integral del paciente

Participa en procesos de simulacibn para el manejo
seguro e integral del paciente

Realiza procesos de exploracién

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete

Manejo inicial de las urgencias médico-quirdrgicas
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Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Consulta de base de datos especializadas

Revisién de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas
por la Coordinacion de Formacién Médica Continua
Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asignatura)
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
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Preparacion de las actividades en aula de clases.
Disefo de protocolo de atencién.

Relacion activa con la comunidad.

Actividades de prevencion y promocion a la salud.
Redaccién de bitacoras e informes

Revision de casos clinicos

e Video proyector (con conexiones
completas)

Participacion en actividades en escenarios de campo comunitario. e Pantalla de proyecciones.

Computadora (con todos sus accesorios,
teclado, ratdn, unidad de CD-ROM, etc.
e Presentacion Tematica con diversos
Recursos Multimedia.
Uso de diferentes técnicas quirdrgicas.
Aplicacion de casos clinicos.

Evaluacion

siguientes momentos:
la incorporacion de nuevos aprendizajes.

actividades la unidad de competencia

La evaluacion de los aprendizajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de los
Evaluacién Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita
Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante durante el desarrollo de las

Evaluacién Sumativa: Considera la integracién de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la
asignacion de valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes: Instrumentos de Evaluacion:
El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para e Prueba escrita
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del e Lista de cotejo
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion e Rdbrica
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente: e Reporte 0 guia de
A. Representando el 60% de la evaluacion: observacion

a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas. e Portafolio

b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman e Informe de practicas

la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
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ponderada de las siguientes areas:
sus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
de conocimiento y desempeno.

siguientes areas:

I.  Desempefio; con una ponderacion del 80 %
II.  Producto; con una ponderacion del 20%

B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendrd mediante la evaluacién
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas

Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacién de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las

Referencias

Las referencias consideran la inclusién y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

e Méndez Sanchez (2020) Obesidad conceptos clinicos y terapéuticos.
Editorial McGraw-Hill

Basicas: Complementarias:
e Arco, . D. (I.). (2021). Empoderamiento comunitario para la promocién e SEEDO (2023) obesidad es una
de la salud. 1. Dykinson. enfermedad cronica. Editorial
https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/217466 Panamericana.

Prevencion, diagnéstico y tratamiento de
diarrea aguda en el paciente adulto en el
primer nivel de atencion, GPC Meéxico,
CENETEC, 2020

Videos:

Bases de Datos:
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https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
https://www.imaios.com/es
https://recursosbiblio.iner.gob.mx/databases
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Unidad de Competencia

Angiologia
Semestre | Fecha de elaboracion Modalidad Tipo Area de formacion
DD | MM | ARNO e Escolarizada
7 y ancias clini
26/11/2024 Opcién: Curso Ciencias clinicas
e Presencial

PERFIL DEL/LA DOCENTE

e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el &mbito médico o educacion. en apego a lo establecido
por la Direccién General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
Cualidades académicas
Dominio de la disciplina
Competencia pedagogica

Horas con Horas con
Mediacion Mediacion Horas de Estudio Horas de Practica
Docente Docente Independiente de Campo Créditos Academia
Semestrales semana/ mes
HT HP HT HP
32 32 2 2
Horas de docencia total de la unidad 16 0 5 Especialidades
de competencia clinicas
64
Propodsito general: Presentacion:

La unidad de competencia de Angiologia, se basa en poder detectar
e identificar sus bases etiopatogénicas, factores de riesgo,
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La persona estudiante previene, diagnostica, rehabilita y brinda
cuidados paliativos a pacientes con enfermedades relacionadas a
la angiologia que son mas frecuentes en el primer nivel para
disminuir la morbimortalidad en general y de manera preferente
las enfermedades endémicas del estado de Chiapas.

prevencion y tratamiento médico, utilizando las técnicas de
diagndstico no invasivo e invasivo que junto con el desarrollo de las
técnicas de abordaje y de sustitucion de los vasos enfermos a través
de la cirugia vascular, han posibilitado el tratamiento global del
paciente vascular. Es imprescindible poseer una comprension
anatémica de la vascularizacion arterial y venosa del cuerpo humano
para identificar e interpretar situaciones de patologia y enfermedad.
Los conocimientos de las bases tedricas de la medicina son
fundamentales para el buen desarrollo y practica del ejercicio médico
posterior. Se pretende un plan ambicioso en donde se realizaran
métodos diversos, talleres y otras practicas para hacer confrontar al
alumno, de una forma mas tangible con el conocimiento y asi
adquirirlo de una forma vivencial, lo cual llevara a ser méas profundo
y mejor entendido el conocimiento adquirido

COMPETENCIAS

Genéricas

Disciplinares

generando
autocuidado.

la participaciébn activa en

e Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrita, asi
como a través de la expresion no verbal, permitiendo establecer
una relacién empética con el paciente, familia y comunidad, lo
gue permitira generar un ambiente de respeto, compromiso y
confianza, asi como respeto de la autonomia del/la paciente, ®

los procesos de

e Trabaja de manera colaborativa y ética, considerando las
acciones y necesidades de los otros, para ello, establece

e Aplica el método cientifico, epidemiol6gico y clinico para
identificar problemas de salud de mayor incidencia en
individuos y la comunidad con el propésito de tomar
decisiones pertinentes que permitan una adecuada
intervencion médica.

Sustenta las decisiones de intervencion médica desde una
perspectiva cientifica - humanista que permite garantizar la
atencion de calidad del paciente y la comunidad desde una
perspectiva sostenible garantizando el derecho a la salud
con equidad y justicia.

relaciones de empatia con los pacientes, las familias y la e Implementa procesos de promocion y educacion que
coadyuven a prevenir riesgos a la salud.
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comunidad con la finalidad de atender desde una perspectiva
bioética los procesos de salud-enfermedad.

Profesionales

e Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado del
paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dafio, preservacion y la restauracion
de la salud.

e Toma decisiones clinicas en salud priorizando el balance riesgo-beneficio, y costo-beneficio, individualizando cada caso y usando
los principios de la medicina basada en evidencia como pilar principal que mejoren la calidad de vida del paciente.

e Reconoce los casos clinicos que requieren un tratamiento conjunto entre diversos profesionales de la salud dentro de los cuales
se pueden encontrar distintas especialidades médicas, con el fin de brindar atencién adecuada a aquellos pacientes con patologias
complejas que la requieran, considerando los aspectos bio-psico-sociales.

e Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencién primaria de la salud como formadora del profesional
médico.

Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistird en elaborar y presentar una historia clinica o caso clinico que permita la
integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.

El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que

imparta esta unidad de competencia debera:

e Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan discriminacion
y violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica docente.

e Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocién y garantia de los
derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

e Promover la eliminaciébn de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacidon entre grupos, origen étnico o cualquier otra
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circunstancia.
Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.
Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en beneficio
de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia COVID-19

e Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salon de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que
elabore la comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo I, de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM 2020).
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Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia 1

Generalidades

Numero de semanas

3

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante redacta la historia clinica enfocada a
angiologia, realiza una apropiada semiologia que permita
valorar el estado salud-enfermedad del paciente desde una
perspectiva bioética y de atencién primaria a la salud para
disminuir la morbimortalidad en general y de manera
preferente las enfermedades endémicas del estado de

Conocimientos:
e Fisiopatologia de la pared vascular.
o Endotelio
o Hiperplasia intimal.
e Generalidades
o Plaqueta-Pared Vascular.
Trombofilias.
o Angiogénesis. Nuevos conceptos en patologia vascular.
Ateroesclerosis. Teorias etiopatogénicas.
o Enfermedad aneurismatica. Etiopatogenia. Arteriopatias
inflamatorias.
e Diagnoéstico
o Fundamentos del diagnostico vascular no invasivo.
Pruebas funcionales.
o Diagndstico por imagen.

Sindromes hemorragicos.

Chiapas. e Tratamiento
o Conceptos basicos de cirugia endovascular.
o Prétesis e injertos en Cirugia Vascular. Infeccion en
Cirugia Vascular. Profilaxis.
o Estudio preoperatorio del paciente vascular. Factores de
riesgo.
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Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores gréaficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, andlisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Andlisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura
anatémica
e Realiza practicas de anatomia de en salén 3D
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacioén:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con el
campo de conocimiento
e Redacta textos académicos o cientificos que permita evidenciar
sus conocimientos relacionados con la anatomia humana
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos anatémicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informaciéon en fuentes primarias y secundarias
para reformar sus conocimientos y solventar dudas
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Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento

Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinacion de Formacién Médica Continua

Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Solidaridad
Responsabilidad
Honestidad
Valentia
Respeto

Estrategias Didacticas

| Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.
exposicion de los temas.

clase.

Cuestionario impreso Yy digital del tema a exponer.
Revision de caso clinico.

Procesos de simulacién clinica.

Evaluacién de la subcompetencia.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada

e Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada

e Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones
Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
raton, unidad de CD-ROM, etc.

e Presentacion tematica con diversos recursos
multimedia

e Aplicacién de casos clinicos
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Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Patologia arterial

NUumero de semanas

3

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante reconoce y atiende de manera segura
a pacientes con patologias arteriales desde una perspectiva
bioética para la restitucion de la salud o la reduccion del dafio
y garantizando la seguridad del paciente.

Conocimientos:
e Patologia arterial oclusiva

o Semiologia clinica.

o Diagnéstico no invasivo.

o Diagnéstico por imagen.

e El pie diabético.
o Alternativas a la Cirugia arterial directa.
o Tratamiento médico.

e Diagnostico. Tratamiento.

o Enfermedad Quistica Adventicial.

o Sindromes vasoespasticos. Arteritis. Otras arteriopatias
téxicas. Patologia oclusiva y aneurismatica de los
miembros superiores. Sindrome Desfiladero Toracico.

o Isquemia aguda de las extremidades. Embolia.
Trombosis

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusiéon, analisis y retroalimentacién de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
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e Andlisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura
anatomica
e Realiza practicas de anatomia de en salén 3D
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con el
campo de conocimiento
e Redacta textos académicos o cientificos que permita evidenciar
sus conocimientos relacionados con la anatomia humana
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos anatémicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias
para reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento
Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinaciéon de Formacion Médica Continua
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

e Solidaridad

e Responsabilidad
e Honestidad

e Valentia

e Respeto
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Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

e Participacion y exposicion de temas en la clase.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada
exposicion de los temas.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase.
Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

Identificacion de estructuras anatomicas en forma digital.

Revisién de caso clinico.

Procesos de simulacion clinica.

Evaluacion de la subcompetencia.

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
raton, unidad de CD-ROM, etc.

Presentacion tematica con diversos recursos
multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.

Uso de simuladores.

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatomicas
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Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Aneurismas y Enfermedad Cerebrovascular

NUumero de semanas

3

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante reconoce y atiende de manera segura
a pacientes con aneurismas y enfermedad cerebrovascular
desde una perspectiva bioética para la restitucion de la salud
o la reduccion del dafo garantizando la seguridad del
paciente.

Conocimientos:
e Generalidades

o Epidemiologia. Historia Natural.

o Clinica y Diagnéstico. Aneurismas Inflamatorios.

o Tratamiento quirdrgico abierto y Endovascular.
Complicaciones.

e Aneurismas arteriales:

o Aneurismas Aorta Toracica. Aneurismas
Toracoabdominales.

o Diseccion Adrtica.

o Aneurismas Aorta Abdominal. Aneurismas iliacos.
Aneurismas periféricos de los miembros. Aneurismas
viscerales. Aneurismas de los troncos supraaérticos y sus
ramas.

e Enfermedad cerebrovascular extracraneal.

o Patologia obliterante de los Troncos Supraadrticos.
Diagnostico.

o Tratamiento

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinéptico)
e Participa en la discusién, andlisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
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¢ Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Andlisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura
anatomica
e Realiza practicas de anatomia de en salén 3D
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacioén:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con el
campo de conocimiento
e Redacta textos académicos o cientificos que permita evidenciar
sus conocimientos relacionados con la anatomia humana
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos anatémicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informaciéon en fuentes primarias y secundarias
para reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento
Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinacion de Formacion Médica Continua
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos
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Valores y actitudes:
e Solidaridad
e Responsabilidad
e Honestidad
e Valentia
e Respeto

Estrategias Didacticas

\ Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.
exposicion de los temas.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacién de estructuras anatomicas en forma digital.
Revision de caso clinico.

Procesos de simulacion clinica.

Evaluacién de la subcompetencia.

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada e Computadora (con todos sus accesorios, teclado,

ratén, unidad de CD-ROM, etc.

Cuadros sinépticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. e Presentacion tematica con diversos recursos

multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.
Uso de simuladores.

Aplicacién de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatomicas
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Nombre de la Subcompetencia 4

Elementos de la subcompetencia 4

Patologia oclusiva, traumatismos y otras patologias
vasculares

Numero de semanas

3

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante reconoce y atiende de manera segura
a pacientes con patologia oclusiva, traumatismos y otras
patologias vasculares desde una perspectiva bioética para la
restitucion de la salud o la reduccién del dafio garantizando la
seguridad del paciente.

Conocimientos:

e Patologia  oclusiva
Subclaviovertebral.

o Historia Natural.
o Diagnéstico no invasivo y por imagen.
o Tratamiento médico.

e Tumores del cuerpo carotideo y paragangliomas. Hipertension
vasculo renal y nefropatia isquémica. Isquemia mesentérica
(aguda, crénica) colitis isquémica.

o Epidemiologia. Etiopatogénica.

o Diagnéstico y Tratamiento.

o Accesos vasculares. Para Hemodidlisis y otras terapias.
Fistulas y derivaciones arteriovenosas para hemodialisis.

e Traumatismos  vasculares. Fistulas  arteriovenosas vy

angiodisplasias.
o Fisiopatologia. Diagndstico y tratamiento.
e Amputaciones
o Tipos. Técnicas.
o Rehabilitacion y protetizacién del paciente amputado.

de la bifurcacion carotidea 'y

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores gréaficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinéptico)
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e Participa en la discusion, andlisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
¢ Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Andlisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura
anatomica
e Realiza practicas de anatomia de en salén 3D
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacioén:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con el
campo de conocimiento
e Redacta textos académicos o cientificos que permita evidenciar
sus conocimientos relacionados con la anatomia humana
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos anatémicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias
para reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento
Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinacion de Formacion Médica Continua
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos
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Valores y actitudes:
e Solidaridad
e Responsabilidad
e Honestidad
e Valentia
e Respeto

Estrategias Didacticas

\ Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada
exposicion de los temas.

Cuadros sinépticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase.
Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

Identificacién de estructuras anatomicas en forma digital.

Revision de caso clinico.

Procesos de simulacion clinica.

Evaluacién de la subcompetencia.

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones
Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
raton, unidad de CD-ROM, etc.
e Presentacion tematica con diversos
multimedia
Uso de los diferentes modelos anatémicos.
Uso de simuladores.
Aplicacién de casos clinicos
Proyeccion digital de imagenes anatomicas

recursos

Nombre de la Subcompetencia 5

Elementos de la subcompetencia 5

Tumoraciones, cirugia y otras patologias venosas y linfoides

Conocimientos:
e Tumores vasculares

N(Gmero de semanas o Cirugia vascular en el trasplante de 6rganos.
4 o Impotencia vasculogénica
Propésito de la subcompetencia ¢ Flebologia
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La persona estudiante reconoce y atiende de manera segura
a pacientes con tumoraciones, cirugia y otras patologias
venosas Y linfoides desde una perspectiva bioética para la
restitucion de la salud o la reduccion del dafio garantizando la
seguridad del paciente.

o Insuficiencia venosa de MMII. Cirugia de las Varices.

o Ulceras Venosas. Angiodisplasia venosa.

o Enfermedad Tromboembdlica venosa. Trombosis
venosas aguda. Embolia pulmonar. Sindrome
postrombotico.

e Linfologia:

o Linfedema. Tipos etiopatogénicos.

o Diagnéstico.

o Prevencion y tratamiento médico. Tratamiento quirdrgico

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacién de los
contenidos académicos
¢ Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Anadlisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura
anatomica
e Realiza practicas de anatomia de en salén 3D
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacioén:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con el
campo de conocimiento
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e Redacta textos académicos o cientificos que permita evidenciar
sus conocimientos relacionados con la anatomia humana
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos anatomicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias
para reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento
Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinaciéon de Formacion Médica Continua
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Solidaridad
Responsabilidad
Honestidad
Valentia
Respeto

Estrategias Didacticas | Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
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e Participacion y exposicion de temas en la clase.

Revisiéon de caso clinico.
Procesos de simulacién clinica.
Evaluacion de la subcompetencia.

Identificacién de estructuras anatémicas en forma digital.

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

e Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada e Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
exposicion de los temas. raton, unidad de CD-ROM, etc.
Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. e Presentacion tematica con diversos recursos
Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.
Uso de simuladores.

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatomicas

Evaluacion

siguientes momentos:
incorporacion de nuevos aprendizajes.
unidad de competencia

de valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

La evaluacion de los aprendizajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de los
Evaluaciéon Diagndéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita la
Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante durante el desarrollo de las actividades la

Evaluacién Sumativa: Considera la integracién de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la asignacion

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes: Instrumentos de Evaluacion:
El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien e  Prueba escrita
para emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 . .
. e Lista de cotejo
del Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la e Ribrica
calificacion final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo . L
o e Reporte 0 guia de observacién
siguiente: e Portafolio
A. Representando el 60% de la evaluacion: .
. . . . . e Informe de practicas
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
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b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman
la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacién, se obtendra mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacién
de sus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas
de conocimiento y desempeno.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacién de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
I.  Desempefio; con una ponderacion del 80 %
II.  Producto; con una ponderacion del 20%

Referencias

Las referencias consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Basicas: Complementarias:
e Anton N. Sidawy (2019) Vascular surgery and Endovascular therapy e Thomas Creeden (2022) The Vascular Surgery
9na Edicion, EditoriaL Elservier Review Book, 2da Edicion; Editorial Independently
e Rasmussen E. Todd (2019) Manual de medicina vascular 6a Edicion; published
Editorial: LWW Wolters Kluwer.

Videos:

Bases de Datos:
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https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
https://www.imaios.com/es
https://recursosbiblio.iner.gob.mx/databases
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Unidad de Competencia

Atencion del parto con enfoque intercultural

Semestre Fecha de elaboracion Modalidad Tipo Area de formacion
DD MM ANO e Escolarizada
7 26/11/2024 Curso Ciencias clinicas

Opcion:

Presencial

PERFIL DEL/LA DOCENTE

Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacién en apego a lo establecido por
la Direccién General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
Cualidades académicas
Dominio de la disciplina
Competencia pedagogica

Horas con Horas con
Mediacion Mediacion Horas de Estudio Horas de Practica de o .
) Créditos Academia
Docente Docente semana/ Independiente Campo
Semestrales mes
HT HP HT HP
32 32 2 2
Horas de docencia total de la unidad de 16 0 S Sociomédicas
competencia
64

Propdésito general:

Presentacion:
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La persona estudiante analiza los conceptos de Parto intercultural | El parto intercultural va dirigido hacia una atencion humanizada en el
haciendo hincapié en los determinantes politicos, sociales, culturales | que la madre tiene una posicion cémoda (de pie, sentada, semi-
y ambientales para aplicarlos en la atencion de él mismo como | sentada, de rodillas o cuclillas), mientras es atendida por el personal

individuo, la familia y la Comunidad. de salud que implementa protocolo de atencién, los procedimientos a
realizarse y los cuidados que se debe tener ante durante y después
del parto

COMPETENCIAS

Genéricas

Disciplinares

e Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrita, asi como
a través de la expresion no verbal, permitiendo establecer una
relacion empatica con el paciente, familia y comunidad, lo que
permitira generar un ambiente de respeto, compromiso y
confianza generando la participacion activa en los procesos de
autocuidado.

e Trabaja de manera colaborativa y ética, considerando las
acciones y necesidades de los otros, para ello, establece
relaciones de empatia con los pacientes, las familias y la
comunidad con la finalidad de atender desde una perspectiva
bioética los procesos de salud-enfermedad.

Aplica el método cientifico, epidemiol6gico y clinico para
identificar problemas de salud de mayor incidencia en
individuos y la comunidad con el propésito de tomar
decisiones pertinentes que permitan una adecuada
intervencion médica.

Sustenta las decisiones de intervencion médica desde una
perspectiva cientifica - humanista que permite garantizar la
atencion de calidad del paciente y la comunidad desde una
perspectiva sostenible garantizando el derecho a la salud
con equidad y justicia.

Implementa procesos de promocion y educacion que
coadyuven a prevenir riesgos a la salud.

Considera los aspectos biologicos, psicologicos, sociales,
econdémico y ambientales en el proceso de intervencion
profesional para garantizar la homeostasis, preservacion y
restauracion de la salud.

Profesionales

e Desde la perspectiva de la Atencion Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan los individuos, las familias
y la comunidad; informacién que permite generar estrategias para su modificacion, disminucién y erradicacion.
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e Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado del
paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacién del dafio, preservacion y la restauracion de la
salud.

e Toma decisiones clinicas en salud priorizando el balance riesgo-beneficio, y costo-beneficio, individualizando cada caso y usando los
principios de la medicina basada en evidencia como pilar principal que mejoren la calidad de vida del paciente.

Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencion primaria de la salud como formadora del profesional médico.
Identifica los factores de riesgo para la salud, tanto en nivel individual, familiar y comunitario de manera oportuna, modificando los
factores externos e internos, ofreciendo una atencion de calidad, de bajo costo y en concordancia con las evidencias y practica mas
reciente disponible.

Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en desarrollar una simulacién de atencion de parto con enfoque intercultural,
garantizando el trato digno y de calidad al binomio madre-hijo(a).

La persona estudiante debera integrar los conocimientos, habilidades, valores, construidos durante la unidad de competencia y aplicarlos en
el desarrollo de su proyecto, el cual tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencién de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que imparta
esta unidad de competencia debera:

Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan discriminacion y
violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica docente.

Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccién, promocién y garantia de los
derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

Promover la eliminacién de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracién de la persona, que pueda presentarse
mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier otra circunstancia.
Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en beneficio
de los grupos en situacién de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia COVID-19

Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que elabore
la comunidad estudiantil.
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Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad Educativa
Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM 2020).

Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia 1

Generalidades

NUumero de semanas

5

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza los conceptos béasicos de
interculturalidad, asi como su relacién con la atencién al parto y en
el sector salud para brindar atencién de calidad a la madre vy el
nifio.

Conocimientos:

Generalidades
o Concepto de Salud Intercultural
o Interculturalidad del sector salud
o Condiciones de salud materna de la regién
Relacion con la atencion al parto y en el sector salud
o Capacitacion y diferenciacion de las parteras
o Atencion de un parto natural
o NOM -007- SSA3 - 2016

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

Revision de bibliografia basica y complementaria

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)

Participa en la discusion, andlisis y retroalimentacién de los
contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica

Actividades para el ejercicio profesional:

Analisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura anatémica
Actua bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:
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Comunicacion oral y escrita
Expone ante un grupo un tema disciplinar
Redacta textos académicos o cientificos

Habilidades psicomotoras:

Manejo seguro e integral del paciente
Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro e
integral del paciente

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Solidaridad
Responsabilidad
Honestidad
Valentia
Respeto

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
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Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de
cada exposicion de los temas.
e Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de
cada clase.
Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacion de estructuras anatomicas en forma digital.
Revisién de caso clinico.
Procesos de simulacion clinica.
Evaluacion de la subcompetencia.

Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén, unidad de
CD-ROM, etc.

Presentacion tematica con diversos recursos multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.

Uso de simuladores.

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatémicas

Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Partera tradicional - partera moderna

NUumero de semanas

6

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza los procesos de acompafiamiento
durante el parto humanizado, para garantizar la seguridad de la
madre y el nifio desde una perspectiva intercultural y respeto a los
derechos humanos.

Conocimientos:

e Generalidades
o Partera tradicional. Partera moderna
o Parto Humanizado

e Posiciones del parto Humanizado
o Cuclillas: variedad anterior. Cuclillas: variedad posterior
o Rodillas. Sentada. Cogida de la soga
o Piesy manos (4 puntos de apoyo). Lateral. De pie. En agua

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

e Revision de bibliografia basica y complementaria

e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinéptico)

e Participa en la discusion, analisis y retroalimentaciéon de los
contenidos académicos
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Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica

Actividades para el ejercicio profesional:

Analisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura anatémica
Actua bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacion oral y escrita
Expone ante un grupo un tema disciplinar
Redacta textos académicos o cientificos

Habilidades psicomotoras:

Manejo seguro e integral del paciente
Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro e
integral del paciente

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Solidaridad
Responsabilidad
Honestidad
Valentia
Respeto

Estrategias Didéacticas

| Recursos didacticos
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Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacion y exposicion de temas en la clase.

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada e Computadora (con todos sus accesorios, teclado,

exposicion de los temas.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacion de estructuras anatomicas en forma digital.
Revisién de caso clinico.

Procesos de simulacion clinica.

Evaluacion de la subcompetencia.

ratén, unidad de CD-ROM, etc.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. e Presentacion temética con diversos recursos

multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.
Uso de simuladores.

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatomicas

Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Espacios de atencion del parto y puerperio

NUumero de semanas

5

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante reconoce la técnica en la que se lleva a
cabo el parto y la vigilancia durante el puerperio, desde una
perspectiva intercultural y respeto a los derechos humanos para
garantizar la seguridad de la madre y el nifio.

Conocimientos:
e El parto intercultural desde los prestadores de salud
o Generalidades
o Conceptos
e Atencién de mujeres en Trabajo de parto y puerperio

o Técnica
o Vigilancia
Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

e Revision de bibliografia basica y complementaria

e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinéptico)
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e Participa en la discusion, andlisis y retroalimentacién de los
contenidos académicos

¢ Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico

e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica

Actividades para el ejercicio profesional:

e Analisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura anatémica

e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacioén:

e Comunicacion oral y escrita

e Expone ante un grupo un tema disciplinar

e Redacta textos académicos o cientificos

Habilidades psicomotoras:

e Manejo seguro e integral del paciente

e Participa en procesos de simulacién para el manejo seguro e
integral del paciente

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

e Busqueda de informacién en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

e Solidaridad
Responsabilidad
Honestidad
Valentia

[
[
[
e Respeto

Estrategias Didéacticas

| Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
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Video proyector (con conexiones completas)
Participacion y exposicion de temas en la clase. e Pantalla de proyecciones
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada e Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
exposicion de los temas. raton, unidad de CD-ROM, etc.
Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. e Presentacion temética con diversos recursos
Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.
Uso de simuladores.

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatomicas

Identificacién de estructuras anatémicas en forma digital.
Revisién de caso clinico.

Procesos de simulacion clinica.

Evaluacion de la subcompetencia.

Evaluacion

La evaluacién de los aprendizajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de los siguientes
momentos:

Evaluacién Diagndstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita la
incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante durante el desarrollo de las actividades de la
unidad de competencia.

Evaluacién Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la asignaciéon de
valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes: Instrumentos de Evaluacion:
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El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:
A. Representando el 60% de la evaluacion:

a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.

b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la

. S e Prueba escrita
competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10. . .
- . . . e Lista de cotejo
B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacién ponderada e Rubrica
de las siguientes areas: . L
~ . - . L, e Reporte 0 guia de observacién
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de sus e Portafolio
[ ]

conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempenio.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
I.  Desempeiio; con una ponderacion del 80 %
1. Producto; con una ponderacién del 20%

Informe de practicas

Referencias

Las referencias consideran la inclusién y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Basicas: Complementarias:

e Norma Oficial Mexicana NOM-007-SSA2-2016, Para la atencion de la e Calvo Minguez. Juan Bosco (2019) Método Pilates
mujer durante el embarazo, parto y puerperio, y de la persona recién Durante el Embarazo, el Parto y el Postparto lera
nacida. Edicion; Editorial Panamericana.

e Olivia Nogueira Hirsch (2019) Parto Natural - Parto Humanizado. Editorial e Alarcon Lavin, R. (2021). Las parterias tradicionales
Fiocruz en América Latina: cambios y continuidades ante un

etnocidio programado. Puerto Rico: Luscinia C.E.
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Videos:

Bases de Datos:

https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
https://www.imaios.com/es
https://recursosbiblio.iner.gob.mx/databases
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Unidad de Competencia

Epigenética
Semestre Fecha de elaboracion Modalidad Tipo Area de formacion
7 bD MM Gho Escolarizada Curso Ciencias clinicas
26/11/2024

PERFIL DEL/LA DOCENTE

e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el &mbito médico o educacién

En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
e Cualidades académicas
e Competencia pedagogica
e Dominio de la disciplina

Horas con Horas con
Mediacion Mediacion Horas de o
Docente Docente Estudio Horas de practica Créditos Academia

Semestrales | semana/ mes | |ndependiente de Campo

HT HP HT HP

32 32 2 2

Horas de docencia total de la 16 0 5 Ciencias bioldgicas y experimentales

unidad de competencia
64
Propdsito general: Presentacion:

La unidad de competencia de epigenética, comprende el estudio de las
estructuras indispensables en cada una de las células especificas y
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La persona estudiante analiza los factores genéticos y/o epigenéticos,
asi como los ambientales que determinan enfermedades como
cancer, obesidad, autismo, entre otras, mediante la descripcion de
estos factores, con la finalidad de ampliar el panorama de diagnéstico
de enfermedades su aplicacién en base a diferentes métodos, en las
diversas &reas de la medicina enfocados en la investigacion.

como los factores externos intervienen en la regulacion de la expresion
genética independientemente de los cambios permanentes que puedan
sufrir los genes en su secuencia de nucleotidos del ADN.

La observaciéon y la visualizacién son técnicas primarias que debe
adoptar el estudiante para aprender a diferenciar aquellos cambios que
se dan en cada una de ellas. Los conocimientos de las bases teoricas
de la medicina son fundamentales para el buen desarrollo y practica del
ejercicio médico posterior. Se pretende un plan ambicioso en donde se
realizaran métodos diversos, talleres y otras practicas para confrontar
al alumno, de una forma mas tangible con el conocimiento y asi
adquirirlo de una forma vivencial, lo cual llevara a ser mas profundo y
mejor entendido el conocimiento adquirido.

COMPETENCIAS

Genéricas

Disciplinares

e Maneja tecnologias de la informacion y la comunicacién para la
gestion y construccibn de conocimientos que coadyuve a
garantizar la atencion del paciente y la comunidad de manera

efectiva, asi como el resguardo y manejo de la informacion.

e Piensa de forma critica, creativa y autorregular sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de

e Aplica el método cientifico, epidemioldgico y clinico para
identificar problemas de salud de mayor incidencia en
individuos y la comunidad con el propésito de tomar
decisiones pertinentes que permitan una adecuada
intervencion médica.

posgrado.

perspectiva cientifica - humanista que permite garantizar la
atencion con calidad técnica e interpersonal del paciente y la
comunidad con enfoque sostenible garantizando el derecho
a la salud con equidad y justicia.

Profesionales
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e Desde la perspectiva de la Atencién Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan los individuos, las familias
y la comunidad; informacién que permite generar estrategias para su modificacion, disminucién y erradicacion.

e Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemioldgico y clinico basado en evidencias al proceso diagnéstico en estricto apego de
la normatividad vigente.

e Aplica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado del pacie nte, ademas
de garantizar la adecuada intervencién terapéutica para la limitacion del dafio, preservacion y la restauracion de la salud.

Producto final

El

proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar una historia clinica o caso clinico que permita la

integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.
El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.
La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que imparta esta
unidad de competencia debera:

Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan discriminacion y
violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica docente.

Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccién, promocion y garantia de los
derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

Promover la eliminacién de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda presentarse
mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier otra circunstancia.

Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en beneficio de
los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia COVID-19

Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que elabore la
comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad Educativa
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\ Presencial (sistema escolarizado), Tomo I, de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM 2020).

Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia 1

Epigenetica y epigenoma

NUumero de semanas

3

Propodsito de la subcompetencia

La persona estudiante interpreta los términos cientificos utilizados
en la epigenética y epigenoma, los conceptos de organizacion
bioldgica en sus diferentes niveles y visualiza aquellos factores
externos que propician cambios a nivel celular-genético.

Conocimientos:

e Epigenética
o Definicion de genética
o Definicion de epigenética
o Bases de la epigenética
e Epigenoma
o Definicion de genoma
o Definicion de epigenoma
o Epigenoma humano

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de factores externos que intervienen en cambios celulares
e Realiza practicas cientificas para visualizar a nivel microscopico
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
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Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos
Habilidades psicomotoras:
e Comprende a nivel microscopico los componentes celulares
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Respeto
Tolerancia
Trabajo en equipo
Sentido ético
Actitud critica

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

FO-113-03-01

Pagina 1582 de 1901




avais¥aAINn
DE CHIAPAS

AUTONOMA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud
Licenciatura en Médico Cirujano

avaisyaAiNn

AUTONOMA

e Participacion y exposicion de temas en la clase.

e Elaboracion de Mapa conceptual por equipos después de cada
exposicion de los temas.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase.
Cuestionario impreso y digital del tema a exponer

Identificacion de estructuras microscépicas en forma digital

Revisién de caso clinico

Evaluacion de la subcompetencias

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones
Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
raton, unidad de CD-ROM, etc.
e Presentacion Tematica con diversos Recursos
Multimedia
Uso de diferentes modelos celulares.
Aplicacion de casos clinicos
Proyeccion digital de imagenes microscopicas.
Simuladores

Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Mecanismos indispensables en la regulacién epigenética

NUumero de semanas

2

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante reconoce los cambios que sufre el
epigenoma mediante el estudio de accion de las enzimas sobre el °
ADN, para comprender los de mecanismos epigenéticos

Conocimientos:
e Generalidades de mecanismos epigenéticos principales

o Metilacion del ADN

o Acetilacién y desacetilacion de histonas

o Acidos ribonucleicos que no cifran proteinas (non-coding
RNA)

e Metilacién del ADN

o Mecanismo béasico
o Funciones biologicas
o Implicaciones en la salud

Modificaciones de Histona

o Acetilacion y metilacion de histonas

principales. o Fosforilaciéon
o Implicaciones en la salud
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e ARN No Codificante
o MicroARN (miARN)
o ARN largos no codificantes (IncCARN)
o Implicaciones en la salud

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de factores externos que intervienen en cambios celulares
e Realiza practicas cientificas para visualizar a nivel microscopico
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e EXxpone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos
Habilidades psicomotoras:
e Comprende a nivel microscopico los componentes celulares
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

FO-113-03-01 Pagina 1584 de 1901




UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

L)) DES Ciencias de la Salud N/
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano AUTONOMA

avaisyaAINN
avaisyaAINn

e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

e Honestidad
e Puntualidad
e Trabajo en equipo
e Sentido ético
e Actitud critica
Estrategias Didacticas Recursos didacticos
Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
Participacién y exposicion de temas en la clase. e Video proyector (con conexiones completas)
Elaboracion de Mapa conceptual por equipos después de cada e Pantalla de proyecciones
exposicion de los temas. e Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
e Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. raton, unidad de CD-ROM, etc.
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer e Presentacion Tematica con diversos Recursos
e |dentificacion de estructuras microscépicas en forma digital Multimedia
e Revision de caso clinico e Uso de diferentes modelos celulares.
e Evaluacion de la subcompetencias e Aplicacién de casos clinicos
Proyeccion digital de imagenes microscopicas.
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Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Las enfermedades de origen epigenético

Numero de semanas

2

Propodsito de la subcompetencia

La personal estudiante relaciona las bases genéticas y
epigenéticas que ocasionan trastornos de tipo neurologico, de
sobrepeso, asi como los auto-inmunolégicos y oncoldgicos.

Conocimientos:

e Trastornos de tipo neurolégico y de tipo sobrepeso
o Alzheimer y parkinson
o Autismo y esquizofrenia
o Obesidad

e Trastornos de tipo auto-inmunoldgicos y oncoldgicos
o Sindrome de Prader-Willi
o Lupus eritematoso sistémico y diabetes neonatal
o Céancery sindrome de Rett.

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentaciéon de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de factores externos que intervienen en cambios celulares
e Realiza practicas cientificas para visualizar a nivel microscopico
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
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Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos
Habilidades psicomotoras:
e Comprende a nivel microscoépico los componentes celulares
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Puntualidad
Trabajo en equipo
Sentido ético
Actitud critica

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusién y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
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e Participacion y exposicion de temas en la clase.

e Elaboracion de Mapa conceptual por equipos después de cada

exposicion de los temas.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer
Identificacién de estructuras microscoépicas en forma digital
Revision de caso clinico

Evaluacion de la subcompetencias

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase.

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
raton, unidad de CD-ROM, etc.

e Presentacion Tematica con diversos Recursos
Multimedia

Uso de diferentes modelos celulares.

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes microscoépicas.

Nombre de la Subcompetencia 4

Elementos de la subcompetencia 4

Técnicas para detectar alteraciones epigenéticas de la
enfermedad

NUumero de semanas

3

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante revisa las técnicas que son utilizadas
para detectar las alteraciones en la metilacion del ADN con
algunas enfermedades.

Conocimientos:
e Teécnica por bisulfito
o Principio
o Ventajas
o Aplicaciones
e Protocolo basico para la técnica de FISH (hibridacion fluorescente

in situ)
o Principio
o Ventajas

o Aplicaciones
e Secuenciacién por el método de ChIP
o Principio
o Ventajas
o Aplicaciones

Habilidades:
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Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de factores externos que intervienen en cambios celulares
e Realiza practicas cientificas para visualizar a nivel microscopico
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacioén:
e Comunicacion oral y escrita
e EXxpone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos
Habilidades psicomotoras:
e Comprende a nivel microscopico los componentes celulares
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos
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Valores y actitudes:

Honestidad
Puntualidad
Trabajo en equipo
Sentido ético
Actitud critica

Estrategias Didacticas Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase. e Video proyector (con conexiones completas)
Elaboracion de Mapa conceptual por equipos después de cada Pantalla de proyecciones
exposicion de los temas. Computadora (con todos sus accesorios, teclado,

e Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. raton, unidad de CD-ROM, etc.

e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer e Presentacion Tematica con diversos Recursos
e |dentificacion de estructuras microscépicas en forma digital Multimedia

e Revision de caso clinico e Uso de diferentes modelos celulares.

Aplicaciéon de casos clinicos
Proyeccion digital de imagenes microscopicas.

Evaluacién
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La evaluacion de los aprendizajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de los siguientes

momentos:

Evaluacién Diagndéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de las personas estudiantes respecto al tema y facilita la

incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de las personas estudiantes durante el desarrollo de las actividades de

la unidad de competencia.

Evaluacién Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la asignacion de

valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacién de los aprendizajes:

Instrumentos de Evaluacion:

El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:
A. Representando el 60% de la evaluacion:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la
competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacién, se obtendra mediante la evaluacién ponderada
de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacién de sus
conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempefo.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
I.  Desempeiio; con una ponderacion del 80 %
1. Producto; con una ponderacién del 20%

Prueba escrita

Lista de cotejo

Rubrica

Reporte o guia de observacion
Portafolio

Informe de précticas
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Referencias

Las referencias consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Béasicas:

Complementarias:

e Joel de Rosnay (2020) Epigenética lera Edicion Editorial Ediciones
Culturales
e Jorde B. Lynn (2021) Genética Médica 3era Edicion Editorial Elsevier

Castillo Ruiz (2019) Genética Clinica 2da Edicion
Editorial Manual Moderno

Videos:

Bases de Datos:

https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
https://www.imaios.com/es

https://recursosbiblio.iner.gob.mx/databases
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Unidad de Competencia

Infectologia
- . . Area de
Semestre Fecha de elaboraciéon Modalidad Tipo -
formacion
DD MM ANO Escolarizada .
7 Opcién Curso Clencias
26/11/2024 . clinicas
o presencial
PERFIL DEL/LA DOCENTE
En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
e Cualidades académicas
e Dominio de la disciplina
e Competencia pedagogica
Horas con Horas con
Mediacion Mediacion H SIN— Horas de
oras de Estudio : Ly :
Docente Docente o T Préactica de Créditos Academia
Semestrales | semana/ mes lde penelisiue Campo
HT HP HT HP
32 32 2 2
Horas de docencia total de la 16 0 5 Especialidades clinicas
unidad de competencia
64

Propdésito general:

Presentacion:

La persona estudiante analiza previene, diagnostica, trata, rehabilita y
a pacientes con enfermedades

brinda cuidado

s paliativos

La Unidad de Competencia de Infectologia, comprende el estudio y
tratamiento de las enfermedades producidas por agentes infecciosos
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relacionadas a la infectologia més frecuentes en el primer nivel desde
una perspectiva bioética y de atencion primaria a la salud para
disminuir la morbimortalidad en general y de manera preferente las
enfermedades endémicas del estado de Chiapas.

como virus, bacterias, parasitos y hongos, por lo que constituye asi una
de las ramas de la medicina y por extension, la de muchas otras
disciplinas de las ciencias de la salud. Es imprescindible poseer una
comprension profunda de esta rama para identificar e interpretar
situaciones de patologia y enfermedad del cuerpo humano o de
cualquiera de sus sistemas organicos. La observacion y la visualizacion
son las técnicas primarias que debe utilizar el estudiante para aprender,
son la base para realizar una buena exploracion fisica directa o con
ayuda de técnicas de imagen modernas. Los conocimientos de las
bases tedricas de la medicina son fundamentales para el buen
desarrollo y practica del ejercicio médico posterior. Se pretende un plan
ambicioso en donde se realizaran métodos diversos, talleres y otras
practicas para hacer confrontar al alumno, de una forma mas tangible
con el conocimiento y asi adquirirlo de una forma vivencial, lo cual
llevard a ser mas profundo y mejor entendido el conocimiento adquirido.

COMPETENCIAS

Genéricas

Disciplinares

e Trabaja de manera colaborativa y ética, considerando las
acciones y necesidades de los otros, para ello, establece
relaciones de empatia con los pacientes, las familias y la
comunidad con la finalidad de atender desde una perspectiva
bioética los procesos de salud-enfermedad

e Trabaja de forma autbnoma y asume liderazgo colaborativo con
diversos grupos que le permiten coadyuvar a garantizar
ambientes sostenibles que repercuten de manera favorable en el
estilo de vida de los individuos y la comunidad, garantizando
mejores condiciones de salud

e Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto a la
diversidad e inclusion permitiendo garantizar la atencion de
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la

Aplica el método cientifico, epidemiolégico y clinico para
identificar problemas de salud de mayor incidencia en
individuos y la comunidad con el propésito de tomar
decisiones pertinentes que permitan una adecuada
intervencion médica.

Sustenta las decisiones de intervencion médica desde una
perspectiva cientifica - humanista que permite garantizar la
atencion de calidad del paciente y la comunidad desde una
perspectiva sostenible garantizando el derecho a la salud con
equidad y justicia.

Implementa procesos de promocidon y educacién que
coadyuven a prevenir riesgos a la salud.
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comunidad a través de acciones proactivas implementadas en )
equipos de salud interdisciplinarios que buscan coadyuvar a
mejorar las condiciones de vida

e Piensa de forma critica, creativa y autorregula sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado

Considera los aspectos biolégicos, psicologicos, sociales,
economico y ambientales en el proceso de intervencion
profesional para garantizar la homeostasis, preservacion y
restauracion de la salud.

Profesionales

e Desde la perspectiva de la Atencién Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan los individuos, las familias
y la comunidad; informacién que permite generar estrategias para su modificacién, disminucion y erradicacion.

e Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiol6gico y clinico basado en evidencias al proceso diagnostico en estricto apego de

la normatividad vigente.

e Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado del
paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dafio, preservacién y la restauracion de la

salud.

Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y

presentar una historia clinica o caso clinico que permita la

integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.
El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, intercultu

ralidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que imparta esta

unidad de competencia debera:
e Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas

y todo tipo de estereotipos que supongan discriminaciéon y

violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica docente.
e Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccién, promocion y garantia de los

derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.
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e Promover la eliminacién de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda presentarse
mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacién entre grupos, origen étnico o cualquier otra circunstancia.
Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.
Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en beneficio de
los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia COVID-19

e Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el sal6n de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que elabore la
comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacién asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad Educativa
Presencial (sistema escolarizado), Tomo I, de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM 2020).
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Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia 1

Fiebre

NUumero de semanas

3

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante interpreta los términos cientificos utilizados
en la infectologia, generando diagndsticos diferenciales de una
fiebre clasica a un paciente con VIH por lo que entiende los
mecanismos de accién de los diferentes microorganismos en sus
diferentes niveles, para otorgar un plan y manejo adecuado para
cada paciente.

Conocimientos:
e Conceptos, diferencias y fisiopatologia de fiebre
o Clasica
o Neutropénica
o En paciente con VIH y nosocomial
e Diagnoéstico y tratamiento

o Sepsis
o Choque
Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
¢ Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos
e Realiza practicas de infectologia en el aula de clases
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacioén:
e Comunicacion oral y escrita
e EXxpone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos

Habilidades psicomotoras:
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e Elabora modelos infectologicos

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Respeto
Tolerancia
Orden
Etico
Disciplina

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada
exposicion de los temas.

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
raton, unidad de CD-ROM, etc.

e Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. e Presentacion temdtica con diversos recursos

e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. multimedia

e |dentificacion de estructuras anatémicas en forma digital. e Uso de los diferentes modelos anatémicos.

e Revision de caso clinico. e Uso de simuladores.

e Procesos de simulacion clinica. e Aplicacion de casos clinicos

e Evaluacion de la subcompetencia. e Proyeccioén digital de imagenes anatémicas
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Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Infecciones por aparatos y sistemas

NUumero de semanas

3

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza los diferentes microorganismos
implicados en una variedad de patologias en mdltiples aparatos y
sistemas desde una perspectiva bioética y de atencion primaria a
la salud para valorar el estado salud-enfermedad del paciente.

Conocimientos:

e [nfecciones del aparato digestivo:
o Brucelosis
o Fiebre tifoidea
o Gastroenteritis.

e Infecciones del aparato urinario y genital:
o Infeccién de vias urinarias altas y bajas.
o Sifilis. Gonorrea. Clamidia
o Herpes genital

e Infecciones del osteoarticulares:
o Osteomielitis
o Pioartritis
o Celulitis

e Infecciones del Sistema Nervioso:
o Meningitis. Tétanos. Poliomielitis
o Sindrome de Guillain Barre
o Rabia.

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentaciéon de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
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e Analisis de casos clinicos
e Realiza practicas de infectologia en el aula de clases
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos
Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos infectolégicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:
Respeto
Tolerancia
Orden

Etico
Disciplina

Estrategias Didacticas Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
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Participacion y exposicion de temas en la clase.

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

Elaboracion de Mapa conceptual por equipos después de cada exposicion e Computadora (con todos sus accesorios, teclado,

de los temas.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer
Identificacién de estructuras anatomicas en forma digital
Revision de caso clinico

Evaluacion de la subcompetencias

ratén, unidad de CD-ROM, etc.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. e Presentacion Tematica con diversos Recursos

Multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.
Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatomicas

Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Enfermedades propias de la regién

NUumero de semanas

3

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza las enfermedades propias de la
region desde una perspectiva bioética y de atencion primaria a la
salud para su estudio y prevencion en el/la paciente.

Conocimientos:
e Generalidades
o Perspectiva bioética y de atencién primaria a la salud de
enfermedades propias de la region.
o Estudio y prevencién en el/la paciente.
e Enfermedades propias de la region
o Chagas. Leptospirosis. Enfermedad de Lyme. Leishmania.
Rickettsia.
o Paludismo. Dengue. Zika. Chikungunya. Fiebre amarilla
o Colera. Tuberculosis. Influenza. VIH.

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

e Revision de bibliografia basica y complementaria
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e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, andlisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
¢ Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos
e Realiza practicas de infectologia en el aula de clases
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacioén:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos

Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos infectolégicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos
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Valores y actitudes:

Respeto
Tolerancia
Orden
Etico
Disciplina

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada exposicion

de los temas.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacién de estructuras anatdmicas en forma digital.
Revision de caso clinico.

Procesos de simulacion clinica.

Evaluacién de la subcompetencia.

Cuadros sinépticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. °

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
raton, unidad de CD-ROM, etc.
Presentacion tematica con
multimedia

Uso de los diferentes modelos anatdémicos.
Uso de simuladores.

Aplicacién de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatomicas

diversos recursos

Nombre de la Subcompetencia 4

Elementos de la subcompetencia 4

Sistemas de prevencién y control de enfermedades infecciosas

NUumero de semanas

3

Propésito de la subcompetencia

Conocimientos:

Enfermedades infecciosas
o Mecanismos de transmision.
o Técnicas de aislamiento.
Medidas de higiene
o Lavado de manos
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La persona estudiante analiza los sistemas de prevencién y control
de enfermedades infecciosas en los diferentes niveles de salud
desde una perspectiva bioética para evitar infecciones asociadas
a los cuidados de la salud del paciente.

o Asepsia y antisepsia
o Infecciones asociadas a los cuidados de la salud

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos
e Realiza practicas de infectologia en el aula de clases
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacioén:
e Comunicacion oral y escrita
e EXxpone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos
Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos infectolégicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos
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Valores y actitudes:
Respeto
Tolerancia
Disciplina
Etico
Autocritica

Estrategias Didacticas | Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Video proyector (con conexiones completas)

Participacién y exposicion de temas en la clase. e Pantalla de proyecciones
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada exposicion e Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
de los temas. raton, unidad de CD-ROM, etc.
e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. e Presentacion temética con diversos recursos
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. multimedia
e |dentificacion de estructuras anatémicas en forma digital. e Uso de los diferentes modelos anatémicos.
e Revision de caso clinico. e Uso de simuladores.
e Procesos de simulacion clinica. e Aplicacién de casos clinicos
e Evaluacion de la subcompetencia. e Proyeccién digital de imagenes anatémicas
Nombre de la Subcompetencia 5 Elementos de la subcompetencia 5
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Antimicrobianos

NUumero de semanas

4

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza el uso y abuso de los
antimicrobianos en la infectologia, asi como las implicaciones en
el organismo del paciente con sus respectivos beneficios y sus
efectos nocivos desde una perspectiva bioética para garantizar la
seguridad del paciente.

Conocimientos:

e Uso adecuado de los farmacos antimicrobianos.
o Indicaciones
o Beneficios

e Abuso de antimicrobianos
o Complicaciones
o Causas de resistencia.
o Impacto de los antimicrobianos en la microbiota.

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
¢ Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos
e Realiza practicas de infectologia en el aula de clases
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e EXxpone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos

Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos infectolégicos
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Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:
Respeto
Tolerancia
Orden

Etico
Disciplina

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Video proyector (con conexiones completas)
Participacién y exposicion de temas en la clase. e Pantalla de proyecciones
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada exposicion e Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
de los temas. raton, unidad de CD-ROM, etc.
e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. e Presentacion temdtica con diversos recursos
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. multimedia
e |dentificacion de estructuras anatémicas en forma digital. e Uso de los diferentes modelos anatémicos.
e Revision de caso clinico. e Uso de simuladores.
e Procesos de simulacion clinica. e Aplicacion de casos clinicos
e Evaluacion de la subcompetencia. e Proyeccidén digital de imagenes anatémicas
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Evaluacion

La evaluacién de los aprendizajes se desarrollard de forma continua durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de los siguientes
momentos:

Evaluacién Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita la
incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempenio la persona estudiante durante el desarrollo de las actividades de la unidad
de competencia.

Evaluacién Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la asignaciéon de
valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes: Instrumentos de Evaluacion:

El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:
A. Representando el 60% de la evaluacion:

a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.

b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la

competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.

B. Representando el 40% restante de la evaluacién, se obtendra mediante la evaluacién ponderada

Prueba escrita
Lista de cotejo

. , Rubrica
de las siguientes areas: . L
- , - . L, Reporte o guia de observacion
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacién de sus Portafolio

conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempefo.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
I.  Desempeiio; con una ponderacion del 80 %
1. Producto; con una ponderacién del 20%

Informe de précticas
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Referencias

Las referencias consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Béasicas:

Complementarias:

e Mufioz Hernandez. Onofre (2020), Infectologia clinica. Kumate -

Gutiérrez. Edicion 19a Mendez Editores.

e NOM-045-SSA2-2005, Para la vigilancia epidemioldgica, prevencion y

control de las infecciones nosocomiales

NOM-006-SSA2-2013, Para la prevencion y control
de la tuberculosis.

Guia de Préctica Clinica. Diagnéstico y tratamiento de
casos nuevos de tuberculosis.

Guia de Practica Clinica. Diagnostico, tratamiento y
prevencion de la meningitis aguda bacteriana
adquirida en la comunidad en pacientes adultos
inmunocompetentes.

Organizacion Mundial de la Salud: VIH/SIDA.
Organizacion Mundial de la Salud: Infecciones de
transmision sexual

Organizacion Mundial de la Salud. Vigilancia del uso
de los antimicrobianos.

Organizaciéon Mundial de la Salud. Enfermedades no
transmisibles

Videos:

Bases de Datos:

https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
https://www.imaios.com/es
https://recursosbiblio.iner.gob.mx/databases
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Unidad de Competencia

Medicina gendmica

> . . Area de
Semestre Fecha de elaboracion Modalidad Tipo -
formacion
DD MM ANO Escolarizada .
7 Opcién Curso Clencias
26/11/2024 . clinicas
o Presencial
PERFIL DEL/LA DOCENTE
e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacion.
En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
e Cualidades académicas
e Dominio de la disciplina
e Competencia pedagogica
Horas con Horas con
Mediacion Mediacion . o . o
Docente Docente H_oras e E§tu io Horas de Practica Créditos Academia
Semestrales | semana/ mes independiente de Campo
HT HP HT HP
32 32 2 2
Horas de docencia total de la 16 0 5 Especialidades clinicas
unidad de competencia
64
Propdsito general: Presentacion:
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La persona estudiante previene, diagnostica, trata, rehabilita y brinda
cuidados paliativos a pacientes con enfermedades relacionadas con
las enfermedades genéticas utilizando las técnicas de diagndstico no
invasivo e invasivo para disminuir la mortalidad en general y de
manera preferente del estado de Chiapas.

La unidad de competencia de medicina genomica, se basa en poder
detectar e identificar sus bases etiopatogénicas, factores de riesgo,
prevencion y tratamiento médico, utilizando las técnicas de diagndstico
no invasivo e invasivo. Es imprescindible poseer una comprension de
biologia molecular sobre las bases del ADN y su mecanismo de
expresion para poder entender de qué manera se pueden desarrollar
estas enfermedades. Se pretende un plan ambicioso en donde se
realizaran métodos diversos, talleres y otras practicas para hacer
confrontar al alumno, de una forma mas tangible con el conocimiento y
asi adquirirlo de una forma vivencial, lo cual llevara a ser mas profundo
y mejor entendido el conocimiento adquirido

COMPETENCIAS

Genéricas

Disciplinares

e Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrita, asi como
a través de la expresién no verbal, permitiendo establecer una
relacion empatica con el paciente, familia y comunidad, lo que
permitird generar un ambiente de respeto, compromiso y
confianza generando la participacién activa.

e Maneja tecnologias de la informacién y la comunicacién para la
gestion y construccibn de conocimientos que coadyuve a
garantizar la atencion del paciente y la comunidad de manera
efectiva, asi como el resguardo y manejo de la informacion.

e Piensa de forma critica, creativa y autorregular sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua.

Aplica el método cientifico, epidemioldgico y clinico para
identificar problemas de salud de mayor incidencia en
individuos y la comunidad con el propdsito de tomar
decisiones pertinentes que permitan una adecuada
intervencion médica.

Sustenta las decisiones de intervencion meédica desde una
perspectiva cientifica - humanista que permite garantizar la
atencion de calidad del paciente y la comunidad desde una
perspectiva sostenible garantizando el derecho a la salud con
equidad y justicia.

Profesionales

e Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado del
paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacién del dafio, preservaciéon y la restauracion de la

salud.
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e Toma decisiones clinicas en salud priorizando el balance riesgo-beneficio, y costo-beneficio, individualizando cada caso y usando los
principios de la medicina basada en evidencia como pilar principal que mejoren la calidad de vida del paciente.

Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar un analisis critico de la repercusion de la medicina
gendmica en la atencion del paciente, que permita la integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la
unidad de competencia.

El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencién de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que imparta esta

unidad de competencia debera:

e Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan discriminacion y
violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica docente.

e Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccién, promocion y garantia de los
derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

e Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacién o denigracién de la persona, que pueda presentarse
mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier otra circunstancia.
Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.
Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en beneficio de
los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia COVID-19

e Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que elabore la
comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad Educativa
Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional Autbnoma de México (UNAM 2020).
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Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia 1

Genomay célula

NUumero de semanas

4

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica la estructura del ADN, sus
divisiones, donde se encuentra, como se logra expresar en el
dogma central de la biologia molecular, de misma manera debe de
conocer sobre los procesos de replicacion del ADN y sus sistemas
de reparacion.

Conocimientos:

e Anatomia
o Gen
o Cromosoma, cromatina
o Nucleo, intrones y exones

e Proceso de replicacion y reparacion
o Ciclo celular
o Proceso de replicaciéon
o Reparacioén de lesiones en el ADN
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Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores gréaficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusién, andlisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos
e Conoce y analiza pruebas geneticas
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacioén:
e Comunicacion oral y escrita
e EXxpone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos
Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos modelos tridimensionales
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje 3
e Busqueda de informacién en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos
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Valores y actitudes:
Respeto
Tolerancia
Disciplina

Etica

Autocritica

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada exposicion

de los temas.

Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado,

e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. ratén, unidad de CD-ROM, etc.
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. Presentacion tematica con diversos recursos
e Revision de caso clinico. multimedia
e Procesos de simulacion clinica. Aplicacion de casos clinicos
e Evaluacion de la subcompetencia.
Estrategias Didacticas | Recursos didacticos
Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
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Participacion y exposicion de temas en la clase.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada
exposicion de los temas.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase.
Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

Identificacién de estructuras anatémicas en forma digital.

Revisién de caso clinico.

Procesos de simulacion clinica.

Evaluacion de la subcompetencia.

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
raton, unidad de CD-ROM, etc.

Presentacion tematica con diversos recursos
multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.

Uso de simuladores.

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatomicas

FO-113-03-01 Pagina 1616 de 1901




avais¥aAINn
DE CHIAPAS

AUTONOMA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud
Licenciatura en Médico Cirujano

aAvaisydiAINN
- ?,

AUTONOMA

Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Transduccion de sefiales, mutacion y enfermedad

NUumero de semanas

3

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica cual es el proceso de proliferacion
celular, que mecanismos lo regulan y de misma manera como
concluye en la apoptosis, de misma forma debe de conocer sobre
las lesiones y mutaciones que puede ocurrir en el ADN durante el
proceso.

Conocimientos:

e Proceso de proliferacion celular,
o Proliferacion celular
o Rutas apoptéticas
e Mutacion
o Mutaciones, errores, lesiones y depleciones
o Mecanismos de mutagénesis
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Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos
e Conoce y analiza pruebas geneticas
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacioén:
e Comunicacion oral y escrita
e EXxpone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos
Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos modelos tridimensionales
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje 3
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos
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Valores y actitudes:

e Manejo puntual y escrupuloso de la informacién respetando el
derecho de autor

e Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar,
aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal
Orden, disciplina y limpieza

Sentido ético

Actitud critica y de autocritica.

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada exposicion

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

de los temas. Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. ratén, unidad de CD-ROM, etc.
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Presentacion temdtica con diversos recursos
e Revision de caso clinico. multimedia
e Procesos de simulacion clinica. e Aplicacién de casos clinicos
e Evaluacion de la subcompetencia.
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Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Medicina y gendémica

NUumero de semanas

3

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica que pruebas de analisis de ADN
con un enfoque de diagnéstico para la salud en el/la paciente.

Conocimientos:
e Generalidades
o Medicina genémica
o Biologia molecular en la etiologia genética
e Pruebas de andlisis de ADN
o ADN
o PCR
o Secuenciamiento
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Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacién de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos
e Conoce y analiza pruebas geneticas
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacioén:
e Comunicacion oral y escrita
e EXxpone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos
Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos modelos tridimensionales
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje 3
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos
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Valores y actitudes:
Respeto
Puntualidad
Orden

Etica
Autocritica

Estrategias Didacticas Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase. e Video proyector (con conexiones completas)
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada exposicion e Pantalla de proyecciones
de los temas. e Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. ratén, unidad de CD-ROM, etc.
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Presentacion temdtica con diversos recursos
e Revision de caso clinico. multimedia
e Procesos de simulacion clinica. e Aplicacién de casos clinicos
e Evaluacion de la subcompetencia.
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Nombre de la Subcompetencia 4

Elementos de la subcompetencia 4

Genética de las poblaciones humanas

NUumero de semanas

3

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica la frecuencia de los alelos, y sus
ubicaciones, de misma manera se debe determinar la frecuencia
de genes en una poblacion.

Conocimientos:
e Generalidades
o Frecuencia alélica y genotipica
o Equilibrio de Hardy-Weinberg
e Frecuencia de genes en poblaciones
o Consanguinidad
o Deriva génica
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Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos
e Conoce y analiza pruebas geneticas
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacioén:
e Comunicacion oral y escrita
e EXxpone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos
Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos modelos tridimensionales
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje 3
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos
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Valores y actitudes:
Respeto
Puntualidad
Orden

Etico
Autocritica

Estrategias Didacticas Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase. e Video proyector (con conexiones completas)
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada exposicion e Pantalla de proyecciones
de los temas. e Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. ratén, unidad de CD-ROM, etc.
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Presentacion temdtica con diversos recursos
e Revision de caso clinico. multimedia
e Procesos de simulacion clinica. e Aplicacién de casos clinicos
e Evaluacion de la subcompetencia.
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Nombre de la Subcompetencia 5 Elementos de la subcompetencia 5

Gendmica del cancer

NUumero de semanas

3 Conocimientos:

Propdésito de la subcompetencia e Sindromes cancerigenos. Mecanismos patégenicos.

o Factores de transcripcion
o Activacion de oncogenes
o Metastasis y microambientes

La persona estudiante identifica los mecanismos patogénicos e Patologias cancerigenas
sobre el cancer, que factores estan asociados y sus mecanismos o Leucemia
de herencia para su identificacion en el ejercicio profesional. o Cancer de mama
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Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos
e Conoce y analiza pruebas genéticas
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacioén:
e Comunicacion oral y escrita
e EXxpone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos
Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos modelos tridimensionales
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje 3
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos
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Valores y actitudes:
Respeto
Tolerancia
Limpieza
Etico
Autocritica

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada exposicion

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

de los temas. e Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
e Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. raton, unidad de CD-ROM, etc.
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Presentacion temdtica con diversos recursos
e Revision de caso clinico. multimedia
e Procesos de simulacion clinica. e Aplicacién de casos clinicos
e Evaluacion de la subcompetencia.
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Evaluacion

La evaluacién de los aprendizajes se desarrollard de forma continua durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de los siguientes

momentos:
Evaluacién Diagndéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de las personas estudiantes respecto al tema y facilita la

incorporacion de nuevos aprendizajes.
Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de las personas estudiantes durante el desarrollo de las actividades de la

unidad de competencia.
Evaluacién Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la asignaciéon de

valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes: Instrumentos de Evaluacion:

El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:
A. Representando el 60% de la evaluacion:

a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.

b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la

competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.

Prueba escrita
Lista de cotejo

B. Representando el 40% restante de la evaluacién, se obtendra mediante la evaluacién ponderada Rubrica
de las siguientes areas: Reporte o guia de observacion
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de sus Portafolio

conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso. Informe de précticas
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempefo.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:

I.  Desempeiio; con una ponderacion del 80 %
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II.  Producto; con una ponderacion del 20%

Referencias

Las referencias consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Basicas: Complementarias:
e Peinado Herreros, M. A. (Il.) & Peragén Sanchez, J. (Il.). (2019). Biologia e Karp Gerald (2019) Biologia Celular y molecular 8va
Molecular y Celular. Volumen I: Técnicas y fundamentos. Universidad de edicion, Editorial McGraw-Hill
Jaén. https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/124959 e Lodish (2019) Biologia Celular y molecular, 5ta
edicion, Editorial Panamericana.

Videos:

Bases de Datos:

https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
https://www.imaios.com/es
https://recursosbiblio.iner.gob.mx/databases
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Unidad de Competencia

Medicina alternativa

Semestre Fecha de elaboracion Modalidad Tipo Area de formacion
DD MM ANO
7 26/11/2024 Escolarizada Curso Ciencias clinicas

PERFIL DEL/LA DOCENTE

e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el &mbito médico o educacion.

e En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
e Cualidades académicas
e Dominio de la disciplina
e Competencia pedagogica

Horas con Horas con
Mediacion Mediacion . i . o
Docente Docente Hor;ls e (IjE;tu o] Horz;s Ce Practica Créditos e

Semestrales | semana/ mes Independiente € -ampo

HT HP HT HP

32 32 2 2

Horas de docencia total de la 16 0 5 Sociomédicas

unidad de competencia
64
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Propdsito general:

Presentacion:

La persona estudiante analiza desde una vision integral la medicina

La Unidad de Competencia de Medicina Alternativa, es un campo de
enfoques terapéuticos que se apartan de las practicas convencionales

alternativa, examinando sus fundamentos teoéricos, evidencia | de la medicina. Se caracteriza por el uso de métodos y tratamientos no

cientifica, con el fin de fomentar una integracion cuidadosa y segura

convencionales, muchas veces basados en tradiciones culturales,

de la medicina alternativa en el marco de la atencibn médica | filosofias especificas o enfoques holisticos para abordar la salud y el

convencional, comprender su impacto en la salud y el bienestar de la
poblacién.

bienestar. ElI conocimiento de la medicina es fundamental para el buen
desarrollo y practica del ejercicio médico.

COMPETENCIAS

Genéricas

Disciplinares

Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrita, asi como
a través de la expresion no verbal, permitiendo establecer una
relacion empatica con el paciente, familia y comunidad, lo que
permitird generar un ambiente de respeto, compromiso y
confianza, asi como respeto de la autonomia del/la paciente,
generando la participacién activa en los procesos de autocuidado.

Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto a la
diversidad e inclusion permitiendo garantizar la atencion de
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la
comunidad a través de acciones proactivas puestas en
funcionamiento en equipos de salud interdisciplinarios que
buscan coadyuvar a mejorar las condiciones de vida.

Trabaja de manera colaborativa y ética, considerando las

acciones y necesidades de los otros, para ello, establece
relaciones de empatia con los pacientes, las familias y la

Aplica el método cientifico, epidemiolégico y clinico para
identificar problemas de salud de mayor incidencia en
individuos y la comunidad con el propdsito de tomar
decisiones pertinentes que permitan una adecuada
intervencion médica.

Sustenta las decisiones de intervencion meédica desde una
perspectiva cientifica - humanista que permite garantizar la
atencion con calidad técnica e interpersonal del paciente y la
comunidad con enfoque sostenible garantizando el derecho
a la salud con equidad y justicia.

Considera los aspectos bioldgicos, psicoldgicos, sociales,
econdémico y ambientales en el proceso de intervencion
profesional para garantizar la homeostasis, preservacion y
restauracion de la salud.

Identifica los procesos de gestion en el Sistema Nacional de
Salud considerando los niveles de atencion, su estructura
organizacional, normatividad y las funciones que se realizan
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comunidad con la finalidad de atender desde una perspectiva dentro del mismo, para aplicar programas de salud para la
bioética los procesos de salud-enfermedad. atencion del paciente, familia y comunidad.

e Trabaja de forma autbnoma y asume liderazgo colaborativo con
diversos grupos que le permiten coadyuvar a garantizar
ambientes sostenibles que repercuten de manera favorable en el
estilo de vida de los individuos y la comunidad, garantizando
mejores condiciones de salud.

Profesionales

e Desde la perspectiva de la Atencion Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan los individuos, las familias
y la comunidad; informacién que permite generar estrategias para su modificacion, disminucién y erradicacion.

e Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemioldgico y clinico basado en evidencias al proceso diagndstico en estricto apego de
la normatividad vigente.

e Aplica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado del pacie nte, ademas
de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dafio, preservacion y la restauracion de la salud.

Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistird en disefiar estrategias de medicina alternativa para la atencion de casos
médicos concretos.

Debera integrar en el desarrollo de su proyecto los conocimientos, habilidades, valores, construidos durante la unidad de competencia e incluir
criterios de seleccion de pacientes, formacion del personal y evaluacion de resultados. El cual tendra un valor de 20% de la calificacion de esta
unidad de competencia.

La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que imparta esta

unidad de competencia debera:

e Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan discriminacion y
violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica docente.

e Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccioén, promocion y garantia de los
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derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

e Promover la eliminacién de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda presentarse
mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacién entre grupos, origen étnico o cualquier otra circunstancia.
Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.
Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en beneficio de
los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia COVID-19

e Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que elabore la
comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacién asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad Educativa
Presencial (sistema escolarizado), Tomo I, de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM 2020).
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Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia 1

Historia de la medicina tradicional

NUumero de semanas

3

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza la medicina tradicional a lo largo del
tiempo, destacando sus aportes culturales, terapéuticos vy
filoséficos, a través Historia de la medicina tradicional, para
promover asi una apreciacién integral de la diversidad y
complejidad de las practicas médicas tradicionales en distintas
culturas.

Conocimientos:

e Historia de la medicina tradicional
o Conocimiento médico prehispéanico
o Conocimiento curativo popular
o Conocimiento médico y conocimiento curativo popular
africano.
e Conceptos de medicina tradicional
o Definicion
o Aplicacion.

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentaciéon de los
contenidos académicos
¢ Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica.

Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e EXxpone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
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e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Puntualidad
Trabajo en equipo
Sentido ético
Actitud critica

Estrategias Didacticas

| Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.

Video proyector (con conexiones completas)

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada exposicion e Pantalla de proyecciones

de los temas. Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. ratén, unidad de CD-ROM, etc.
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Presentacién tematica con diversos recursos
e |dentificacion de estructuras anatémicas en forma digital. multimedia
e Revision de caso clinico. e Uso de los diferentes modelos anatémicos.
e Procesos de simulacion clinica. e Uso de simuladores.
e Evaluacion de la subcompetencia. e Aplicacion de casos clinicos

e Proyeccion digital de imagenes anatémicas
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Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Exploracion y comparacion de paradigmas filosoficos

NUumero de semanas

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza los paradigmas filoséficos mediante
su estudio para implementarlos a la atencibn médica de las
diversas culturas del estado de Chiapas, México y el mundo.

Conocimientos:

e Exploracion y comparacion de filosofia materialista
o Trabajo de apropiacion vs.
o Trabajo de transformacion

e Exploraciéon y comparacion de filosofia de la l6gica
o Logica dialéctica vs.
o Logica formal

e Exploraciéon y comparacion de filosofia de la naturaleza.
o Dinamismo
o Vitalismo
o Animismo.

e Exploracion y comparacion acerca de dilemas

o Magia
o Religién
Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica.
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Habilidades de comunicacion:

Comunicacion oral y escrita
Expone ante un grupo un tema disciplinar
Redacta textos académicos o cientificos

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

Busqueda de informacién en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento

Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos.

Valores y actitudes:

Honestidad
Puntualidad
Trabajo en equipo
Sentido ético
Actitud critica

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada °

exposicion de los temas.

e Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones
e Computadora (con todos sus accesorios, teclado,

e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. raton, unidad de CD-ROM, etc.
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Presentacion tematica con diversos recursos
e |dentificacién de estructuras anatémicas en forma digital. multimedia
e Revision de caso clinico. Uso de los diferentes modelos anatémicos.
e Procesos de simulacion clinica. Uso de simuladores.
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e Evaluacion de la subcompetencia.

e Aplicacion de casos clinicos
e Proyeccion digital de imdgenes anatomicas

Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Cosmovision en el proceso de Salud-Enfermedad en la medicina
tradicional

NUumero de semanas

3

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza la cosmovisién de las diversas
culturas en relacion de los procesos de salud-enfermedad para
poder ser empaticos y asertivos en la interaccién con el paciente.

Conocimientos:
e Cosmovision en el proceso de Salud-Enfermedad
o El cuerpo como reproduccion del Cosmos
o Laenfermedad como alteracién del Cosmos
e Padecimientos en la medicina tradicional
o Naturales
o Psicoactivos
o Sobrenaturales

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica.

Habilidades de comunicacion:
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e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Puntualidad
Trabajo en equipo
Sentido ético
Actitud critica

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
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e Participacion y exposicion de temas en la clase.

e Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada
exposicion de los temas.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase.
Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

Identificacién de estructuras anatémicas en forma digital.

Revisién de caso clinico.

Procesos de simulacion clinica.

Evaluacion de la subcompetencia.

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
raton, unidad de CD-ROM, etc.

Presentacion tematica con diversos recursos
multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.

Uso de simuladores.

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatomicas
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Nombre de la Subcompetencia 4

Elementos de la subcompetencia 4

Estudio integral de la medicina tradicional

Numero de semanas

3

Propodsito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza las diversas especialidades en
medicina tradicional mediante su estudio para la atencién de
pueblos originarios respetando su cosmovision y costumbre.

Conocimientos:

e Especialistas en la medicina tradicional

o Hierbateros

o Parteras y hueseros

o Pulsadores, brujos y chamanes, etcétera
e Metodologia clinica en la medicina tradicional

o Interrogatorio y palpacion

o Toma de pulsos

o Adivinacién con agua, visceras, etcétera
e Remedios terapéuticos en la medicina tradicional

o Plantas y animales

o Minerales

o Oraciones, castigos, etcétera

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacién de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica.
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Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de

aprendizaje

e Busqueda de informacién en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Puntualidad

Trabajo en equipo
Sentido ético
Actitud critica

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada °

exposicion de los temas.

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones
Computadora (con todos sus accesorios, teclado,

e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. raton, unidad de CD-ROM, etc.
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Presentacion tematica con diversos recursos
e |dentificacion de estructuras anatémicas en forma digital. multimedia
e Revision de caso clinico. Uso de los diferentes modelos anatémicos.
e Procesos de simulacion clinica. Uso de simuladores.
Aplicacién de casos clinicos
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e Proyeccion digital de imagenes anatomicas

Nombre de la Subcompetencia 5

Elementos de la subcompetencia 5

Profesionalizacion, relaciones y marco legal en la
medicina tradicional

NUumero de semanas

4

Propodsito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza el marco normativo que regula la
practica de la medicina tradicional mediante su estudio para
garantizar la seguridad del paciente.

Conocimientos:

e Formas de profesionalizacion del médico tradicional
o Tradicion oral
o Logias
o Congregaciones médicas
e Caracterizacion de la relacion de la medicina tradicional con la
medicina oficial
o Definicion y enfoque
o Principales diferencias, conflictos y desafios
o Oportunidades de Colaboracion y Avances
e Consideraciones juridicas que regulan el ejercicio de la medicina
tradicional
o Reconocimiento legal de la medicina tradicional
o Normas de seguridad y calidad, responsabilidad profesional
y ética, interaccion con la medicina convencional
o Regulacién de practicas espirituales y religiosas, casos de
exclusion o limitacion.

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinéptico)
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Participa en la discusion, andlisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica.

Habilidades de comunicacion:

Comunicacion oral y escrita
Expone ante un grupo un tema disciplinar
Redacta textos académicos o cientificos

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Puntualidad
Trabajo en equipo
Sentido ético
Actitud critica

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.

e Video proyector (con conexiones completas)

Elaboracion de Mapa conceptual por equipos después de cada e Pantalla de proyecciones

exposicidn de los temas.

e Computadora (con todos sus accesorios, teclado,

e Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. raton, unidad de CD-ROM, etc.
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Cuestionario impreso y digital del tema a exponer
Evaluacion de la subcompetencias
Revisién de caso clinico

Presentacion Tematica con diversos Recursos
Multimedia
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Evaluacion

La evaluacion de los aprendizajes se desarrollar4 de forma continua durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de los siguientes

momentos:

Evaluacién Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de las personas estudiantes respecto al tema y facilita la

incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de las personas estudiantes durante el desarrollo de las actividades la

unidad de competencia

Evaluacién Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la asignacion de

valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes:

Instrumentos de Evaluacion:

El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:
A. Representando el 60% de la evaluacion:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la
competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacién, se obtendra mediante la evaluacién ponderada
de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacién de sus
conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempefo.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
I.  Desempeiio; con una ponderacion del 80 %
1. Producto; con una ponderacién del 20%

Prueba escrita

Lista de cotejo

Rubrica

Reporte o guia de observacion
Portafolio

Informe de précticas
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Referencias

Las referencias consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Béasicas:

Complementarias:

Valenzuela, A. (2020). Medicina alternativa: Los detalles de la medicina
no tradicional. (n.p.): Independently Published.

Rel, K. (2021). Medicina Holistica: Casi todo lo que necesitas saber sobre
Terapias Complementarias o0 Alternativas. (n.p.): Independently
Published.

Fernandez Garcia, O. (2019). La Biblia de la Medicina Natural. (n.p.):
Independently Published.

Benson, J. (2022). Las Medicinas Naturales de la
Abuela. (n.p.): Amazon Digital Services LLC - Kdp.

Videos:

Bases de Datos:

https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
https://www.imaios.com/es

https://recursosbiblio.iner.gob.mx/databases

FO-113-03-01

Pagina 1648 de 1901




UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud
Licenciatura en Médico Cirujano

aAvaisydiAINN

v
<
e
) <
) =
I
| O
[
(=]

AUTONOMA

AUTONOMA

Unidad de Competencia

Oncologia
- . . Area de
Semestre Fecha de elaboraciéon Modalidad Tipo formacion
DD MM ANO Escolarizada Ciencias
! 26/11/2024 Opcion . curso clinicas
o Presencial
PERFIL DEL/LA DOCENTE
e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el &mbito médico o educacion.
En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:

e Cualidades académicas

e Dominio de la disciplina

e Competencia pedagogica
Horas con Horas con
Mediacion Mediacion . S . it

Docente Docente Hore:js e A:jgthl a Horas de Practica de Créditos Academia

semestrales | semana/ mes Independiente Campo
HT HP HT HP
32 32 2 2
Horas de docencia total de la 16 0 5 Especialidades clinicas

unidad de competencia

64

Propdsito general:

Presentacion:
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La persona estudiante previene, diagnostica, trata, rehabilitar y brinda
cuidados paliativos a pacientes con enfermedades oncolégicas mas
frecuentes en el primer nivel de atencién y realiza la referencia para
garantizar la calidad de la atencion y la seguridad del paciente.

El cancer es un grave problema de salud publica mundial y nacional,
con tendencia ascendente dia a dia, que afecta a todos los estratos
sociales. Lo anterior hace prioritario que el médico general determine y
evalle en su formacion académica y practica médica los padecimientos
oncolégicos mas frecuentes en la poblacion, basado en la comprension
y valoracion del panorama epidemiolégico y los factores de riesgo, en
un marco de formacién cientifica integral e intelectual para el
diagndstico con pensamiento critico y juicio clinico para la referencia
oportuna, la prevencién y el seguimiento de los pacientes, todo con
compromiso social, ético y de respeto estricto a los derechos humanos

y voluntad del individuo.

COMPETENCIAS

Genéricas

Disciplinares

Sustenta las decisiones de intervencion médica desde una °
perspectiva cientifico-humanista que permite garantizar la
atencion de calidad del paciente y la comunidad desde una
perspectiva sostenible garantizando el derecho a la salud con
equidad y justicia

Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrita, asi como )
a través de la expresiéon no verbal, permitiendo establecer una
relacion empatica con el paciente, familia y comunidad, lo que
permitirdA generar un ambiente de respeto, compromiso Yy
confianza generando la participacion activa en los procesos de
autocuidado. °
Trabaja de manera colaborativa y ética, considerando las
acciones y necesidades de los otros, para ello, establece
relaciones de empatia con los pacientes, las familias y la
comunidad con la finalidad de atender desde una perspectiva
bioética los procesos de salud-enfermedad.

Aplica el método cientifico, epidemiolégico y clinico para
identificar problemas de salud de mayor incidencia en
individuos y la comunidad con el propésito de tomar
decisiones pertinentes que permitan una adecuada
intervencion médica.

Sustenta las decisiones de intervencion médica desde una
perspectiva cientifica - humanista que permite garantizar la
atencion de calidad del paciente y la comunidad desde una
perspectiva sostenible garantizando el derecho a la salud
con equidad y justicia.

Implementa procesos de promociéon y educacion que
coadyuven a prevenir riesgos a la salud.
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e Trabaja de forma autbnoma y asume liderazgo colaborativo con
diversos grupos que le permiten coadyuvar a garantizar
ambientes sostenibles que repercuten de manera favorable en el
estilo de vida de los individuos y la comunidad, garantizando
mejores condiciones de salud.

Profesionales

e Desde la perspectiva de la Atencién Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan los individuos, las familias
y la comunidad; informacién que permite generar estrategias para su modificacion, disminucién y erradicacion.

e Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiol6gico y clinico basado en evidencias al proceso diagnostico en estricto apego de
la normatividad vigente.

e Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado del
paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencién terapéutica para la limitacion del dafio, preservacioén y la restauraciéon de la
salud.

e Toma decisiones clinicas en salud priorizando el balance riesgo-beneficio, y costo-beneficio, individualizando cada caso y usando los
principios de la medicina basada en evidencia como pilar principal que mejoren la calidad de vida del paciente.

Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar una historia clinica o caso clinico que permita la
integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.

El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género en dicha unidad de competencia.

La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que imparta esta

unidad de competencia debera:

e Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan discriminacion y
violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica docente.
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derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.
e Promover la eliminacién de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda presentarse
mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacién entre grupos, origen étnico o cualquier otra circunstancia.
Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.
Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en beneficio de
los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia COVID-19
e Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que elabore la

comunidad estudiantil.

Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocién y garantia de los

Estos elementos son motivados por la informacién asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad Educativa
Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM 2020).

Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia 1

Introduccién a la oncologia

NUumero de semanas

3

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza la semiologia oncoldgica desde una
perspectiva bioética y de atencién primaria a la salud para valorar
el estado salud-enfermedad del paciente.

Conocimientos:
e Generalidades

O
©)

O

Historia de la oncologia: epidemiologia mundial del cancer
El problema del cancer en México. factores involucrados en
la etiologia de las neoplasias factores ambientales y
personales de riesgo periodo de invasion local.

Disminucién de las neoplasias bases para establecer el
diagndstico de las neoplasias utilidad de los marcadores
tumorales, valor de la radiologia, biopsia.

Indicaciones para la toma de estudios citolégicos

e Clasificacion de las neoplasias

O

O

O

Clasificacién histolégica

Definicién de las neoplasias benignas y malignas.

Bases para la clasificacion clinica, sistema de clasificacion
TNM.
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e Principios terapéuticos de oncologia
o Cirugia, radioterapia, quimioterapia, hormonoterapia, entre
otras repercusiones psicosociales del diagndstico: relacion
médico-paciente.
o Seguimiento y control del paciente con cancer.

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
¢ Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura anatémica
e Realiza practicas de anatomia de en salén 3D
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e [Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con el
campo de conocimiento
e Redacta textos académicos o cientificos que permita evidenciar sus
conocimientos relacionados con la anatomia humana
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos anatémicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
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Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

Busqueda de informacién en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento

Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinacion de Formacién Médica Continua

Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Respeto
Tolerancia
Disciplina
Etico
Autocritica

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
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Participacion y exposicion de temas en la clase.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada exposicion

de los temas.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacién de estructuras anatémicas en forma digital.
Revisién de caso clinico.

Procesos de simulacion clinica.

Evaluacion de la subcompetencia.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. °

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
raton, unidad de CD-ROM, etc.
Presentacion tematica con
multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.
Uso de simuladores.

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatomicas

diversos recursos

Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Cancer de Piel, Tumores de Partes Blandas y Tumores Oseos.

NUumero de semanas

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica los factores y complicaciones que
produce el cancer de piel, tumores de partes blandas y tumores
0seos, para la deteccion temprana, la referencia oportuna y la
prevencion de dicha patogenia.

Conocimientos:
e Cancer de piel:
o Generalidades lesiones premalignas.
o Cancer basocelular y epidermoide. Aspectos clinicos;
diagndstico y tratamiento.
o Melanoma maligno; generalidades; aspecto clinicos y
criterio de tratamiento; prondstico.
e Sarcoma de tejidos:
o Aspectos epidemioldgicos y clinicos.
o Clasificacion histopatoldgica y clinica.
o Bases para establecer el diagnéstico y la terapéutica de los
sarcomas mas frecuentes.
e Tumores de partes blandas benignos
o Lipomas
o Fibromas, y otros
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e Tumores 6seos benignos y malignos

o Generalidades; clasificacion; tumores 6seos benignos mas
frecuentes.

o Osteocondroma, encondroma; displasia fibrosa, tumor de
células gigantes.

o Neoplasias 6seas malignas. Bases para establecer el
diagndstico de las neoplasias 6seas malignas. Criterio de
tratamiento de las mas frecuentes (sarcoma osteogénico
condrosarcoma, tumor de ewing).

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
¢ Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura anatémica
e Realiza practicas de anatomia de en salén 3D
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacioén:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con el
campo de conocimiento
e Redacta textos académicos o cientificos que permita evidenciar sus
conocimientos relacionados con la anatomia humana
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e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos anatémicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento
Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinacion de Formacion Médica Continua
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

e Manejo puntual y escrupuloso de la informacion respetando el
derecho de autor

e Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar,
aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal
Orden, disciplina y limpieza
Sentido ético
Actitud critica y de autocritica

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusién y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
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Participacion y exposicion de temas en la clase.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada exposicion

de los temas.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacion de estructuras anatomicas en forma digital.
Revisién de caso clinico.

Procesos de simulacion clinica.

Evaluacion de la subcompetencia.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. °

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
raton, unidad de CD-ROM, etc.
Presentacion temética con diversos
multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.
Uso de simuladores.

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatomicas

recursos

Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Cancer de Cabeza, Cuello y Pulmén

NUumero de semanas

3

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica los factores y complicaciones que
produce el cancer de cabeza, cuello y pulmoén, para la deteccién
temprana, la referencia oportuna y la prevencion de dicha
patogenia.

Conocimientos:
e Generalidades
o Aspectos epidemiologicos generales
o Historia natural
o Clasificacion clinica de las neoplasias de cabeza y cuello:
Céancer de la glandula tiroides. Cancer oral. Tumores de las
glandulas salivales. Cancer de laringe, fosas nasales y
paranasales.
e Cancer de Cabeza, Cuello y Pulmén
o Aspectos epidemioldgicos. frecuencia y factores de riesgo
o Cuadro clinico; clasificacién y bases para el diagndstico
o Tratamiento, prondéstico

Habilidades:
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Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
¢ Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura anatémica
e Realiza practicas de anatomia de en salén 3D
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacioén:
e Comunicacion oral y escrita
e [Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con el
campo de conocimiento
e Redacta textos académicos o cientificos que permita evidenciar sus
conocimientos relacionados con la anatomia humana
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos anatémicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento
e Revision de documentos publicados en lengua extranjera
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e Participar en actividades complementarias promovidas por la

Coordinaciéon de Formacion Médica Continua

e Realiza la retroalimentaciéon de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:
Respeto
Tolerancia
Disciplina
Etico
Autocritica

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada

exposicion de los temas.

Pantalla de proyecciones

raton, unidad de CD-ROM, etc.

Video proyector (con conexiones completas)

Computadora (con todos sus accesorios, teclado,

e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. e Presentacion tematica con diversos recursos

e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. multimedia

e |dentificacion de estructuras anatémicas en forma digital. e Uso de los diferentes modelos anatémicos.

e Revision de caso clinico. e Uso de simuladores.

e Procesos de simulacion clinica. e Aplicacién de casos clinicos

e Evaluacion de la subcompetencia. e Proyeccién digital de imagenes anatémicas
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Nombre de la Subcompetencia 4

Elementos de la subcompetencia 4

Cancer del aparato digestivo

Numero de semanas

3

Propodsito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica los factores y complicaciones que
produce el cancer del aparato digestivo, para su deteccion
temprana, la referencia oportuna y la prevencion de dicha
patogenia.

Conocimientos:

e Generalidades
o Aspectos epidemiolégicos generales
o Historia natural

e Frecuenciay factores de riesgo, cuadro clinico; clasificacion y bases

para el diagnéstico, tratamiento, prondstico
o Céancer gastrico
o Céancer de colony recto
o Céancer de higado y de la encrucijada bilio-pancreatica
digestiva.

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentaciéon de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura anatémica
e Realiza practicas de anatomia de en salén 3D
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
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Habilidades de comunicacion:

Comunicacién oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con el
campo de conocimiento

Redacta textos académicos o cientificos que permita evidenciar
sus conocimientos relacionados con la anatomia humana
Trabaja en equipos multidisciplinarios

Habilidades psicomotoras:

Elabora modelos anatémicos

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento

Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinaciéon de Formacion Médica Continua

Realiza la retroalimentacién de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Uso racional de la terminologia aplicada al sistema nervioso
Manejo puntual y escrupuloso de la informacion respetando el
derecho de autor

Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar,
aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal

Orden, disciplina y limpieza

Sentido ético

Actitud critica y de autocritica
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Estrategias Didacticas

\ Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Video proyector (con conexiones completas)
Participacion y exposicion de temas en la clase. Pantalla de proyecciones
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
exposicion de los temas. raton, unidad de CD-ROM, etc.
e Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase. e Presentacion tematica con diversos recursos
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. multimedia
e Identificacion de estructuras anatomicas en forma digital. e Uso de los diferentes modelos anatémicos.
e Revision de caso clinico. e Uso de simuladores.
e Procesos de simulacion clinica. e Aplicacion de casos clinicos
e Evaluacion de la subcompetencia. e Proyeccion digital de imagenes anatémicas
Nombre de la Subcompetencia 5 Elementos de la subcompetencia 5
Conocimientos:
Cancer del aparato genitourinario femenino y masculino e Generalidades
o Aspectos epidemiologicos generales
o Historia natural

NUumero de semanas

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica los factores y complicaciones que
produce el cancer del aparato genitourinario femenino y

O

©)

©)

O

e Neoplasias genitourinarias.

Aspectos epidemioldgicos. frecuencia y factores de riesgo.
Cuadro clinico; clasificacion y bases para el diagndstico.
Tratamiento, prondéstico
Cancer de riildn y vejiga

e Cancer de aparato genital femino

Bases para el diagnéstico y manejo de las lesiones benignas
de la mama

Principios del tratamiento del cancer cérvico-uterino; cuadro
clinico, clasificacion; bases de tratamiento y prondstico.
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masculino, para su deteccién temprana, la referencia oportuna y
la prevencion de dicha patogenia.

o Céancer de ovario tumores el cuerpo uterino: cancer de
endometrio; sarcoma del cuerpo uterino.
e Cancer de aparato genital masculino
o Céncer de prostata; cancer de testiculo y pene.
o Aspectos epidemiolégicos. frecuencia y factores de riesgo.
Cuadro clinico; clasificacion y bases para el diagnéstico.
Tratamiento, prondéstico

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
¢ Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura anatémica
e Realiza practicas de anatomia de en salén 3D
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con el
campo de conocimiento
e Redacta textos académicos o cientificos que permita evidenciar sus
conocimientos relacionados con la anatomia humana
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
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e Elabora modelos anatémicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

e Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento
Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinacion de Formacion Médica Continua

e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:
Respeto
Tolerancia
Disciplina
Etico
Autocritica

Estrategias Didacticas Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

FO-113-03-01 Pagina 1665 de 1901




avais¥aAINn
DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano

&HIAPAS

avaisyaAiNn

AUTONOMA

Participacion y exposicion de temas en la clase.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de cada
exposicion de los temas.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de cada clase.
Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

Identificacion de estructuras anatomicas en forma digital.

Revisién de caso clinico.

Procesos de simulacion clinica.

Evaluacion de la subcompetencia.

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
raton, unidad de CD-ROM, etc.

Presentacion tematica con diversos recursos
multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.

Uso de simuladores.

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatomicas

Evaluacion

La evaluacién de los aprendizajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de los siguientes

momentos:

Evaluacién Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de las personas estudiantes respecto al tema vy facilita la

incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempefo de las personas estudiantes durante el desarrollo de las actividades la

unidad de competencia

Evaluacién Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la asignacion de

valores para la acreditacién de la unidad de competencia.
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Estrategia de evaluacién de los aprendizajes:

Instrumentos de Evaluacion:

El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:
A. Representando el 60% de la evaluacion:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la
competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacién ponderada
de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de sus
conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempefo.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
I.  Desempeiio; con una ponderacion del 80 %
1. Producto; con una ponderacién del 20%

Prueba escrita

Lista de cotejo

Rubrica

Reporte o guia de observacion
Portafolio

Informe de practicas

Referencias

Las referencias consideran la inclusién y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Basicas:

Complementarias:

FO-113-03-01 Pagina 1667 de 1901




avais¥aAINn
DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

AUTOROMA Licenciatura en Médico Cirujano

ey

avaisyaAINg
DE CHIAPAS

AUTONOMA

e Molté Ripoll, J. P. (2020). Acupuntura y Oncologia: Forma y Cancer.
(n.p.): Amazon Digital Services LLC - Kdp
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